
Shiatsu na cadeira para servidores

Em sintonia com a campanha Janeiro Branco, que nos convida a cuidar da
saúde mental, a UFF, através da Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas está
oferecendo a ação Shiatsu na Cadeira, no saguão da reitoria todas as
terças-feiras de janeiro, das 13h30 às 18h30.

A ação é voltada a todos os servidores, técnicos e docentes, e não precisa
agendar, é só chegar e participar!

Curso SIACompras – Turma 1/2026

Estão abertas as inscrições para o Curso SIACompras – Turma 1/2026, que
será ofertado no período de 23 de fevereiro a 04 de março de 2026, na
modalidade remota. As atividades ocorrerão por meio da plataforma Google
Classroom e do ambiente de homologação do SIACompras, conforme a
metodologia prevista no plano de curso.  

As inscrições poderão ser realizadas até o dia 06 de fevereiro de 2026.
Serão disponibilizadas até 30 vagas, destinadas a servidores e gestores da
Universidade Federal Fluminense, em efetivo exercício, que atuem na área
de compras e no planejamento dos recursos orçamentários, tanto nas
unidades quanto nas unidades gestoras.  

A seleção dos inscritos obedecerá aos critérios estabelecidos no
regulamento do curso.  Saiba mais aqui.

https://app6.id.uff.br/action/cli/2130/90464/22318155/20217644/213030
https://app6.id.uff.br/action/cli/2130/90464/22318155/20217644/213030

