Estagio em Engenharia de Produgao | Grupo
Bravante

Atencdo, estudantes a partir do 5° semestre de Engenharia de
Producao! O Grupo Bravante estd selecionando candidatos com
interesse em analise de bases de dados pelo excel, construcdo de
cronogramas e que gostem de interagir com times técnicos. A vaga
é em S3o Gongalo e pede disponibilidade para 6h diarias, com
possibilidade de realizar 1 ou 2 anos de estagio. Além da bolsa-
auxilio, a empresa oferece vale-refeicio, vale-alimentacao, seguro
de vida, gympass e desconto em cursos de idiomas. Confira mais
sobre avaga aqui.




Estagio em Administracao, Relacdes
Internacionais e Marketing | Branddi

J& pensou em trabalhar em uma empresa jovem, inovadora e com
visdo estratégica? A startup Branddi esta procurando uma pessoa
comunicativa, proativa e focada em resultados que esteja cursando
Administracdo, Relacdes Internacionais, Marketing ou areas
correlatas. O horério é flexivel e 100% remoto. E importante ter
conhecimento em Excel, facilidade com ferramentas digitais e
capacidade de analisar grandes volumes de dados. Saiba mais sobre
aempresa e o processo seletivo aqui.

Diversas areas | Logicalis

A Logicalis ja abriu inscricdo para o seu Programa de Estagios 2026.
A empresa busca estudantes a partir do 2° periodo de
Administracao, Ciéncias da Computacao, Engenharias, Estatistica,
Matematica, Seguranca da Informacao, Sistemas da Informacao e
areas correlatas. Além da bolsa-auxilio, sdo oferecidos vale-
transporte, vale-refeicdo e/ou alimentacdo, assisténcia médica,
assisténcia odontoldgica, entre outros. O modelo de trabalho é
hibrido, sendo necessario disponibilidade de 30 horas semanais.
Saiba mais sobre a vaga aqui.

Estagio em Administracao, Engenharia de
Producao e Tl | Grupo Moura



Empresa Moura estd selecionando estudantes de Administracao,
Engenharia de Producdo ou curso voltado para a area de Tl para
estagio de pelo menos 1 ano de duracdo. E necessario
disponibilidade de 6h diarias, conhecimento de Pacote Office, além
de residir em Niteroi ou Sao Goncalo e gostar de atividades de
cunho analitico (dados, relatérios, sistemas). Saiba mais sobre a
vaga aqui.

Informes

Catalogo de Inovacao e Tecnologias Sociais da Agéncia de
Inovacao da UFF - 2025

J4a estd disponivel o Catalogo de Inovacdo e Tecnologia Social da
UFF de 2025! O documento relne iniciativas desenvolvidas por
docentes, técnicos e estudantes que oferecem solugdes praticas
para demandas sociais em areas como educacio, saude, meio
ambiente, inclusao, cidadania, memdria cultural e geragdo de renda.
E temos novidade: esse ano o Catalogo também foi lancado em
inglés, além da versdo em portugués! Confira o informe completo
aqui.

Casa da Descoberta UFF completa 25 anos aproximando
a ciéncia do publico

A Casa da Descoberta, Museu de Ciéncias da UFF, celebrou 25 anos
de atividades dedicadas a ciéncia, interacao e aprendizado. Além do
trabalho voltado para estudantes dos ensinos fundamental e médio,
a Casa da Descoberta desempenha papel importante na formagao
dos estudantes da UFF, ao oferecer oportunidades de participacdo

em projetos de ) ) ~ como foram as
comemoracées ac Veja todos os informes

Dicas Uteis

Aplicativos para otimizar sua vida académica

A vida académica pode ser desafiadora, especialmente quando se
trata de gerenciar o tempo e organizar as tarefas e manter a
motivacdo. Felizmente, existem muitos aplicativos e ferramentas



digitais que podem nos ajudar com as demandas da universidade.
Separamos aqui algumas dicas de aplicativos para anotacoes,
gravacao de palestras e gerenciamento de projetos, confira:

Anotacoes. Quando se trata de anotacbes, € importante ter um
aplicativo que seja facil de usar e ofereca recursos de organizacao e
busca. O Evernote é uma étima opcao, pois permite criar notas,
adicionar tags e escanear documentos. O OneNote é outra op¢ao
popular, que oferece recursos de compartilhamento e colaboragio
emtempo real.

Gravacao de Palestras. Para gravar palestras e aulas, o Voice
Memos é uma étima opcao para dispositivos iOS, enquanto o Easy
Voice Recorder é uma escolha popular para Android. Se vocé
precisa de mais recursos, o Otter é uma ferramenta de transcricao
automatica que pode ajuda-lo a capturar e organizar suas
anotacgoes.

Gerenciamento de Projetos. Para gerenciar projetos e tarefas, o
Trello é uma opgdo baseada em cartdes que € facil de usar e oferece
recursos de colaboracdo em tempo real. O Asana é outra escolha
popular, que permite criar tarefas, atribuir responsabilidades e
acompanhar o progresso do projeto.

Além desses aplicativos, existem muitas outras ferramentas digitais
que podem ser Uteis para alunos de graduacio. Algumas opcoes
incluem:

- Canva: para criar apresentacgoes, cartazes, posts, entre outros

- Quizlet: para criar flashcards e estudar para provas

- RescueTime: para rastrear como vocé gasta o seu tempo e
identificar areas para melhoria

E vocé, ja conhecia todas essas ferramentas?

Com tantas possibilidades ao nosso alcance, aproveitar essas
ferramentas digitais pode transformar a rotina académica,
tornando o estudo mais leve, organizado e produtivo. Cada
estudante pode explorar as opgdes e encontrar aquelas que melhor
se adaptam ao seu estilo de aprendizagem e as demandas do curso.
Mas, o mais importante é lembrar que a tecnologia é uma aliada
poderosa no caminho da graduacdo — basta usa-la de maneira
estratégica para alcancar melhores resultados.

Eventos




Concerto Comemorativo da Orquestra Sinfénica Nacional

Depois de mais de uma semana recheada de atracdes, palestras,
homenagens e eventos, nada como finalizar a festa dos 65 anos da
UFF com chave de ouro! Para o encerramento das comemoracoes,
a Orquestra Sinfénica Nacional (OSN UFF) vai apresentar um
concerto comemorativo que inclui composicdes de Ravel, Carlos
Gomes e Villa-Lobos sob a regéncia de Daniel Guedes. Voltado para
a comunidade académica da universidade, o evento acontece no dia
18 de dezembro, as 17h, no Cine Arte UFF, em Niteréi.

Mostra de Rock Autoral e Feira do Vinil - 65 anos da UFF

Noite imperdivel dedicada ao Rock! Hoje, dia 10 de dezembro, o
palco do Teatro da UFF, em Niterdi, recebe quatro bandas
independentes, a partir das 17h. Confira:

e \Vera Fischer Era Clubber - eletropop, punk e caos poético

e Facgao Caipira - indie, brasilidades e resisténcia

e A Concha - rock autoral niteroiense

e Lizium - energia e influéncias que vao de Planet Hemp a Zeppelin

Além disso, vamos receber uma edicio especial da Feira do Vinil,
para vocé que gosta de colecionar raridades. As entradas para o
show custam R$5,00 e a Feira do Vinil é gratuita.

Informativo eletronico da Superintendéencia de Comunicagao Social da UFF
Para divulgar eventos, clique neste link
Demais duvidas e/ou sugestdes, entre em contato: dms.scs@id.uff.br.
Vocé esta recebendo este email porque esta cadastrado na lista de contatos
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