COMUNICA

Informativo eletrénico destinado aos servidores Fluminense

Vem ai o UFF nas Pragas 2025! Inscrig6es abertas para
expositores

No dia 25 de outubro, vamos transformar a Praga Juscelino Kubitschek, no
centro de Niterdi, em uma grande vitrine do que a UFF produz de melhor em
ensino, pesquisa e extensao.

O UFF nas Pracas é a nossa chance de dialogar diretamente com a
comunidade externa e mostrar o impacto real da universidade publica na
vida das pessoas. Queremos contar com o seu projeto para fazer parte
deste grande movimento!

Seu servico de atendimento, sua acdo de extensdo ou sua pesquisa
merecem ser vistos. Venha mostrar a poténcia do seu trabalho para a
populagao.

Participe como expositor!

» Inscrigdes: Devem ser feitas pelo Sistema da Agenda Académica
(SICI) através do site: www.agendaacademica.uff.br/uffnaspracas/

» Primeiro acesso? Caso nao tenha cadastro no SICI, basta enviar
seu nome completo e SIAPE para: agendaacademica@id.uff.br

Estrutura: A UFF fornecera as barracas, cadeiras e pontos de energia, mas
a divulgacao especifica do projeto (banners, materiais, etc.) fica por conta de
cada expositor.

Unidades fora de sede: A expansdo para outras localidades esta em fase
de planejamento e analise de viabilidade! Se vocé é coordenador local e tem
interesse em levar essa iniciativa para o seu municipio, entre em contato
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com a gente! Basta manifestar seu interesse e alinhar os detalhes pelo e-
mail: agendaacademica@id.uff.br.

Vamos juntos mostrar a forga da nossa universidade. Contamos com a sua
presencal!

l De olho na UFF

+ Novo Programa de Gestdao e Desempenho (NPGD) da UFF
completa um ano

O NPGD completara um ano de implantagédo em 1° de novembro de
2025. Regulamentado pela Instru¢do Normativa GAR/RET/UFF n°
113, de 10 de outubro de 2024, o programa tem como objetivo
central melhorar o desempenho institucional da universidade e foca
na vinculagao direta entre o trabalho dos participantes, as entregas
das unidades, a qualidade dos servigos prestados a sociedade e as
estratégias organizacionais da UFF. Saiba mais sobre o NPGD

clicando aqui.

+ UFF participa da ceriménia de langamento da Carteira Nacional
Docente no RJ

A Universidade Federal Fluminense foi representada pelo reitor,
professor Antonio Claudio Lucas da Nobrega, ontem, 15 de outubro,
na celebragéo realizada pelo Governo Nacional, no Rio de Janeiro,
para inaugurar a distribuicdo da Carteira Nacional Docente do Brasil
(CNDB). O documento, que reconhece professores de todos os
niveis de educagao das redes publica e privada, € uma iniciativa do
Ministério da Educagdo (MEC) e faz parte do programa Mais
Professores do Governo Federal. A CNDB garante aos docentes um
documento oficial que lhes dara acesso a beneficios e vantagens
exclusivas, sendo considerada uma conquista para a profissdo que é
a base de todas as outras. Leia a matéria publicada no_site
institucional clicando aqui.

« Atualizagao cadastral obrigatéria no e-Social

N&o deixe de fazer a atualizagéo e regularizagao cadastral
obrigatéria junto ao e-Social. A medida vale para todos(as) os(as)
servidores(as) ativos(as), aposentados(as), pensionistas,
dependentes e contratados(as). O contato oficial com os
interessados sera feito exclusivamente pelos canais institucionais: e-
mail esocial.dac.cri@id.uff.br ou telefone (21) 97530-5680. Para
mais informacdes, leia o informe completo clicando aqui.

« Homologadas as chapas para elei¢ao de representantes nos
Conselhos Superiores

A Comissao Eleitoral da universidade divulgou o resultado da
homologagéao das chapas inscritas para a Consulta Eleitoral que
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escolhera os representantes dos técnicos administrativos nos
Conselhos Superiores da instituigdo para o biénio 2025-2027. O
processo segue as diretrizes da Resolugao n° 144/97 do CUV e do
Edital CEL/SGCS n° 1/2025. Confira as chapas homologadas
clicando aqui.

Apoio ao PROFIAP visa fortalecer a qualificagao de servidores

No dia 9 de setembro, a UFF recebeu o professor Marcos Vital,
representante do Comité Gestor Nacional do Mestrado Profissional
em Administragdo Publica em Rede Nacional (PROFIAP). A reuniao,
realizada na Reitoria, discutiu estratégias para ampliar o apoio
institucional da universidade ao PROFIAP e fortalecer a oferta do
curso. O foco foi debater o suporte logistico aos servidores técnico-
administrativos que se deslocam para Volta Redonda (cidade sede
do programa na UFF), reforcando o investimento da instituigdo na
qualificagao técnica e académica de seus profissionais. Leia a
matéria completa clicando aqui.

Conheca os cuidados essenciais na transicdo da Menopausa no
UFF Responde da semana

Em homenagem ao Dia Mundial da Menopausa (18 de outubro),
destacamos a importancia da conscientizacao e do cuidado com a
saude feminina durante essa transigao, que ocorre em média aos 48
anos no Brasil. A menopausa, definida pela auséncia de
menstruagao por 12 meses, € marcada pela queda hormonal que
causa sintomas como fogachos, alteragdes do sono e humor, e pode
impactar as saudes 6ssea e cardiovascular. Para detalhar os
cuidados, tratamentos e a importancia do acompanhamento médico,
a UFF consultou as professoras Susana Cristina Aidé e Aparecida
Monteiro, do Departamento Materno-Infantil (Setor de Ginecologia).
Leia a entrevista completa clicando aqui.

FLIN 2025 retne grandes nomes da literatura em Niteroi

A partir de hoje, 16 de outubro, a cidade comemora a literatura com
a chegada da Festa Literaria Internacional de Niterdi (FLIN) 2025. O
evento conta com a participagédo de referéncias da literatura como
Conceicao Evaristo, Mia Couto e Miguel Falabella. Até domingo, dia
19, o Reserva Cultural sera palco para mais de 60 atragdes
imperdiveis, incluindo mesas de debate, leituras dramatizadas e
encontros que celebram o poder da escrita e da criagdo. A FLIN &
uma realizagéo da Prefeitura de Niteroi e da FAN, e conta com a
importante parceria da Editora da UFF (Eduff) e da Universidade
Federal Fluminense. Participe e saiba mais clicando aqui.

Participe de pesquisa sobre Economia Circular

Os mestrandos Maria Eduarda Halfeld Sena Alves (Tecnologia

Ambiental) e Christian Monni (Engenharia de Producéo) da Escola
de Engenharia Industrial Metalurgica de Volta Redonda (VEI/UFF)
estdo conduzindo uma pesquisa de opinido. A pesquisa, orientada
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pelos professores Francisco Santos Sabbadini e Roberta Fernanda
da Paz de Souza Paiva, busca analisar os critérios de decisao que
influenciam a adesao a produtos de economia circular. Para
responder & pesquisa,_cliqgue aqui.

« UFF e Biblioteca Nacional inauguram Espago de Leitura no
Huap

Em uma nova parceria entre a UFF e a Fundacdo Biblioteca
Nacional (FBN), foi inaugurado hoje um Espaco de Leitura no
Hospital Universitario Antonio Pedro (Huap). O novo ponto de leitura
livre e troca de livros, abastecido com doag¢des da FBN, visa tornar
mais acolhedores os espacos de espera do hospital. A cooperagao

entre as instituicdes prevé, ainda, a realizagao de cursos, troca de
exneriéncias e novas onortunidades nara a cominidade.

l Cursos e Oportunidades

Curso gratuito "Juventudes na EJA"

Parceria entre a UFF, a UERJ e o MEC, o curso gratuito "Juventudes na EJA
— Formacgao Continuada de Educadores da Educagao Basica" sera langado
no dia 21 de outubro. A formacgao, oferecida na plataforma Avamec e com
certificagdo de 60 horas, integra o Pacto Nacional pela Superagao do
Analfabetismo. O objetivo & contribuir para a capacitagao de profissionais
que atuam com jovens e adultos, fortalecendo o dialogo intergeracional e
aprimorando as praticas pedagdgicas na Educagao de Jovens e Adultos
(EJA). Para obter mais informagbes, cligue aqui.

Instituto Burle Marx promove curso online "Acervo em Paisagem"

O Instituto Burle Marx realizara o curso online "Acervo em Paisagem: arte,
territérios e cartografias" entre os dias 21 de outubro e 6 de novembro, em
seis encontros tematicos. A formagao tem como objetivo fomentar o didlogo
e o intercambio entre profissionais de memoria, cultura, arte, arquitetura,
urbanismo e meio ambiente, visando ampliar a reflexdo sobre a criagéo de
cidades mais verdes, plurais e inclusivas. Mai informacdes estdo disponiveis

clicando aqui.

l Divulgac¢ao Cientifica
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UFF lanca aplicativo para combater desinformagao e apoiar imunizagao

Pesquisadores da UFF desenvolveram o aplicativo “Mais Vacinas” para
enfrentar a preocupante queda na cobertura vacinal e combater a
desinformagéao no Brasil. Langada como protétipo em agosto de 2025, a
ferramenta, cujo langamento coincide com o Dia Nacional da Vacinagao (17
de outubro), oferece recursos praticos para a populagao, incluindo
lembretes, calendario vacinal e orientagcdes baseadas em diretrizes oficiais
do SUS. O objetivo do aplicativo é aproximar os usuarios de informacdes
confiaveis, revertendo o cenario onde, em 2023, nenhum estado atingiu a
meta de cobertura para as quatro principais vacinas infantis. Clique aqui e
leia a matéria completa.

' Acontece na UFF

228 Semana Nacional de
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Planeta agua:
Cultura ocednica para enfrentar as mudancas ‘
climaticas no meu territorio
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Participe da cerimonia de abertura da Agenda Académica

A abertura oficial da Agenda Académica UFF/SNCT 2025, que celebra os 65
anos da universidade, serd realizada no dia 20 de outubro, as 15h, no
Nucleo de Estudos em Biomassa e Gerenciamento de Aguas (NAB). O
evento contara com o pronunciamento do reitor e uma apresentagao do
Quarteto de Cordas, além da palestra do professor Marcio Cataldi, que
abordara “O papel dos oceanos na variabilidade natural do clima e nas
mudancgas climaticas: uma reflexdo sobre sua importancia local e global”.
Saiba mais clicando aqui.
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Seminario celebra 80 anos da Escola de Servigo Social da UFF

A Escola de Servigo Social (ESS) da UFF convida a comunidade para o
Seminario 80 anos da Escola de Servigo Social da UFF — “Sem preconceito
ou mania de passado”; ousar sonhar apos 8 décadas. O evento sera
realizado de 20 a 23 de outubro de 2025, integrando a Agenda Académica,
no auditério Violeta Campofiorito Saldanha da Gama (sala 405). Para mais
informacdes, acesse o evento clicando aqui.

UFF realiza 22 Semana do Acesso Aberto

Acontecera, entre os dias 21 e 23 de outubro de 2025, a 22 Semana do
Acesso Aberto, promovida pelo Nucleo de Ciéncia Aberta e Dados de
Pesquisa da UFF. Com o tema “A importancia da Ciéncia Aberta para
enfrentar desafios globais”, o evento integra a iniciativa internacional Open
Access Week. O objetivo € mobilizar a comunidade académica para refletir
sobre o papel estratégico do acesso aberto a informacgéao cientifica, do
compartilhamento de dados e da colaboragéo aberta na construgéo de
solugdes para os grandes desafios contemporaneos. Mais informacdes vocé
encontra clicando aqui.

l HUAP em acgao
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Huap-UFF incentiva uso seguro de medicamentos em recém-nascidos e
criangas

O Hospital Universitario Anténio Pedro promoveu nos dias 30 de setembro e
8 de outubro agdes de conscientizagdo sobre o uso correto de
medicamentos gRdicEmsnascidose Grirngas.Aniciativa, em aluséo ao Dia
Mundial da:SegurancasdeLacignie«somenarada.emdbs deisetenpro,
orientou pais e respopsaveissdepacientes danedgapediatria e da enfermaria

pediatrica do.hospital.sehre a.importancia da administracaq correla de-cqeral
remédios. Confira como foi a acaosmlicande aqui.

Caso nao tenha recebido alguma edicao, visualize aqui
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