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14 de setembro PROGRAMA DE BEM-ESTAR E QUALIDADE DE

14:00 VIDA DO SERVIDOR DA UFF

Reitoria da UFF - Térreo

Rua Miguel de Frias, 9 - Icarai, Niteroi

Nao perca o Langamento do Programa Bem Viver UFF. O evento
acontecera no dia 14 de setembro, as 14h, no térreo da Reitoria.

l De olho na UFF

+ UFF aprova novo Programa e Plano de Integridade para 2025-
2027

Foi aprovada a terceira edicdo do Programa e Plano de Integridade,
que estara em vigor de 2025 a 2027. A iniciativa, formalizada pelo
Comité de Governanga, Integridade, Riscos e Controles (CGIRC),
visa fortalecer a ética, a transparéncia e a boa governancga na
instituicdo. O novo plano foi elaborado pela Unidade de Gestao da
Integridade (UGI), em parceria com o Comité de Gestéo da
Integridade (CGl), e alinha-se as normativas federais e aos
principios institucionais da UFF, como o Estatuto, o Regimento Geral
e o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). Leia mais sobre o
programa clicando aqui.

« UFF firma parceria que oferece estacionamento gratuito a
colaboradores do HUAP

Uma parceria entre a Universidade Federal Fluminense (UFF) e o
Hortifrutti — Loja Marqués de Parana, em Niteroi, garante acesso
gratuito ao estacionamento da unidade para os colaboradores do
Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP). Para usar o beneficio,
basta apresentar o cracha funcional do hospital na entrada. O
estacionamento funciona diariamente, das 6h as 22h, e ndo é
permitido o pernoite de veiculos. Para acessar o informe completo,

clique aqui.
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+ Divulgado o recesso de final de ano para servidores da UFF

O recesso de final de ano para os servidores da UFF sera dividido
em dois periodos: Natal (de 22 a 26 de dezembro de 2025) e Ano
Novo (de 29 de dezembro de 2025 a 2 de janeiro de 2026). A
compensagao das horas devera ser feita entre 1° de outubro de
2025 e 31 de maio de 2026. Os 6rgaos da universidade que optarem
pelo recesso deverdo organizar um revezamento de pessoal para
manter os servigos essenciais. Leia o informe completo clicando
aqui.

+« UFF Campos: Nova dire¢ao do Instituto de Ciéncias da
Sociedade e Desenvolvimento Regional toma posse

A UFF realizou, no dia 9 de setembro, a cerimbnia de posse da nova
diregao do Instituto de Ciéncias da Sociedade e Desenvolvimento
Regional, em Campos dos Goytacazes. Os cargos de diretor e vice-
diretor foram assumidos, respectivamente, pelos professores
Claudio Henrique Reis e Rodrigo Castro Rezende. Leia a matéria
completa clicando aqui.

+ A UFF lamenta o falecimento do Professor Emérito Herbert
Praxedes

A Universidade Federal Fluminense comunica, com profundo pesar,
o falecimento do professor aposentado Herbert Praxedes, ocorrido
no dia 5 de setembro. Renomado médico hematologista e
patologista, o professor formou-se em Medicina pela UFF em 1955,
onde se tornou professor titular do Departamento de Medicina
Clinica, aposentou-se e recebeu o titulo de Professor Emérito. A nota
completa foi publicada no site institucional. Acesse aqui.

l Conhecendo o HUAP

Em mais uma edigdo, o Conhecendo o Huap destaca neste més a psicologa
Tania Ventura e o professor Alexandre Fernandes. Nos depoimentos, eles
compartilham suas experiéncias no hospital e os impactos do trabalho
realizado na unidade.
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Ola, sou Tania Ventura, psicologa. Tenho a
honra de chefiar a Unidade de Saude
Mental (USME) do Huap-Ebserh-UFF, a
mesma instituicdo que me acolheu ha 43
anos, no dia 16 de margo de 1982.
Ao longo de minha carreira, o Huap foi o
lugar onde aprimorei minha vocacao como
servidora publica. Vivenciei grandes
experiéncias e aprendizados, trabalhando
em areas como o Ambulatério de
Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia,
Maternidade, Coordenacao de Aids/SAE e
Ouvidoria.
Atualmente, na USME, tenho a alegria de
Tania Ventura conviver com profis;sionais competentes e
Psic6loga pessoas queridas. E um periodo de
grandes transformagdes para o nosso
hospital, com foco continuo em aprimorar
o cuidado e o atendimento oferecido a
cada paciente do SUS.

Trabalho no HUAP ha 19 anos como

professor e, como docente, ja

desempenhei varias funcoes. Mas desde

que cheguei, cumpro minhas tarefas de

assisténcia no atendimento as criangas e

adolescentes com problemas neuroldgicos

no ambulatoério de neurologia infantil.

Me sinto honrado e util em poder exercer

meu oficio nessa casa. Trabalhar com

residentes, com alunos da graduacao e da

pdés-graduacgao, poder transmitir minhas

vivéncias e aprender com eles tornam o

HUAP um lugar muito especial para

exercer a medicina.

Desde que cheguei até hoje, vi o hospital \
passar por muitas transformacdes: o x‘
ambulatério cresceu bastante, a \
internacao encolheu um pouco, mas vium
caminhao de ganhos que vém e que ficam.
Ainda ha o que melhorar? Sim, sempre! Alexandre Fernandes
Mas o que importa é ter a certeza de que Docente
estamos caminhando na diregdo certa.
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Setembro Amarelo

Confira as ag6es que acontecerdo na UFF neste Setembro Amarelo!
Live sobre saude financeira e mental

A UFF, por meio da Pro-Reitoria de Gestao de Pessoas (Progepe), realizara
uma live para debater o tema “Como equilibrar financas, saide mental e
qualidade de vida?”. A transmissao acontecera no dia 12 de setembro
(sexta-feira), as 15h, no canal da Progepe no YouTube, e contara com a
participagao do professor doutor William Eufrasio Nunes Pereira e da

psicologa Renata Hilario. Para mais informacdes, clique aqui.
Oficina de arte e saiide mental no campus do Gragoata

O Grupo de Pesquisa em Psicanalise, Educagéo e Lago Social (@lapseuff)
fara uma oficina gratuita de sensibilizagdo do corpo por meio de desenhos e
pinturas. A iniciativa sera realizada no dia 16 de setembro, as 11h, no
Espago PROAES, no gramado ao lado do prédio da Eduff, em frente ao
Bloco A do campus do Gragoata. Para se inscrever, acesse o formulario
clicando aqui.

Palestra sobre satiide mental na universidade

A UFF, por meio da Divisao de Apoio a Formagao de Professores
(DAFP/PROGRAD/UFF), realizara no dia 17 de setembro a aplestra
"Conversando sobre saude mental na universidade: psicanalise e politicas
de cuidado", com a professora Luciana Gageiro. O evento, que vai das 14h
as 16h, sera remoto com exibi¢gdo no canal da Unitevé:
youtube.com/uniteveuff.

lll Simpésio Setembro Amarelo da UFF

Vem ai o "lll Simpdésio Setembro Amarelo: Juntos pela vida!" O evento sera
um espagco de reflexao e dialogo sobre saiude mental e valorizagao da vida e
acontecera no dia 26 de setembro, das 8h as 14h, no Auditério do Bloco F
da Faculdade de Economia, no Campus do Gragoata. Para acessar a
programacao, leia o informe completo clicando aqui.

l Cursos e Oportunidades

Programa de Iniciagao Cientifica no HUAP

Foi langado o edital do Programa Iniciagao Cientifica (PIC) do Hospital
Universitario Antonio Pedro. A iniciativa é destinada a discentes de
graduacéao da UFF e tem como objetivo conceder bolsas para projetos de
pesquisa. As propostas devem ser apresentadas conforme as normas do
edital. Para saber mais, clique aqui.

CNPq langa chamada para projetos de Extensao e Pesquisa

Estao abertas as inscrigdes para a chamada “Extenséo e Pesquisa em
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Participagdo Social nos Territorios”, uma parceria do CNPq com a Secretaria-
Geral da Presidéncia da Republica (SGPR), o Ministério do Desenvolvimento
e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS) e o Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo (MCTI). O edital prevé um investimento de
R$ 44,1 milhdes em até 128 projetos, com apoio que varia entre R$ 280 mil
e R$ 1 milhdo. Saiba mais clicando aqui.

B o g H
concurso de

fotografia

Tema: cotidianos
da extensao

Inscri¢es prorrogadas até 29/09:
Acesse: editais.uff.br/10177

Iniciativa da UFF e Instituto Singular leva saneamento basico para a
Mangueira

O Projeto Omiayé, uma parceria entre a UFF e o Instituto Singular, esta
levando melhorias no saneamento basico para o bairro da Mangueira, na
Zona Norte do Rio. A iniciativa reutiliza o 6leo de cozinha dos moradores
para produzir e distribuir gratuitamente eco sabao e eco detergente que, com
0 uso de microrganismos, sao capazes de melhorar a qualidade das aguas
contaminadas do local. A tecnologia de baixo custo promete revolucionar as
condigdes precarias de saneamento em comunidades periféricas. Saiba
mais sobre a iniciativa clicando aqui.
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l Acontece na UFF

G PPGMC
CINE

12EDICAO Cotidiano

Direcao: Rafael Figueiredo

Pré-estreia 18h00

11[ 09 £ Novo IACS

Cine Cotidiano da UFF apresenta pré-estreia do documentario “Ciéncia
na Mira”

O novo projeto dos alunos do Programa de P6s-Graduagao em Midia e
Cotidiano da UFF, o Cine Cotidiano, estreia com a pré-estreia do
documentario “Ciéncia na Mira”. A exibigao, que retrata a trajetéria de quatro
cientistas brasileiros perseguidos e ameacados, acontecera no dia 11 de
setembro, as 18h, na sala de cinema do Novo IACS. A iniciativa busca criar
um espagco para debater filmes e produc¢des audiovisuais relevantes para
temas como midia, cultura, educagao e politica. Saiba mais clicando aqui.

l HUAP em foco
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Ambulatorio de Psiquiatria do Huap atua na satide mental de jovens
Receba as novidades do site da UFF diretamente no seu e-mail.
Em um momento emiquea@sganizagioMundial daBaldeitOMSFe a
Unicef alertam para ocrescimenio-destranstornesa@emtais entre criangas e
adelescantescaittniversidade Federabiluminense:destaca-aimporianeiasdo
Ambulatério de Psiquiatria da Infanciaie:Adolescéncia do Hospital
Universitario AntoniesPedren@rsenvigageaordenadapedadiepartamento de
Psiquiatria e Saude Mental da Faculdade de Medicina da UFF, atende
criangas e jovens corﬁcgqm Qjedade. Além da
assisténcia, o ambula™.® f on me’de acgao para
residentes e estudantes de Medicina, unindo assisténcia, ensino e
humanizacao. Clique aqui para saber mais.
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