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Obra: Construgdo de quadra poliesportiva descoberta nas dependéncias da
Universidade Federal Fluminense - Campus do Instituto Noroeste de Educacao Superior —
INFES - situado a Estrada. Jodo Jasbick, s/n - Bairro Aeroporto — Santo Antonio de Padua -
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O presente Memorial visa descrever os servicos a serem executados para construgao
de quadra poliesportiva descoberta, no Campus INFES da Universidade Federal Fluminense,

bem como identificar os materiais e procedimentos a serem empregados na presente obra.

Este Memorial faz parte de um conjunto de documentos que contemplam:

e Projeto Executivo de Arquitetura;

e Projeto Executivo de Estrutura;

e Projeto Executivo de Elétrica;

e Projeto Executivo de Drenagem;

e Catalogo de Comunicagao Visual;

e Projeto Executivo de Incéndio;

e Memorial Descritivo e Especificacdo de Servigos e Materiais e

e Planilha Orgamentaria.

1 CONSIDERAGOES PRELIMINARES

A obra sera dirigida por engenheiro ou arquiteto residente, devidamente registrado no
CAU-RJ ou CREA-RJ. A conducao dos trabalhos de construgido sera exercida, de maneira
efetiva, pelo referido profissional, no tempo necessario, fixado no contrato de empreitada.

Todo contato entre a Universidade Federal Fluminense e o CONSTRUTOR sera,
obrigatoriamente, precedido através do arquiteto ou engenheiro residente.

A Universidade Federal Fluminense, doravante denominada UFF, sera representada
por servidor designado para exercer a atividade de fiscalizagdo dos servigos contratados. A

UFF podera exigir do CONSTRUTOR a substituigdo do profissional residente, desde que
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verifique falhas que comprometam a estabilidade e qualidade da construgéo, inobservancia
dos projetos, planilhas, memorial descritivo e especificagdes de materiais e servigos, atrasos
no cronograma fisico que impliquem em prorrogagao do prazo final das obras.

O dimensionamento e organizacdo da mao-de-obra, para a execugao dos diversos
servicos, serdo atribuicdes do CONSTRUTOR, que devera atender as normas e legislagées
pertinentes e considerar a qualificacdo profissional, a eficiéncia e a conduta no canteiro de
obras.

A UFF podera exigir do CONSTRUTOR a substituicdo de qualquer empregado do
canteiro de obras, desde que verificada a sua incompeténcia para a execugao das tarefas,
bem como por conduta nociva a boa administragdo do canteiro.

Todos os materiais, equipamentos e mao-de-obra, salvo disposi¢cdo contraria, serao
fornecidos pelo CONSTRUTOR.

Os servicos deverdo ser executados observando-se os procedimentos e Normas
Técnicas da ABNT — Associagao Brasileira de Normas Técnicas.

As providéncias e despesas, para as instalagdes provisorias e instalacdo do barracao,
necessarias a execucido da obra, serdo da competéncia e responsabilidade do
CONSTRUTOR.

As providéncias para o licenciamento da obra serdo tomadas pelo CONSTRUTOR,
junto aos 6rgaos publicos e as concessionarias, em especial revalidacédo do alvara e obtencao
de licenga ambiental, caso necessario, junto a Prefeitura Municipal de Santo Antdnio de Padua.

O CONSTRUTOR mantera na obra um diario, cujo modelo sera acordado e aprovado
pela UFF. Nele serdo anotados diariamente: todos os servicos em execucgdo; o pessoal
empregado, o tempo decorrido; o prazo contratual decorrido; as duvidas de projeto, ou de
condugao da obra que o CONSTRUTOR tiver; os esclarecimentos e determinagdes que a UFF
julgar necessarios. As anotagdes, diarias, serao feitas em 3 (trés) vias, com preenchimento
completo dos dados da obra, finalizadas pelas assinaturas do engenheiro residente e
engenheiro fiscal.

Os trabalhos que nao satisfizerem as condigbes contratuais serdo impugnados pela
UFF, devendo o CONSTRUTOR providenciar a demolicdo e reconstrugdo necessarias,

imediatamente apds o registro da ordem de servigo correspondente, no diario de obra.



Universidade
Federal
Fluminense

Superintendéncia de Arquitetura
Engenharia e Patriménio

ASAEP
—=/

Servic¢o Publico Federal
Ministério da Educacio
Universidade Federal Fluminense
Superintendéncia de Arquitetura Engenharia e Patriménio — SAEP
Coordenacio de Engenharia e Arquitetura
Divisao de Desenvolvimento de Projetos
Rua Prof. Marcos Waldemar de Freitas Reis s/n°, bloco B, 5° andar (setor par) - Campus Universitario do Gragoata.

1.1 FISCALIZAGAO E CONTRATADA

A UFF fiscalizara obrigatoriamente a execug¢ao das obras ou servigos contratados, a
fim de verificar se no seu desenvolvimento estdo sendo observados os projetos,
especificagbes e demais requisitos previstos no contrato.

A Fiscalizagdo sera exercida no interesse exclusivo da UFF. Nao exclui a
responsabilidade do contratado, inclusive perante terceiros, por qualquer irregularidade e, na
sua ocorréncia, ndo implica corresponsabilidade do Poder Publico ou de seus agentes e
prepostos, salvo quanto a estes for apurada agcao ou omissao funcional na forma e para os
efeitos legais.

O responsavel técnico pela obra ou servigco devera estar a disposi¢cao da Fiscalizagao,
podendo, sem prejuizo de sua responsabilidade pessoal, fazer-se representar por técnicos de
classe competente, o qual permanecera no local das obras ou servigos para dar execugdo ao
contrato, nas condi¢des por este fixadas.

A obra ou servigo devera desenvolver-se sempre em regime de estreito entendimento
entre o contratado, sua equipe e a UFF, dispondo esta de amplos poderes para atuar no
sentido do cumprimento do contrato.

A UFF ao considerar concluida a obra ou servigo, comunicara o fato a autoridade
superior, que providenciara a designacao de comissao de recebimento, para lavrar Termo de
Aceite Definitivo e, estando conforme, de aceitagdo proviséria ou definitiva, a partir do qual

podera ser utilizada a obra ou servigo.

1.2 Normas Gerais

Apos a assinatura do contrato o CONSTRUTOR assume inteira responsabilidade sobre
os elementos apresentados para a obra, ndo sendo admitidas quaisquer alega¢des quanto a

omissao destes elementos que venham a onerar a obra.
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Os materiais a empregar na obra deverao ser novos, de primeira qualidade e obedecer
as especificagdes do presente memorial, as normas da ABNT no que couber e, na falta destas
ter suas caracteristicas reconhecidas em certificados ou laudos emitidos por laboratérios
tecnoldgicos idoneos. As marcas dos fabricantes séo indicativas da equivaléncia a ser exigida.

O CONSTRUTOR devera estar aparelhado com maquinas e ferramentas necessarias
a obra, como também mantera pessoal habilitado em nimero suficiente a perfeita execugao
dos servigos nos prazos previstos.

O CONSTRUTOR submetera a aprovacao da UFF amostras de todos os materiais e
modelos dos servigos a serem executados na obra.

Quando necessario, a UFF solicitara ensaios, exames e provas dos materiais ou
Servicos.

O CONSTRUTOR sera obrigado a retirar do local da obra os materiais porventura
impugnados pela Fiscalizagéo.

Nao sera tolerado manter no local da obra quaisquer materiais estranhos a mesma.

O controle de qualidade e outros exigidos pela Fiscalizagao nao exime o
CONSTRUTOR de sua inteira responsabilidade técnica e civil pelas obras e servigos por ela
executados.

De modo algum a atuacao da Fiscalizagcéo, na parte de execugcao das obras, eximira
ou atenuara a responsabilidade do CONSTRUTOR pelos defeitos de ordem construtiva que
as mesmas vierem a apresentar. S6 a contratada cabera a responsabilidade pela perfeicao
das obras em todos os seus detalhes.

O acesso do fiscal a qualquer parte da obra, a qualquer momento, sera facilitado pelo
CONSTRUTOR.

Os casos omissos serao resolvidos em comum acordo entre o CONSTRUTOR e a UFF.
O CONSTRUTOR devera fornecer por escrito a Fiscalizagdo o nome do profissional
responsavel pela execugdo da obra, assim como do profissional residente, caso nao seja o

mesmo profissional.
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O CONSTRUTOR devera manter na obra, durante todas as horas de servigo, efetivo
de m&o-de-obra composta ho minimo por:
1 Engenheiro ou Arquiteto / Pleno, responsavel, com ART/RRT vinculada a obra
(considerado 4 horas diarias);
1 Técnico de Seguranga,
1 Encarregado Geral e

1 Servente.

O CONSTRUTOR devera apresentar projeto de seu canteiro de obras provisério
constando de barracdo de obras ou container, acesso de funcionarios e localizagcado de
tapumes.

Durante a execugao dos servigos, 0 CONSTRUTOR devera tomar todos os cuidados
necessarios no sentido de garantir protecdo e seguranca aos operarios, técnicos e demais
pessoas envolvidas direta ou indiretamente com a execucgéo da obra e garantir a estabilidade
e funcionamento das redes de infraestrutura localizadas nas areas adjacentes, que de alguma
maneira possam ser atingidos em qualquer das etapas da obra.

O CONSTRUTOR devera manter ininterrupto servigo de vigilancia no local da obra,
cabendo-lhe integral responsabilidade pela guarda da obra e de seus materiais e
equipamentos, até sua entrega definitiva.

O CONSTRUTOR devera efetuar limpeza diaria da obra, obrigando-se a manté-la em
perfeita ordem, durante todas as etapas de execucéo.

O CONSTRUTOR devera manter na obra, em local bem visivel e a disposicdo da
Fiscalizagao, o cronograma fisico, por diagrama de barras ou PERT/CPM, atualizado
semanalmente, em fungao do real desenvolvimento da obra e as licengas pertinentes em caso
de fiscalizagéo por Orgaos Publicos.

Cabera, obrigatoriamente, ao CONSTRUTOR a elaboragcdo dos desenhos “as built”
incidentes sobre todas as areas e projetos relacionados neste Caderno em formato *.dwg,
elaborado por desenhista projetista, arquiteto ou engenheiro.

Para quaisquer acréscimos de servigos nao previstos, seus respectivos precos deverao

ser previamente estabelecidos, por acordo entre a UFF e o CONSTRUTOR.
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Se, eventualmente, for conveniente, a troca de materiais ou de servigos especificados
por equivalentes somente podera ser efetivada mediante prévia e expressa autorizagao, por
escrito, da UFF.

O CONSTRUTOR n&o podera subempreitar servicos, a ndo ser com expressa
autorizacao da Fiscalizagcdo, caso em que continuara responsavel pela execugéo financeira do
contrato. Neste caso, atestado técnico referente a obra, somente sera concedido a
subempreiteira.

O CONSTRUTOR devera tomar providéncias para evitar que seus servigos
prejudiquem benfeitorias ou obras existentes, respondendo pelos danos causados a UFF ou a
terceiros. Todas as benfeitorias atingidas tais como pavimentos, revestimentos, muros etc.,

deverao ser integralmente reconstituidas ao seu estado inicial.

1.3 Descrigao da Obra
A obra, objeto do presente Memorial Descritivo, devera ser executada em area externa
do Campus UFF INFES da Universidade Federal Fluminense, localizado na Estr. Joao Jasbick,

s/n - Bairro Aeroporto — Santo Anténio de Padua - RJ compreendendo os seguintes servigos:

e Demolicdes: remogédo da estufa existente, bem como de todos os
destrocos e entulhos existentes no local da obra. Prever a abertura de
valas para passagem das tubulacbes de instalagbes elétricas,

hidrossanitarias, de aguas pluviais e do que mais se fizer necessario.
e Remocgobes: Supressao vegetal circunscrita na area objeto da obra, que
consiste na retirada de toda vegetagéo, independente do seu porte, que

interfira na construgao e pleno funcionamento da quadra.

e Alambrado e grade:
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- Construcao de alambrados externos no entorno da quadra, bem como

grade baixa, para delimitacdo da quadra.

e Estrutura:
- Execugéao de piso tipo industrial (“piso zero”) para o piso da quadra,
depdsito e area de circulagédo, conforme projeto estrutural;
- Laje pré-moldada para o palco, arquibancadas, rampas e escadas,

conforme projeto estrutural.

e Alvenarias:
- Execucéao de paredes de alvenaria de blocos de concreto para fechamento

da arquibancada, palco, depdsito, rampas e escadas.

e Revestimentos de paredes, tetos e pisos:
- Revestimento em chapisco e massa Unica com posterior pintura acrilica
acetinada em todas as paredes em alvenarias de blocos de concreto, bem
como no teto do depdsito;
- Instalacéo de chapins de concreto pré-moldado na alvenaria de fundos do
palco, guarda corpo da escada, rampa de acesso ao palco e nas platibandas
do telhado do depésito;
- Execugdo de rodapé em argamassa de cimento e areia em todas as
alvenarias a serem erigidas;
- Acabamento desempenado na laje pré-moldada do palco, arquibancada,
rampas e escadas;
- Acabamento polido com junta serrada no piso tipo industrial da quadra,
depdsito e area de circulacao;

- Piso podotatil cimenticio conforme NBR 9050.

e Esquadrias:
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- Instalagcao de corriméos duplos em aco inox diametro 1 ¥4” , nas escadas e
rampas de acesso ao palco;
- Instalacao de alambrados com estrutura em modulos de tubo galvanizado
de 3", acabamento com pintura em esmalte sintético, compostos por tela de
arame galvanizado revestida em PVC em malha de 5 cm;
- Instalagdo de portdes com tela galvanizada em padrdo idéntico ao
alambrado para acesso a quadra;
- Instalagéo de porta em veneziana em aluminio com pintura eletrostatica no

deposito.

e Instalagbes elétricas:
- Instalacao de refletores para iluminagao noturna da quadra; instalagao

de iluminagao e pontos de tomada para o palco.

e Coberturas, isolamentos e impermeabilizacdes:
- Impermeabilizacdo dos baldrames da estrutura e canaletas de
drenagem da arquibancada, palco e areas externas;
- Execugdo de telhado para cobertura do depédsito em telhas de
fibrocimento de 8 mm padrao Eternit e rufos em fibra de vidro . A calha,
com 40 cm de largura, devera ser impermeabilizada com manta asfaltica,
recebendo protecdo mecanica em argamassa de cimento e areia e ralo

abacaxi.

e Pinturas:
- Pintura acrilica acetinada em todas as paredes em alvenarias de blocos de
concreto, bem como no teto do depdsito;
- Pintura em esmalte sintético acetinado em todos os elementos em tubos

galvanizados;
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- Pintura de demarcagao de faixas na quadra em tinta acrilica para piso

padrao Novacor.

e Drenagem
- Execucéo do projeto de drenagem considerando as suas determinacdes
em relacdo a drenagem em superficies horizontais, canaletas de drenagem
com grelhas, calhas e condutor vertical, caixas de areia, descidas d’agua e
plano de infiltragdo com brita.

e Comunicacéo Visual

e Aparelhos esportivos:
e Instalacdo de estrutura metalica e tabelas de basquete, conjunto para

quadra de vOlei, e conjunto de traves para futsal, todas em padrao oficial.

Todos os servigos indicados acima estao especificados neste Memorial e indicados nos

projetos.

1.4 Projetos e Especificagoes:

Os servigos e obras contratados deverao ser executados rigorosamente de acordo com
os projetos, planilhas e memorial descritivo e especificagbes de servicos e materiais, todos
eles convenientemente autenticados por ambas as partes como elementos integrantes do
contrato, ndo podendo ser inserida qualquer modificagcdo sem o consentimento por escrito da
Fiscalizacdo da UFF.

Em caso de divergéncia entre o que dispdem os documentos da obra, sera seguido o
seguinte critério de prevaléncia:

e Entre o edital e especificacdes, prevalecera o primeiro;

e Entre cotas de desenho e suas medidas em escala, prevalecerao as

primeiras;
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e Entre desenhos de datas diferentes prevalecerao sempre os mais recentes.

Todos os materiais e mao de obra empregados nas obras deverdo ser
comprovadamente de primeira qualidade.

Para quaisquer acréscimos de servigos nao previstos, seus respectivos precos deverao
ser previamente estabelecidos, por acordo entre a UFF e o CONSTRUTOR.

Caso seja indicada em projeto determinada marca de material, sera aceito seu
equivalente técnico, desde que previamente aprovada pela UFF.

Concluidas as obras, o construtor fornecera a UFF os desenhos atualizados de todo e
qualquer elemento ou instalagdo da obra que, por motivos diversos, tenha sofrido modificagcédo
do decorrer dos trabalhos.

Reserva-se a UFF o direito de impugnar o andamento das obras e a aplicagdo de
materiais ou equipamentos, desde que ndo satisfacam o que estd contido nestas
especificagbes, obrigando-se a construtora a desmanchar por sua conta e risco o que for
impugnado, refazendo tudo de acordo com as mesmas especificacdes.

O orcamento da obra foi elaborado com base no SINAPI — Sistema Nacional de
Pesquisa de Custos e indices da Construcdo Civil, més de referéncia de setembro / 2024.
Quando o item nao constar no SINAPI, os precos foram compostos utilizando-se o Catalogo
de Referéncia da EMOP — Empresa de Obras Publicas através do Boletim de Custos, més de
referéncia setembro / 2024, Sistema de Custos TCPO-PINI e, nos casos omissos, através de
levantamento no mercado regional.

O CONSTRUTOR devera conservar na obra uma coépia destas especificagcbes e dos
projetos, sempre a disposicéo da Fiscalizagdo da UFF.

Apébs a realizagdo das obras, a documentagdo do projeto executivo completo deve
receber a atualizagdo para a documentagéo conforme construido (“as built”), com anuéncia
entre o CONSTRUTOR e a fiscalizagao da UFF. Essa documentagao deve ser guardada pelos

responsaveis, para uso, manutencao e operacao da edificacdo no local edificado.

Todas as alteracdes de projeto realizadas durante as obras devem ser aprovadas em
comum acordo entre CONSTRUTOR e a fiscalizagdo da UFF, antes de sua execugcdo em

campo.
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Todos os desenhos “conforme construido" (“as-built”) devem ser firmados por todos,
com carater de “ciéncia”’, independentemente do responsavel técnico pelos levantamentos e

desenhos “conforme construido”.

1.5 Relagao de projetos e desenhos complementares:
N° Titulo do Desenho Céd. Midia
ARQUITETURA

01 Planta de Situagéo 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-ARQ-
1001-R02

02 Planta Baixa 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-ARQ-
1300-R02

03 Cortes 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-ARQ-
1700-R02

Vistas

04 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-ARQ-
1750-R02

05 | "erspectivas 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-ARQ-
1800-R02

PROJETO ESTRUTURAL

01 Planta de formas 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
1300-R02

02 Planta de armacgao da fundagéo - palco e 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
arquibancadas 1301-R02

03 Planta de estrutura - palco e depdsito 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
1302-R02

04 Planta de estrutura - arquibancada 1 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
1304-R02

05 Planta de estrutura - arquibancada 2 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
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1305-R02
06 Planta de formas fundagéo - palco e 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
depdsito 1306-R02
07 Planta de piso 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
1307-R02
08 Detalhe estrutura de piso 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
2100-R02
09 Planta de junta de piso 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
1308-R02
10 Detalhe junta de piso 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
2101-R02
11 Planta estrutura alambrado 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
1309-R02
12 Detalhe estrutura alambrado 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-EST-
2102-R02
PROJETO EXECUTIVO DE INSTALAGOES ELETRICAS
01 Planta Baixa 2024-019-SAP-INF-QUA-EBT-EXE-
401-R00
02 Diagrama unifilar 2024-019-SAP-INF-QUA-EBT-EXE-
402_R00
03 Quadro de cargas 2024-019-SAP-INF-QUA-EBT-EXE-
403_ R0O0
04 Planta alimentador quadra 2024-019-SAP-INF-QUA-EBT-EXE-
404_RO00
PROJETO EXECUTIVO DE SPDA
01 Planta Baixa 2024-019-GOY-ESR-QUA-EXE-SPD-
1000-R01
PROJETO EXECUTIVO DE DRENAGEM
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01 Planta Situagéo 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-DRE-
1001-R02

02 Planta Baixa 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-DRE
1300-R02

03 Detalhes 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-DRE-
2100-R02

PROJETO EXECUTIVO DE COMUNICAGAO VISUAL

01 Catéalogo de comunicagao visual 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-CMV-
003-R02

PROJETO EXECUTIVO DE INCENDIO

01 Planta e detalhes 2024-0019-SAP-INF-QUA-EXE-INC-
401-R00

2 CANTEIRO DE OBRA

2.1 TAPUMES
NR - 18: “Condicbes e Meio Ambiente do Trabalho na Industria da Construgao”,
aprovada pela Portaria n° 4, de 04.jul.1995, do Ministério do Trabalho, Secretaria de
Seguranca e Saude do Trabalho — SSST/MTb — e publicada no D.O.U. de 07.jul.1995.

NBR 7678/1983: SEGURANCA da Execucao de Obras e Servigos de Construgao

Manual Técnico de Seguranga do Trabalho em Edificacbes Prediais, de Edilson da

Silva Rousselet e Cesar Falcao.

E obrigatéria a colocacdo de tapumes, sempre que se executarem obras de construcéo,
demolicdo ou reparos, e serao construidos de forma a resistir ao impacto de, no minimo, 60

kgf/m2 e observar a altura minima de 2,50m em relagao ao nivel do passeio.
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Em centros urbanos o tapume sera construido nos limites do terreno com vias publicas
ou propriedades vizinhas.

O quadro de horario de trabalho e o niumero do imével serdo afixados no tapume de
maneira visivel.

Os tapumes serdo construidos com estrutura de madeira e vedagdao em telhas
metalicas trapezoidais.

Devera ser apresentada comprovagao da origem sustentavel da madeira a ser utilizada

nos servigcos de tapume, conforme Decreto Estadual 43.629 de 05/06/2012.

2.2 BARRACAO/CONTAINER

A execucdo do barracao, sanitario do escritorio, vestiario e sanitario para operarios

obedecera as seguintes regras basicas:

e Reduzir, tanto quanto possivel, as distancias entre os locais de estocagem

e de preparo ou emprego de materiais;

e Evitar o excesso de cruzamentos em transporte de materiais, através da
escolha adequada dos locais de estocagem e preparagao dos insumos a
serem utilizados;

e Dispor, racionalmente, as maquinas e os equipamentos fixos, (grua,
elevadores de carga e de segurancga, betoneiras, serras circulares, etc).

Um arranjo fisico adequado implicara nas seguintes vantagens:

e Maior produtividade;
e Maior seguranga;

e Melhora na qualidade de vida dos usuarios.
A construcao dos barracdes obedecera ao prescrito na Norma Regulamentadora NR-
24 — “Condigbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho”.
O projeto do barracido devera ser executado pelo CONSTRUTOR, em area aprovada

pela UFF. O projeto também devera ser aprovado pela UFF.
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O barracao para o depodsito de matérias devera ser construido de acordo com as
seguintes orientagdes:

e Estrutura de madeira constituida por pernas de Pinho de 76 x 76 mm (3” x
3”) e chapas de madeira compensada de 6 (seis) mm de espessura;

e O telhado sera constituido por telhas onduladas de fibrocimento sem
amianto, 6 (seis) mm de espessura;

e A pintura sobre a estrutura de madeira sera executada com tinta esmalte
sintético, sendo uma demao nos locais “secos” e duas deméaos nos locais
sujeitos a molhaduras frequentes.

Quando nao for possivel afastar os barracdes da quadra em construcdo, fato que
poderia acarretar risco para os operarios e outros funcionarios em decorréncia da queda de
materiais, é indispensavel reforcar as respectivas coberturas com telas de ago posicionadas
sob as telhas.

Foi prevista a instalacdo de escritério, sanitarios e vestiarios, com as mesmas
caracteristicas do barracdo, acrescidos das instalagdes elétricas, hidrossanitarias e dos
seguintes acessorios:

e 02 (dois) vasos sanitarios (por container);

e 01 (um) lavatério (por container);
e 01 (um) mictério (por container);

e 04 (quatro) chuveiros (por container).
O CONSTRUTOR podera redistribuir os acessorios sanitarios de acordo com a sua
necessidade, sem 6nus para a UFF.
O CONSTRUTOR podera substituir o barracao, o escritério, os sanitarios e vestiarios
de madeira por containers com dimensodes aproximadas de 2,20 x 6,20 x 2,50m, composto de
chapas de aco trapezoidais, isolamento termo acustico no forro, chassis reforgado e piso em

compensado naval, desde que a demanda seja aprovada e sem 6nus para UFF.

2.3 INSTALAGOES PROVISORIAS DE AGUA E ESGOTO
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Devera ser obedecido o disposto na NBR 7678/1983 — Seguranga na Execugao de
Obras e Servigos de Construgao, subtitulo “Limpeza e Higiene”.

As ligagbes provisérias de agua e esgoto obedecerdo as prescri¢cdes e exigéncias da
empresa concessionaria Aguas do Paraiba, além das eventuais exigéncias da Prefeitura
Municipal de Santo Anténio de Padua.

Para tratamento do esgoto sanitario, devera ser fornecido e instalado pela Contratada
uma fossa séptica biodigestor completa 1.300I, da marca Acqualimp ou equivalente técnico,
devendo ser seguida a especificagao técnica de instalagao do fabricante.

Os reservatoérios de agua serao de polietileno, dotados de tampa, com capacidade
dimensionada para atender, sem interrupgao de fornecimento, a todos os pontos previstos no
canteiro de obras. Os tubos e conexdes serao do tipo rosqueaveis para instalagbes prediais
de agua fria, em PVC rigido.

O abastecimento de agua ao canteiro sera efetuado, obrigatoriamente, sem

interrupcao, mesmo que o CONSTRUTOR tenha que se valer de “caminh&o-pipa”.

2.4 INSTALAGAO PROVISORIA DE ENERGIA ELETRICA

Serado obedecidas as normas da ABNT, particularmente as seguintes:
NBR 7678/1983: Seguranga na Execugéo de Obras e Servigos de Construgao;
Manual Técnico de Seguranga do Trabalho em Edificagdes Prediais — Edison da Silva

Rousselet e Cesar Falcio.

A ligacao provisoria de energia elétrica obedecera as prescricbes e exigéncias da
concessionaria de energia elétrica ENEL, além das exigéncias da Prefeitura Municipal de

Santo Anténio de Padua, se houver.

Na fase de planejamento do canteiro, € necessario estudar a melhor localizagédo para

o P.C. e 0 Quadro Geral de Distribuicdo — QDG — para evitar:
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e Grande distancia entre o P.C. e o poste de onde saira a ligacdo da
concessionaria, impondo um percurso de cabos por locais indesejaveis,
muitas vezes de média tensao;

¢ Dificuldade de distribuicdo de energia para os diversos pontos do canteiro;

e Dificuldade de acesso em caso de emergéncia.

A rede elétrica ndo deve ser instalada muito préxima a tapume de madeira e, os fios,
terdo cores diferentes, de acordo com a seguinte convengao:

e Fase: vermelho ou preto;
e Retorno: amarelo ou branco;
e Neutro: azul;

e Terra: verde ou verde e amarelo.
Todos os quadros ou painéis de distribuicdo, quando metalicos, serao ligados a terra,

além de terem o terminal especifico para a ligacao terra dos diversos equipamentos.

25 PLACADE OBRA

Serdo cumpridas rigorosamente as leis e resolugbes do CAU-RJ e CREA-RJ que
regulam o tipo, dimensoes, layout e uso das placas de identificagdo de exercicio profissional
em obras, instalagdes e servigos de Arquitetura, Engenharia e Agronomia.

Além das placas regulamentadas pelo CAU-RJ e CREA-RJ, devera ser instalada uma

placa do UFF, nas dimensdes e modelos fornecidos oportunamente pela UFF.

2.6 SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO

Serado obedecidas as normas da ABNT, particularmente as seguintes:
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NR-4: Servigos Especializados em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho
NR-6: Equipamentos de Protec&o Individual — EPI
NR-18: Condi¢coes e Meio Ambiente do Trabalho na Industria da Construgao

NBR 7678/1983: Seguranca na Execucgéo de Obras e Servigos de Construgao

Serao de uso obrigatério os seguintes equipamentos, obedecido ao disposto na Norma

Regulamentadora NR-6:

Equipamentos de Protecéo Individual - EPI:

e Capacetes de Seguranca: para trabalhos em que haja o risco de lesdes
decorrentes de queda ou projecao de objetos, impactos contra estruturas e
de outros acidentes que ponham em risco a cabecga do trabalhador. Nos
casos de trabalhos realizados junto a equipamentos ou circuitos elétricos
sera exigido o uso de capacete especial,

e Protetores Faciais: para trabalhos que oferegam perigo de lesdao por
projecao de fragmentos e respingos de liquidos, bem como por radiagdes
nocivas;

e Oculos de Seguranca Contra Impactos: para trabalhos que possam causar
ferimentos nos olhos;

e Oculos de Seguranca Contra Radiagdes: para trabalhos que possam causar
irritacdo nos olhos e outras lesdes decorrentes de agao de radiagdes;

e Oculos de Seguranca Contra Respingos: para trabalhos que possam causar
irritacbes nos olhos e outras lesdes decorrentes da acao de liquidos
agressivos;

e Equipamentos para Protecdo das Méaos e Bragos-Luvas e Mangas de
Protecdo: para trabalhos em que haja possibilidade do contato com
substancias corrosivas ou toxicas, materiais abrasivos ou cortantes,

equipamentos energizados, materiais aquecidos ou quaisquer radiagbes
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perigosas. Conforme o caso, as luvas serao de couro, de lona plastificada,
de borracha ou de neoprene;

e Equipamentos de Protecado de Pés e Pernas:

e Botas de Borracha ou de PVC: para trabalhos executados em locais
molhados ou lamacentos, especialmente quando na presenga de
substancias toxicas;

e Calgcados de Couro: para trabalhos em locais que apresentam os riscos de
lesdo do pé;

e Equipamentos para Protegdo Contra Quedas com Diferenga de Nivel -

Cintos de Seguranga: para trabalhos em que haja risco de queda;

e Equipamentos para Protegdo Auditiva — Protetores Auriculares: para
trabalhos realizados em locais em que o nivel de ruido for superior ao
estabelecido na NR — 15: Atividades e Operacdes Insalubres;

e Equipamentos para Protecao Respiratéria:

e Respiradores contra Poeira; para trabalhos que impliquem em produgéo de
poeira;

e Mascaras para Jato de Areia: para trabalhos de limpeza por abrasao,
através de jato de areia;

e Respiradores e Mascaras de Filtro Quimico: para trabalhos que oferegam
riscos provenientes de ocorréncia de poluentes atmosféricos em
concentracdes prejudiciais a saude.

e Equipamentos para Protegdo do Tronco — Avental de Raspa: para trabalhos

de soldagem e corte a quente e de dobragem e armacéo de ferros.

Equipamentos de Protecao Coletiva - EPC:

e Plataforma de Protecao (“Apara-Lixo”ou “Bandeja”):
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e Podera ser exigida, pela UFF, a instalagao de plataformas de protegdo com
a finalidade de evitar que fragmentos, advindos da obra, acarretem
ferimentos ou danos a terceiros;
e Ainstalacido das plataformas de protecéo sera de inteira responsabilidade
do CONSTRUTOR, sem 6nus adicionais para a UFF.

e Telamento de Fachadas:

e Serao obedecidas as recomendagbes da NR — 18 relativas ao “telamento
de fachadas”, incluidas no subtitulo “Tapumes, Galerias e Plataformas de
Protecao”;

e O fechamento sera executado com tela de arame galvanizado e malha, de
polietileno ou de polipropileno, na cor definida pela UFF.

e Transporte Vertical: o transporte vertical de materiais e de pessoas, objeto
de subtitulo especifico na NR — 18, sera executado com os equipamentos e
as precaucgdes ali preconizadas. E terminantemente proibido o transporte
simultaneo de cargas e pessoas.

e Condutor de Entulhos: Sera de preferéncia, constituido por sistema cujos
componentes principais séo:

e Tubo coletor: integrado por médulos cénicos de polietileno de alta

densidade;
e Corrente de fixacao;
e Coletor superior;
e Coletor intermediario;
e Anel de apoio;
e Suporte regulavel;
e Anel direcional;
e Carretilha,

e Extensor de suporte.
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e A forma cbnica do médulo do tubo coletor é condigcdo indispensavel, visto
permitir que ditos modulos, situados na parte inferior, possam ser recolhidos

evitando desse modo furtos e danos.

2.7 QUADRO EFETIVO DA OBRA

Disposi¢cdes Gerais:

Para identificagdo do seu pessoal o CONSTRUTOR, antes do inicio das atividades,
entregara a UFF, uma relagdo nominal dos empregados que seréo utilizados na execugéo dos
servigos, incluindo os niumeros das Carteiras de Identidade e Profissional. Essa relagéo devera
ser atualizada mensalmente.

Cracha, com logomarca e data de validade, nome, fungdo, numero do documento de
identidade, assinatura do responsavel, pelo CONSTRUTOR, com carimbo identificador e foto.

O empregado do CONSTRUTOR devera portar o cracha em local visivel, para permitir
facil reconhecimento de sua identidade.

Nao sera permitida a entrada de empregado, do CONSTRUTOR, sem camisa,
descalgco, ou usando bermudas, calgdes, chinelos e sandalias, bem como sem o cracha
identificador.

Os empregados do CONSTRUTOR sé poderdo permanecer nas areas e locais
relacionados com seu trabalho.

Nao sera permitido o pernoite de pessoal do CONSTRUTOR dentro das areas
pertencentes ao proprietario.

Além do Equipamento de Protegdo Individual (EPI), o CONSTRUTOR e sub-
contratados autorizados fornecerdo aos seus empregados, uniforme completo, na cor
escolhida de comum acordo com a UFF.

Sera terminantemente proibido o preparo e/ou aquecimento de alimentos no recinto

das obras.

O CONSTRUTOR fornecera alimentacdo ao seu pessoal através de “quentinhas®

considerando o disposto no item precedente.
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2.8 PROGRAMAGAO DA OBRA

Disposi¢cdes Gerais

Para efeito de elaboracao de Proposta Técnica Comercial as empresas proponentes
devem elaborar o planejamento das atividades considerando um prazo total de 30 dias. Apos
a definicdo da empresa vencedora da licitagdo e assinatura do Contrato, o CONSTRUTOR
devera apresentar o cronograma de execucdo da obra detalhado, elaborado de forma a
atender as necessidades da UFF, quanto a continuidade das atividades de ensino, extensao
e pesquisa.

Todos os servigos (demoligbes, corte e perfuragdo de materiais, uso de substancias
volateis, movimentagdo de materiais entre outros) que afetarem o funcionamento da
Universidade deverao ser executados fora do seu expediente ou, quando tal n&o for possivel,
em horario acertado de comum acordo com a Fiscalizagao.

Todo trabalho que produza ruido e que afete a vizinhanga somente podera ser
executado até o horario maximo permitido pelas posturas municipais;

O funcionamento da Universidade devera ser garantido durante a execugdo dos
servigcos, em especial as instalagdes elétricas, de rede local e telefone.

Prever a protecao de instalagdes, méveis e equipamentos (informatica, ar condicionado
etc) quanto a acumulo de poeira e queda de entulho.

A programacido da obra e a sequéncia de trabalho deverdo ser realizadas pelo
CONSTRUTOR e aprovadas pela UFF antes do inicio da obra.

Para a locacédo da obra e, considerando as cotas de nivel propostas nos projetos,
devera ser utilizado servigo profissional de topdgrafo durante o periodo a ser definido com a

Fiscalizacao.

3 MOVIMENTO DE TERRA E DRENAGEM

31 ESCAVACOES
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As escavacgdes necessarias a construcao de fundagdes e as que se destinam a obras
permanentes serdo executadas de modo a ndo ocasionar danos a vida, a propriedades ou a
ambos. Desde que atendidas as condicdes retro citadas, as escavagdes provisorias, de até
1,5m, ndo necessitam de cuidados especiais.

As escavagbes além de 1,5m de profundidade serdo taludadas ou protegidas com
dispositivos adequados de contencdo. Quando se tratar de escavagbes permanentes, serdo
protegidas com muro de arrimo ou cortinas.

As cavas para fundacoes, subsolos, reservatérios d’agua e outras partes da obra
abaixo do nivel do terreno serdo executadas de acordo com as indicagcdes constantes do
projeto de fundagbes e demais projetos da obra, natureza do terreno encontrado e volume de
material a ser deslocado.

A execucdo dos trabalhos de escavagdes obedecera, além do transcrito no presente
capitulo, todas as prescricbes da NBR 6122/2010 e da NBR 9061/1985.

As escavagdes para execugao de blocos e cintas (baldrames) circundantes seréo
levadas a efeito com a utilizagdo de escoramento e esgotamento d’agua, se for o caso, de
forma a permitir a execugdo, a céu aberto, daqueles elementos estruturais e respectivas
impermeabilizagdes.

Todas as escavagdes serao protegidas, quando for o caso, contra agdo de agua
superficial ou profunda, mediante drenagem, esgotamento ou rebaixamento do lengol freatico.

O reaterro de escavagbes provisérias e o enchimento junto a muros de arrimo ou
cortinas serdo executados com os todos os cuidados necessarios, de modo a impedir
deslocamentos que afetem a prépria estrutura, edificagdes ou logradouros adjacentes.

A execucao das escavagdes implicara responsabilidade integral do CONSTRUTOR

pela sua resisténcia e estabilidade.

3.2 ATERRO, COMPACTAGAO E TRANSPORTE

O langcamento sera executado em camadas com espessuras nao superiores a 30 cm,

de material fofo, incluida a parte superficial fofa da camada anterior, controladas por meio de
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pontaletes.

As camadas depois de compactadas nao terdo mais que 30 cm de espessura média,
medida através de nivelamentos sucessivos da superficie do aterro, ndo se admitindo
nivelamentos superiores a cinco camadas.

A umidade do solo sera mantida préxima da taxa 6tima, por método manual, admitindo-
se a variacdo de no maximo 3%.

Sera mantida a homogeneidade das camadas a serem compactadas, tanto no que se
refere a umidade quanto ao material.

O aterro sera sempre compactado até atingir um “grau de compactagao” de no minimo
95%, com referéncia ao ensaio de compactacao normal de solos — conforme NBR 7182/2016.

As camadas que ndo tenham atingido as condicbes minimas de compactagao, ou
estejam com espessura maior do que a especificada serao escarificadas, homogeneizadas,
levadas a umidade adequada e novamente compactadas, antes do lancamento da camada
sobrejacente.

Na hipétese de haver necessidade de substituicdo de material do subleito, a selecao
da jazida sera objeto de pesquisa e os resultados dos ensaios serdo apresentados a
fiscalizacdo da UFF com parecer justificativo da opcao efetuada pelo CONSTRUTOR.

As despesas com os transportes decorrentes da execugéo do servigo de preparo do
terreno, escavacao, e aterro, seja qual for a distdncia média e o volume considerado, ficam a

cargo do CONSTRUTOR, bem como o tipo de veiculo utilizado.

3.2.1 Aterro de Quadra, Piso Externo, Taludes, Rampa de Acessibilidade e Escada

Considerando a topografia do local, devera ser criado um aterro sobre o solo, de
maneira a se obter uma quadra nivelada em altura superior ao terreno existente, seguindo-se
0s niveis do projeto de piso em anexo e considerando o posterior ganho de nivel que sera

proporcionado pela sub-base e pelo piso de concreto. Buscando a otimizagdo do projeto, a
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superficie superior do aterro devera ser conformada levando em conta as inclinagdes da
drenagem, de maneira a facilitar a execugéo das demais camada no nivel correto.

A execugdo e compactacdo de aterro serdo realizadas utilizando solo
predominantemente argiloso com potencial de atingir a resisténcia minima de projeto. Apés a
limpeza da éarea, o solo sera colocado em camadas de até 15 cm de espessura pela
motoniveladora, garantindo um nivelamento adequado.

Apébs o espalhamento do aterro, a compactacéo sera realizada com o uso de rolo
compactador vibratério, que devera garantir um indice CBR minimo de 8%. Durante o
processo, sera feita a verificacdo da umidade do solo, devendo ser compactado em sua
umidade étima de compactacao.

A execucao deste aterro sera monitorada cuidadosamente, com a realizagdo de ensaio
CBR para garantir que as especificagdes exigidas sejam cumpridas. Deve-se levar em conta

o projeto de drenagem no estabelecimento dos niveis finais do aterro.

3.2.2 Grama

Os taludes ao redor do piso da quadra serdo revestidos com o plantio de grama,
conforme locais especificados em projeto, devendo a grama ser instalada para reduzir o
potencial erosivo das aguas pluviais no solo dos taludes. Antes da instalagdo da grama, deve

ser feito o espalhamento de terra vegetal para o plantio da mesma.

3.2.3 Sub-base

A execucgao da sub-base sera feita com brita 1, e sera realizada em uma camada com
altura final compactada de 0,10 m. O material sera uniformemente distribuido sobre a area do
aterro previamente limpa e nivelada conforme determinado. Em seguida, a brita sera
compactada mecanicamente utilizando um rolo compactador liso vibratorio, garantindo-se a
compactagdo minima de 100% da energia do ensaio de Proctor modificado. A compactagao
sera feita em camadas, se necessario, até que se alcance a consisténcia desejada. Apods a
compactacao, a superficie sera verificada para assegurar que esteja nivelada de acordo com

o projeto e pronta para a proxima etapa de execugao.
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3.3 APLICAGAO

Serao executados escavacgoes, reaterros e descarga de terra para o preparo do terreno,
construcao das fundagdes (blocos, sapatas e baldrames) e para a execuc¢ao do radier e

tubulagdes conforme indicado em projeto estrutural e hidrossanitario.

4 TRANSPORTES E DEMOLIGOES

41 DISPOSICOES GERAIS

A limpeza do terreno devera ser feita de maneira mecanizada, utilizando trator de

esteiras, raspando-se a camada vegetal superficial do terreno para posterior aterro do local.

Toda matéria vegetal resultante da limpeza do terreno, incluindo o material vegetal e o
entulho depositado no terreno serdo removidos do canteiro de obras e transportados com o
uso de caminhdo basculante a 6leo diesel, com capacidade util de 8 toneladas, devendo ser

dispostos em aterros homologados pela Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Padua.

A critério técnico e de logistica, para a remocgéo de entulho também poderdo ser

utilizadas cagcambas de 5 m>.

A remocgao e o transporte de todo o entulho e detritos provenientes das demolicbes
serao executados pelo CONSTRUTOR, de acordo com as exigéncias da Prefeitura Municipal

de Santo Ant6énio de Padua.

Os materiais remanescentes das demoli¢cdes e que possam ser reaproveitados serao
devidamente separados, identificados e transportados pelo CONSTRUTOR, desde que nao
haja outras instrugdes a respeito, para depdsitos indicados pela Prefeitura Municipal de Santo

Ant6nio de Padua.
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Os residuos deverao ser classificados conforme Resolugao Conama 307:

Residuos Classe A Residuos Classe B Residuos Classe C
(reutilizaveis como (reciclaveis para outras (n&o reutilizaveis)
agregados na obra) destinacdes)

Aluminio, acgo e ferro, fio

de cobre com PVC Latas Tubo de Poliuretano
Madeira Papel Pneu
Entulho de alvenaria Entulho de — Argamassa Papel — Sacos de cimento
concreto Pedras Papeldo — Embalagens Massa de vidro
Resto de argamassa Solo Isopor
Plasticos — PVC
escavado Telhas Lixas
Tubo de Ferro Manta asfaltica
Galvanizado Estopa
Vidro

O transporte, carga e descarga dos andaimes deverao ser realizados de acordo com o

especificado no capitulo 05 — Servicos Complementares.

4.2 ANDAIMES
Serao obedecidas as normas da ABNT, particularmente as seguintes:
NR 18: “Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Constru¢ao”, Norma
Regulamentadora aprovada pela Portaria n® 4 de 04.jul.1995, do Ministério do Trabalho,

Secretaria de Seguranca e Saude do Trabalho.

NBR 7678/1983: Seguranga na Execugéo de Obras e Servigos de Construgao.
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“Manual Técnico de Seguranga do Trabalho em Edificagbes Prediais”, de Edison da

Silva Rousselet e César Falcéo.

Andaimes simplesmente apoiados:

Para a execucédo dos trabalhos internos e muros externos, serdo utilizados andaimes
em torres com plataformas metalicas ou de madeira, a medida que os trabalhos evoluam seréo
remontados e realocados conforme a necessidade.

Nas areas internas, serdo utilizados rodizios de borracha e, quando necessario,
funcionarao sobre tabuas ou madeirites de 15 mm, devendo ambos ser protegidos com
carpetes na face de contato com o piso, de modo a evitar cargas concentradas e qualquer
dano nos pisos existentes; de qualquer forma, todos os objetos, mobiliarios, paredes, pinturas,
acessos, etc., deverao ser protegidos com plastico bolha, espuma e fixados com fitas adesivas
antes do inicio da execucgao de cada trabalho para que ndo sejam danificados no decorrer do
servigo.

A montagem, desmontagem, remanejamentos, etc, dos andaimes internos e externos,
bem como sua manutencgao ficara sob responsabilidade do CONSTRUTOR e devera passar

pelo crivo da fiscalizagao.

4.3 DEMOLICOES
As demoligdes séo reguladas, sob o aspecto de segurancga e medicina do trabalho, pela
Norma Regulamentadora NR-18, item 18.5, aprovada pela Portaria n° 4, de 04.jul.1995, do
Ministério do Trabalho, Secretaria de Seguranga e Saude do Trabalho.
Sob o aspecto técnico, as demolicbes sao reguladas pela NBR 5682/1977:

Contratagao, Execucao e Supervisao de Demoli¢des.

Manual Técnico de Seguranga do Trabalho em Edificagdes Prediais, publicacdo do
Sindicato da Industria e da Construcao Civil no Municipio do Rio de Janeiro, do SENAI e da

CBIC, autoria de Edison da Silva Rousselet e César Falcio.
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Desses documentos cumpre destacar:

Iltem 18.5.1, na NR-18: “Antes de se iniciar a demolicdo, as linhas de
fornecimento de energia elétrica, agua, inflamaveis liquidos e gasosos
liquefeitos, substancias toxicas, canalizagdes de esgoto e de escoamento
de agua devem ser desligadas, retiradas, protegidas ou isoladas,
respeitando-se as normas e determinagdes em vigor”.

Iltem 18.5.3, da NR-18: “As construcdes vizinhas a obra de demolicao
devem ser examinadas, prévia e periodicamente, no sentido de ser
preservada a sua estabilidade e a integridade fisica de terceiros”.

Iltem 18.5.4, da NR-18: “Antes de iniciada a demolicdo devem ser removidos
os vidros, ripados, estuques e outros elementos frageis”.

Iltem 18.5.5 da NR-18: “Antes de iniciada a demolicdo de um pavimento
devem ser fechadas todas as aberturas existentes no piso, salvo as que
forem utilizadas para escoamento de materiais, ficando proibida a
permanéncia de pessoas nos pavimentos que possam ter sua estabilidade
comprometida no processo de demolicao”.

Iltem 18.5.12, da NR-18: “Os materiais das edificagdes, durante a demoli¢do
e remocao, devem ser previamente umedecidos”.

Iltem 18.5.13, da NR-18: “As paredes somente podem ser demolidas antes
da estrutura, quando esta for metalica ou de concreto armado”.

Iltem 4, da NBR 5682/1977: Especifica os tipos de demolicao que devem ser
usados nos diversos casos.

Iltem 7.1.2, da NBR 5682/1977: “A demolicdo deve-se processar, sempre
que possivel, na ordem inversa da construcdo, respeitando-se as
caracteristicas da construgdo a demolir”.

Item 7.1.11, da NBR 5682/1977: “Quando se pretender demolir apenas
parte de uma construcdo deve-se verificar a estabilidade da parte

remanescente”.
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Observacgoes:
As demoligbes necessarias serdo efetuadas dentro da mais perfeita técnica, tomados

os devidos cuidados de forma a se evitarem danos a terceiros.

Incluem-se, nas demoli¢gdes aludidas no item anterior, as fundagbes e os muros
divisérios remanescentes e a retirada de linhas de abastecimento — energia elétrica, agua, gas
esgoto, etc. — respeitadas as normas e determinagdes das empresas concessionarias e das
reparticoes publicas.

A remocao e o transporte de todo o entulho e detritos provenientes das demoligbes
serao executados pelo CONSTRUTOR, de acordo com as exigéncias da Prefeitura Municipal
de Santo Anténio de Padua.

Os materiais remanescentes das demolicdes e que possam ser reaproveitados serao
devidamente separados, identificados e transportados pelo CONSTRUTOR, desde que nao
haja outras instrugbes a respeito, para depésitos indicados pela fiscalizagdo da UFF.

As demoli¢gdes convencionais, manuais ou mecanicas, serao realizadas de acordo com
0 projeto respectivo.

A demolicdo manual sera executada progressivamente, utilizando ferramentas
portateis motorizadas ou manuais.

Sera evitado o acumulo de entulho em quantidade tal que acarrete sobrecarga

excessiva sobre 0s pisos ou pressao demasiada sobre as paredes.

4.4 CARACTERIZACAO E APLICAGAO DOS SERVICOS

e Demolicdo da estufa existente, assim como de todos os destrogos e
entulhos encontrados no local da obra.

e Preveraabertura de valas para passagem das tubula¢des de instalagbes
elétricas, hidrossanitarias, do biodigestor, de aguas pluviais e do que mais
se fizer necessario;

e Supressao vegetal circunscrita na area objeto da obra, que consiste na

retirada de toda vegetacéo, independente do seu porte.
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5 BASES E PAVIMENTOS

5.1 PISO PODOTATIL
Devera ser instalado piso podotatil cimenticio ALERTA de 30 x 30 cm na cor vermelha,
de qualidade extra para acesso a rampa e a escada, sendo assentado sobre contrapiso com
argamassa pré-fabricada e rejuntados com pasta de cimento comum, conforme projeto.
Devera ser instalado conforme especificagdes do fabricante e nos trechos indicados no

projeto arquitetonico

5.2 PISO TIPO INDUSTRIAL ACABAMENTO POLIDO, COM JUNTA SERRADA.
5.2.1 Piso Tipo Industrial

Para o projeto, foi considerada a Classe de Agressividade Ambiental Il, utilizando-se
cobrimento nominal de 25 mm para as faces superior e inferior da laje, seguindo a NBR
6118/2023. O concreto do piso industrial sera executado com Fck=30 Mpa e espessura de
0,14 m, utilizando-se brita 1. A estrutura do piso sera feita com tela tipo Q-138 apenas no
trecho superior da segao transversal, com diametro de 4,2 mm, cobrimento nominal de 25 mm
e espacamento de 10 cm x 10 cm em toda a area especificada em Projeto Estrutural de Piso
anexo. Sob o local de concretagem, devera ser instalada uma lona plastica para a garantia da
qualidade do concreto langado. A superficie superior do piso devera ser desempenada de
maneira a se obter uma superficie pronta para o polimento a ser efetuado posteriormente.

O Projeto Estrutural de Piso mostra através de legendas os locais onde sera feito o
piso descrito.

As armaduras utilizadas deverdo ser emendadas, garantindo-se sempre o traspasse
de 3 fios conforme detalhe de projeto anexo.

Por ser em area externa, a superficie superior do piso devera ser executada
obedecendo aos caimentos definidos em projeto de drenagem de aguas pluviais, de maneira
a se assegurar o correto escoamento sem formagao de pogas na area construida e também o

correto escoamento das aguas pluviais para o sistema projetado.
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O piso possuira também juntas serradas e juntas de encontro, que séo definidas em

itens proprios e em projeto de juntas proprio.

5.2.2 Espacadores

Para a execugdo da laje de piso, deverdo ser garantidos os cobrimentos minimos em
todas as faces da estrutura, de maneira a se garantir maior durabilidade do empreendimento.
Além disso, devera ser garantido o posicionamento das barras de transicdo das juntas
serradas, que serao de didmetro de 20 mm e deverao ser posicionadas com o centro na altura
de 7 cm, altura central da sec¢éo transversal da laje.

Para o posicionamento da armadura de tela, deverédo ser utilizados dois tipos de
espacadores. O posicionamento das telas do piso deverao ser garantidos através do uso de
espacadores do tipo caranguejo de aco, conforme detalhamento presente no projeto anexo.

O posicionamento das barras de transferéncia sera garantido através do uso de trelicas
de ago, que apoiarao as barras de transferéncia presas por arame em seu banzo superior.

Os espacgadores do tipo caranguejo de ago e os espacadores em trelica, por serem
metalicos, devem respeitar o cobrimento nominal minimo de projeto em sua superficie inferior.
Sendo assim, devem ser posicionados sobre espagadores plasticos que garantam o

cobrimento nominal minimo de 25 mm, conforme detalhado em projeto.

5.2.3 Juntas Serradas

O piso a ser executado devera possuir juntas serradas que serao cortadas com serra
de disco diamantado. O tempo de criagao destas juntas ira depender das condi¢des climaticas
do dia, devendo ser feito normalmente no intervalo entre 10 a 15 horas apds a concretagem.
O posicionamento e o espagcamento das juntas sdo definidos de acordo com o Projeto de
Juntas anexo.

Nos locais onde houver juntas serradas, deverao ser instaladas barras de transferéncia
de didmetro de 20 mm e comprimento de 50 cm, posicionadas a cada 30 cm de junta, com o
centro de seu comprimento no local da junta serrada e com uma das metades engraxada,

conforme detalhamento em projeto.
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As juntas serradas deverdo ter a altura de 4,00 cm e serdo seladas com tarugo de
polietileno e selante a base de silicone poliuretano (P.U.) proprio para ambientes externos,
conforme detalhamento de projeto em anexo. A tela utilizada na laje deve ter espagamento de

pelo menos 6 cm das juntas.

5.2.4 Juntas de Encontro

Na execucao do piso da quadra, as formas deverao ser posicionadas de maneira a
serem feitas juntas de encontro nas localizagdes apontadas no projeto anexo de juntas do
piso.

Apoés a execucgao dos elementos separadamente, os espagos deixados para as juntas
de encontro serdo preenchidos seguindo a ordem de execucgao: primeiro, sera aplicada
espuma expansiva para preencher os vazios e criar uma base de vedagao. Em seguida, sera
inserido o tarugo de polietileno, que ajudara a manter a forma e o posicionamento da espuma
expansiva. Por fim, sera aplicado selante de silicone a base de poliuretano sobre o tarugo,
devendo o selante escolhido ser resistente as intempéries. Detalhes da junta de encontro séo
fornecidos no projeto de juntas em anexo.

A tela utilizada na laje deve ter espagcamento de pelo menos 6 cm das juntas. E
fundamental que as juntas sejam mantidas em boas condi¢des ao longo da vida util da
construgao, com inspec¢des periddicas e reparos conforme necessario para assegurar a sua

eficacia na absorgdo de movimentos e na protegéo contra infiltragées e outras degradagdes.

5.2.5 Polimento do Piso Tipo Industrial
O processo de polimento devera ser realizado por empresa com experiéncia na area,
devendo ser feito utilizando maquina polidora elétrica, promovendo um acabamento superficial
liso, obtendo-se o acabamento do tipo “piso zero”. O tratamento adicional com endurecedores
quimicos sera aplicado para melhorar a durabilidade e a resisténcia a penetragdo de agentes
agressivos. O projeto inclui a incorporagdo de juntas de dilatacdo e juntas de encontro,
projetadas e espacadas conforme as especificagcdes técnicas para controlar a expansao e

contragdo do piso e prevenir a formacao de fissuras no piso. A execugdo do piso sera
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conduzida em estrita conformidade com as normas técnicas pertinentes e as diretrizes dos

fabricantes dos materiais utilizados, assegurando a qualidade e a longevidade do sistema.

5.2.6 Rampa de Acessibilidade

A rampa de acessibilidade sera feita com 0 mesmo solo de aterro utilizado sob o piso
da quadra. A rampa de acessibilidade devera ter uma estrutura de contengao em alvenaria de
blocos de concreto preenchidos com concreto e armaduras embutidas em toda a rampa, em
sua face externa e na face de encontro da mesma com o piso da quadra, conforme
detalhamento em projeto. O muro de contengdo devera ser instalado também em um
comprimento de 3,00 m em face perpendicular a rampa devendo a partir deste ponto seguir
com a contencéao feita em um talude de solo do aterro apdés um trecho em que ambas as
contengdes existirdo, sendo este trecho de transicdo, conforme detalhado em projeto. As

superficies da alvenaria de contengao serao impermeabilizadas, revestidas e pintadas.

5.3 LAJE PRE-MOLDADA

As lajes de cobertura do depdsito, piso do palco e assento das arquibancadas serdo
do tipo treligada, com enchimento em elementos de ceramica ou EPS (poliestireno expandido)
entre as vigotas trelicadas com altura total de 12 cm. Esses componentes devem ser
dimensionados e especificados pela fornecedora para atender as cargas e vaos indicados no
projeto.

A fixacao da laje na estrutura sera realizada com blocos de alvenaria estrutural tipo
canaleta de 7 cm de altura, nos quais as lajes serdo apoiadas e posteriormente concretadas
para garantir a monoliticidade com a estrutura utilizando formas e escoras nos devidos pontos.

As lajes de cobertura do depdsito, piso do palco e assento das arquibancadas
receberdo impermeabilizacao com duas camadas de manta asfaltica de 3 mm, aplicadas apés
a cura do concreto.

A superficie sera previamente limpa e regularizada com argamassa, seguida da

aplicagdo de primer asfaltico para garantir aderéncia. As mantas serdo instaladas com
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sobreposicdo minima de 10 cm e aderidas com macarico, formando uma protegao continua e
impermeavel.

Em seguida, sera executado um contrapiso de argamassa semi-seca com caimento de

1% para os pontos de drenagem, garantindo prote¢cado da impermeabilizagdo e escoamento
adequado das aguas pluviais.

6 SERVICOS DE ALAMBRADO

6.1 ALAMBRADOS

Serdo compostos por estrutura de tubos de ago galvanizado de 3” e telas de arame

galvanizado revestidas em PVC, com as seguintes especificagcbes:

6.1.1 Tela:

e Arame galvanizado n°® 14;
e Malhade 5cm;

e Revestimento em PVC cor verde.

6.1.2 Estrutura vertical e horizontal:
e Tubo de aco galvanizado 3", soldado;
e [Espacamento entre os tubos: 3,00 m.
e [Espacamento vertical entre os tubos: 1,5 m;

e espessura da parede dos tubos: 1/8";
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Os alambrados serao instalados conforme indicado no projeto de arquitetura, sendo
executados no entorno da quadra, bem como grade baixa, para delimitagdo da quadra.

Os alambrados externos serao instalados conforme indicado no projeto de arquitetura,

sendo executados no entorno da quadra, em perimetro externo as arquibancadas e ao palco.

Os tubos serdo chumbados em estacas broca de concreto, incluindo os servigos de
escavagao, reaterro, carga, descarga, transporte e pintura. Sera realizada a pintura externa
sobre as superficies de ferro dos montantes do alambrado com tinta alquidica acetinada,
incluindo lixamento, limpeza, aplicacdo de uma demao de tinta antioxidante e duas deméos de
acabamento. Todo o fornecimento e a instalacdo dos materiais serao de responsabilidade da
contratada.

O alambrado externo devera ser reforcado com contraventamento, utilizando os
mesmos tubos de ferro galvanizado da estrutura principal, para garantir a estabilidade e a
seguranga da estrutura oferecendo maior resisténcia contra forgas de impacto e vento. O
refor¢o € essencial para manter a integridade do alambrado devido a sua altura.

O reforgo do alambrado sera adotado em 3 postes em cada face maior e 2 postes em
cada face menor, conforme apresentado em planta de alambrado.

As fundacgdes dos postes com contraventamento serao diferentes, havendo um bloco
de coroamento para a fixagdo dos dois postes a fundagdo, com uma estaca broca armada

abaixo, totalizando a profundidade de 1,50 m.

6.2 ALAMBRADO INTERNO

O alambrado a ser instalado ao redor da quadra poliesportiva tera altura de 1,00 m a partir
do piso e sera estruturado por tubos de ago galvanizado. Os montantes terdo diametro de 2",
enquanto as travessas e escoras utilizardo tubos com diametro de 1 '4". A tela sera de arame
galvanizado revestido com PVC, confeccionada com fio 14 BWG e malha quadrada de 5x5 cm.

Todo o material sera fornecido e instalado conforme especificagdes do projeto.
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Os tubos do alambrado deverdao ser pintados com tinta esmalte sintético acetinado,
seguindo a especificagdo de pintura externa sobre ferro, conforme descrito em item préprio de

pintura neste documento.
6.3 PORTOES DE ALAMBRADO

Nos alambrados a serem instalados, serdo executados portdes nos locais designados em
projeto. Os portdes dos alambrados terdo largura de acordo com o projeto arquiteténico, sendo a
altura dos portdes do alambrado externo de 2,10 m e os portdes do alambrado interno terdo 1,00
m de altura. Os portbes serdao compostos por tela de arame galvanizado N° 14 com malha
losangular de 50 x 50 mm revestida com PVC, fixada em tubos de ferro galvanizado, tanto
internamente quanto externamente. Os tubos terdo didmetro interno e espessura de parede iguais
ao do alambrado utilizado. Os tubos dos portdes do alambrado deverao ser pintados com tinta

esmalte sintético acetinado, seguindo a especificagdo de pintura externa sobre ferro.
6.4 FUNDA(}CES DE ALAMBRADO

Os alambrados externos, com 6,00 m de altura, terdo todos os montantes fixados em
estacas do tipo broca de diametro de 0,30 m, inteiramente armadas, com 1,5 m de profundidade
abaixo da superficie inferior do piso do tipo industrial. As estacas broca sdo detalhadas no projeto

de alambrado anexo a este documento.

Entre todos os montantes definidos para o alambrado externo, 10 destes serdo executados
com montantes de contraventamento ao lado dos montantes principais, estando as suas
localizagbes e geometrias apresentadas no projeto de alambrado. A fundagdo destes 10
elementos sera diferente das demais, estando o montante principal e o0 montante de
contraventamento fixados em um bloco de fundagdo armado de altura h= 0,80 m, com uma estaca
broca de D= 0,30 m abaixo, que devera ter o comprimento de 0,70 m, totalizando 1,5 m de
profundidade da fundagao. A broca e o bloco de fundacido devem ser devidamente unidos através

do prolongamento da armadura da broca dentro do bloco de fundacgao.
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7 ESTRUTURA, FUNDAGCOES E DRENAGEM
71 Fundagoes em radier do palco, depésito e arquibancadas:

A fundacéao sera do tipo radier armado, executado em concreto armado com armaduras
posicionadas nas faces superior e inferior da laje, conforme especificado em projeto. A execugao

inclui as seguintes etapas:

Preparo do solo — compactacdo da base, nivelamento e instalacdo de camada de

regularizagéo em areia.

Aplicacao de lona impermeabilizante — sera aplicada sobre o solo compactado para

protecédo contra umidade.

Montagem das armaduras — dispostas em duas dire¢cdes ortogonais e amarradas,

seguindo o detalhamento do projeto, assegurando o recobrimento adequado.

Concretagem — o lancamento do concreto devera ser realizado de forma continua,
evitando juntas frias, e finalizado com acabamento desempenado. Apds o langamento, a cura

umida deve ser garantida por pelo menos 7 dias, visando a qualidade e durabilidade do radier.

7.2 Projeto de Drenagem de Aguas Pluviais

A execucao dos elementos de drenagem de aguas pluviais obedecera as normas da ABNT,

particularmente as seguintes:
ABNT NBR 10844:1989 - Instalacdes prediais de aguas pluviais — Procedimento
ABNT NBR 6118:2014 Projeto de estruturas de concreto — Procedimento.

ABNT NBR 7480:2007 Ago destinado a armaduras para estruturas de concreto armado —

Especificacao.
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ABNT NBR 14931:2023 Execucgao de estruturas de concreto armado, protendido e com fibras

— Requisitos.

O projeto de drenagem de aguas pluviais da quadra foi elaborado tendo como objetivo principal
evitar o acumulo de agua sobre as superficies do piso, do palco, das arquibancadas e do telhado
do deposito. Dessa forma, o projeto visa drenar as aguas pluviais superficialmente através do
caimento do piso, encaminhando a mesma para canaletas fechadas de concreto armado com
tampas perfuradas de mesmo material. As canaletas encaminhardo as aguas pluviais para um

pequeno local com concreto armado, passando ent&o o terreno natural.
O projeto de drenagem ¢é apresentado em pranchas de projeto anexo.
7.2.1 Superficies horizontais de concreto

A declividade minima das lajes de piso é de 0,5% de acordo com a NBR 10844:1989, a
declividade das canaletas devera ser de 0,5%, ja a inclinagdo minima das lajes do palco e das

arquibancadas é de 1,0%. A direcdo de caimento devera seguir o especificado em projeto anexo.
7.2.2 Drenagem do Depdsito

O depdsito tera uma calha de platibanda, a ser feita com argamassa e manta asfaltica, com
dimensbes e detalhes especificados em projeto. A inclinagdo minima da calha sera de 1%,
devendo ser construida com caimento em diregao ao condutor vertical no local especificado. Deve-
se atentar para a necessidade de rufo de fibra de vidro na platibanda ao longo da calha, conforme

detalhado em projeto.

A calha de argamassa e manta asfaltica do depdsito levara as aguas que precipitarem sobre o
telhado para um condutor vertical de aguas pluviais, com 75 mm de didmetro, feito em PVC, que
devera ser fixado na parede e possuir um té de inspeg¢ao em altura de 1 m do piso. Este condutor
desagua numa caixa de areia, que sera ligada a um condutor horizontal de 100m de didmetro de

PVC, direcionando a agua para a caixa de areia da canaleta de drenagem.
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7.2.3 Canaletas de Concreto

As canaletas serdo executadas em concreto armado seguindo as especificagbes de projeto,

com largura constante de 0,20 m e altura conforme o projeto.

Para as canaletas de concreto, o solo devera ser escavado com largura de 0,60 m e
profundidade de acordo com a cota de fundo do local, apresentadas no projeto de drenagem. O
fundo da vala deve ser um plano inclinado regular e corresponder a inclinagéo de 0,5%, estando
livre de saliéncias e depressodes, devendo ser executada sobre uma camada de solo compactada

preparada para o recebimento da canaleta.

As canaletas devem ser colocadas de forma que a parte inferior de suas geratrizes se alinhem
com o eixo do berco. Isso garantira que as bolsas fiquem alinhadas com as escavagdes

previamente preparadas, assegurando um suporte continuo ao corpo da canaleta.

O acabamento das canaletas sera liso e regular, favorecendo o fluxo continuo de liquidos e

facilitando a manutencao e limpeza.
7.2.4 Tampas Perfuradas de Concreto Armado

As tampas serdo executadas em concreto armado, de acordo com as dimensdes e
especificagbes estabelecidas no projeto. O concreto utilizado devera ser adequado para garantir

a resisténcia estrutural das grelhas, capazes de suportar as cargas e esforgos de uso.

As tampas serdo instaladas sobre as canaletas, garantindo a protegdo e o correto
funcionamento do sistema de drenagem, sendo posicionadas com caimento diferente do das
canaletas, seguindo a superficie adjacente, assegurando a continuidade do piso nos pontos de
coleta. As grelhas deverao ter modulos de 1,00 m de comprimento, 0,40 m de largura e espessura

de 5 cm.
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O acabamento das grelhas sera liso e regular, minimizando o acumulo de residuos e facilitando
o fluxo de liquidos, devendo os furos serem retangulares e com largura de 2,5 cm, de maneira que

nao interfiram no transito de cadeiras de rodas no local.

7.2.5 Caixa de alvenaria de tijolos macicos com tampa perfurada de concreto

armado

A execugao da caixa de drenagem sera realizada com alvenaria em tijolos cerdmicos macicos.
As dimensbes internas da caixa devem ser 0,30 m de largura, 1,00 m de comprimento e 0,50 m
de profundidade. A grelha retangular, igual a das canaletas, sera instalada sobre a caixa,
garantindo a drenagem eficiente das aguas pluviais, ao mesmo tempo em que impede a obstrugao

por detritos maiores.
7.2.6 Descida d’agua

Serdo executadas descidas d'agua em concreto usinado com resisténcia caracteristica a
compressao (fck) de 20 MPa, langado com bomba. O processo inclui a montagem e utilizagéo das

férmas para duas aplicagbes, além da insergéo da armadura conforme especificado no projeto.
7.2.7 Drenagem do Terreno

O terreno onde sera construida a quadra poliesportiva sera drenado utilizando uma caixa de
concreto pré-moldado com grelha simples retangular, com dimensdes internas de 0,60 x 1,00 x
1,00 m. Esta estrutura sera instalada no trecho inferior do terreno, conforme indicado na planta de
situacao de drenagem do projeto, para compor o sistema de drenagem de aguas pluviais. A caixa
devera ter a grelha para o escoamento, prevenindo o acumulo de agua na area baixa do terreno.
A drenagem da caixa sera realizada por um tubo de concreto armado do tipo PA-03, com didmetro
de 0,40 m, que tera como exutério o solo ao lado do riacho préximo ao terreno, com inclinacao de
1%.

7.2.8 Limpeza do Sistema de Drenagem de Aguas Pluviais
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Para garantir a durabilidade e funcionalidade do sistema de drenagem de aguas pluviais, &
essencial realizar o monitoramento continuo de seus componentes, verificando a presenca de
danos, trincas, desgaste, impurezas, entupimentos e demais anormalidades nos sistemas.
Independentemente de apresentar fluxo impedido, a limpeza semestral das canaletas,caixas e
tubos de concreto € recomendada para remover detritos que possam obstruir a passagem d’agua,
garantindo o fluxo continuo de agua e prevenindo entupimentos ou falhas no sistema de

drenagem.

8 ALVENARIAS

8.1 Bloco de concreto estrutural:

Execucao de paredes de alvenaria em blocos de concreto estrutural para fechamento da

arquibancada, palco, depésito, rampas e escadas.

As paredes serdo executadas com blocos de concreto estrutural de classe B ou superior, com
largura de 14 cm. A modulagao dos blocos sera realizada conforme o projeto, sendo permitidos
ajustes em obra, desde que evitadas juntas verticais alinhadas (juntas a prumo). Os blocos seréo
assentados diretamente sobre o radier, utilizando argamassa de assentamento, garantindo o

nivelamento adequado.

O grauteamento sera realizado nas células previstas no projeto, com concretagem apoés a
instalacdo das armaduras verticais. As armaduras de espera, dispostas no radier, devem estar
alinhadas com as células dos blocos para continuidade estrutural, proporcionando travamento e

resisténcia as cargas verticais e horizontais.

9 REVESTIMENTO DE PAREDES E TETO
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9.1 PAREDES E TETO:

A execugdo dos revestimentos com argamassa obedecera as normas da ABNT,

particularmente as seguintes:

NBR 13276/2016 - Argamassa para assentamento de paredes e revestimento de
paredes e tetos — Determinagcdo do teor de agua para obtencdo do indice de

consisténcia - Padrao,

NBR 13277/2005 - Argamassa para assentamento de paredes e revestimento de

paredes e tetos — Determinagao da retencao de agua,

NBR 13278/2005 - Argamassa para assentamento de paredes e revestimento de

paredes e tetos — Determinacio da densidade de massa e o teor de ar incorporado,

NBR 13279/2005 - Argamassa para assentamento de paredes e revestimento de

paredes e tetos — Determinacéo da resisténcia a compresséo,

NBR 13281/2005 — Argamassa industrializada para assentamento de paredes e
revestimento de paredes e tetos.
Os revestimentos de argamassa deverao estar perfeitamente desempenados e
aprumados.
A superficie da base para as diversas argamassas devera ser bastante regular, para que
essas possam ser aplicadas em espessura uniforme.
A superficie a revestir devera estar limpa, livre de pd, graxas, 6leos ou residuos organicos.
As eflorescéncias visiveis decorrentes de sais sollveis em agua (sulfato, cloretos, nitratos,
etc.) impedem a aderéncia firme entre as camadas dos revestimentos. Por isso deverao ser
eliminadas as eflorescéncias através de escovamento a seco, antes do inicio da aplicagao do

revestimento.
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Sera rejeitada e inutilizada toda argamassa que apresentar vestigios de
endurecimento, sendo expressamente vedado tornar a amassa-la.
A argamassa retirada ou caida das alvenarias e revestimentos em execugdo nao
podera ser novamente empregada.
Os revestimentos de argamassa salvo indicagdo em contrario seréo constituidos, no
minimo, por duas camadas superpostas, continuas e uniformes: o0 emboco, aplicado sobre a

superficie a revestir e o reboco, aplicado sobre o emboco.

A superficie para aplicagdo da argamassa devera ser aspera.

9.1.1 CHAPISCO COMUM

As superficies das paredes e do teto do depésito, destinadas a receber o chapisco
comum serdo limpas com a vassoura e abundantemente molhadas antes de receber a
aplicacéo desse tipo de revestimento.

Considera-se insuficiente molhar a superficie projetando-se agua com o auxilio de
vasilhames. A operacgéao tera de ser executada, para atingir o seu objetivo, com o emprego de
esguicho de mangueira.

O chapisco comum sera executado com argamassa no traco 1:3 de cimento e areia,
empregando se areia grossa, ou seja, a que passa ha peneira de 4,8 mm e fica retida na
peneira de 2,4 mm.

A argamassa do chapisco sempre tera maior resisténcia que a do embogo, devendo ser

aplicada como revestimento nas alvenarias dos blocos de concreto.

9.1.2 EMBOCO MASSA UNICA:
Os embogos s6 serao iniciados apds 24 horas, no minimo, da aplicagao do chapisco e
apos a completa pega e cura da argamassa do chapisco.
O embocgo de cada pano de parede so sera iniciado depois de embutidas todas as

canalizagdes que por ele devam passar.
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Antes da aplicagdo do emboco, as superficies deverdo ser limpas e abundantemente
molhadas.

Para superficies devera ser utilizada argamassa mista de cimento Portland (CPII-E-32),
cal hidratada (CH-III) e areia lavada tipo média no trago 1:2:8, entendendo-se como tal a areia
que passa na peneira de 2,4 mm e fica retida na de 0,6 mm. Na hipétese do emprego de
revestimento ou pintura que possam sofrer saponificagdo em decorréncia da alcalinidade da
cal, esta argamassa sera substituida pela argamassa trago 1:8 de cimento e areia com as
mesmas caracteristicas.

Os embocgos serdo fortemente comprimidos contra as superficies e apresentardo
paramento aspero ou entrecortado de sulcos para facilitar a aderéncia. Esse objetivo podera
ser alcangado com o emprego de uma tabua com pregos, conduzida em linhas onduladas, no

sentido horizontal, arranhando a superficie do emboco.

As superficies que deverdo ser desempenadas com desempenadeira de madeira e
receber um acabamento camurgado. O embocgo tera espessura de 2,5 cm, sendo aplicado em

todas as paredes em blocos de concreto e na laje do teto do depésito.

9.2 CHAPIM, SOLEIRA E RODAPE

9.2.1 CHAPIM E SOLEIRA

Nos topos das alvenarias das escadas, rampas, depdsito e do fundo do palco serao
executados chapins em concreto armado pré-moldado, malha de 3/16”, com espessura de 5
cm, observando um balango de 1 cm para cada lado. As soleiras e mudancgas de revestimento

de piso receberdo tento com o mesmo material.

Antes da sua execucgdo, devera ser apresentada uma amostra para aprovacido da
fiscalizacdo da UFF.
Nao serdo aceitas pecas rachadas, empenadas que comprometam seu aspecto,

durabilidade e resisténcia.
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No assentamento das pecas, havera especial cuidado quanto a variacédo de textura e
coloragéao, de forma que resultem superficies uniformemente mescladas em seu conjunto, sem
concentragdes desequilibradas e/ou discrepantes.
Os rebaixos, cortes ou furos serdo executados com a melhor técnica, de forma que a
peca nao fique prejudicada na qualidade ou no aspecto.
As superficies ficarao perfeitamente aprumadas, desempenadas e sem saliéncias
apreciaveis entre as pecas.
Na platibanda do depésito, as pecas deverao ter a inclinagdo minima de 2%.
O assentamento sera executado com argamassa pré-fabricada, seguindo as
orientagdes do fabricante em camada de espessura superior a 25 mm.
As juntas serdo executadas com argamassa trago 1:4 de cimento e areia, e

apresentarao aspecto de simples justaposicado, sem argamassa visivel.

9.2.2 RODAPE
Todas as alvenarias receberao rodapés em argamassa de cimento e areia no trago 1:3

com espessura de 2,5 cm e altura de 10 cm.

10 ESQUADRIA DE AGO, FERRO E ALUMINIO

A execucdo das esquadrias obedecera as normas da ABNT, particularmente as
seguintes:
NBR 10821-1/2017: Esquadrias para edificagcbes — Parte 1: Esquadrias externas e

internas — Terminologia;

NBR 10821-2/2017: Esquadrias para edificagbes — Parte 2: Esquadrias externas -

Requisitos e classificagao;

NBR 10821-3/2017: Esquadrias para edificagbes — Parte 3: Esquadrias externas e

internas - Métodos de ensaio;
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NBR 10821-4/2017: Esquadrias para edificacbes — Parte 4: Esquadrias externas -

Requisitos adicionais de desempenho;

NBR 10821-5/2017: Esquadrias para edificagbes — Parte 5: Esquadrias externas -

Instalacdo e manutencgéo.

10.1 PORTOES

De acordo com o projeto, os portdes terdo a sua estrutura soldada em tubos de ferro
galvanizado de 3”, com 2 folhas de abrir, sustentados através de gonzos metalicos soldados
nos tubos montantes, sendo dotados de fechos superiores, inferiores e ferrolhos em aco e
cadeado. Acabamento em pintura alquidica acetinada. Seu fechamento sera em arame

galvanizado n°14 revestido, malha de 5 cm e revestido em PVC na cor verde.

10.2 CORRIMAOS DUPLOS EM AGO INOX

Os corrimaos duplos e seus apoios laterais ou de piso deverao ser fornecidos e
instalados em ambos os lados das rampas e escadas. Serdo em tubos de aco inox 304,
didmetro 1 ¥4 x 1.2 mm, instalados a 0,70m e a 0,92 m de altura. O arremate dos apoios
verticais nos pisos (montantes) e os horizontais nas alvenarias (chumbamentos) sera com
canopla com o mesmo acabamento dos corrimaos. As extremidades dos corriméos devem
ter acabamento recurvado e devem ser continuos. Na rampa de acesso do estacionamento,
além dos corrimaos, serao fornecidos e instalados guarda corpos e apoios verticais no piso.
Nos demais locais, os corriméos serdo sustentados por chumbamentos horizontais nas
alvenarias. Dever&o atender integralmente as ABNT NBR 9077, ABNT NBR 9050 2020 e
ABNT NBR 14718.

10.3 PORTA EM VENEZIANA DE ALUMINIO
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De acordo com o projeto, no depdsito sera fornecida e instalada uma porta em
aluminio de 02 folhas em veneziana de abrir com pintura eletrostatica na cor branca. Deve
ser estruturada através de quadros em aluminio reforgado. A porta ndo deve possuir
qualquer defeito que gere problema técnico, estético ou de manutengéo, devendo possuir

um perfeito fechamento.

Todos os perfis devem ser na liga ASTM 6035 — T5, com espessura minima de 1,2

mm.

Os parafusos de montagem e fixagdo das esquadrias deverdo ser em ago inox
austenitico AISI 304. Somente sera aceito o uso de parafuso galvanizado na fixacdo do

contramarco no vao.

A fixacao através de rebites pop de aluminio ndo sera admitida nos pontos que sofrem

esforcos de cisalhamento ou que fiquem visiveis.

Sera utilizado silicone da marca Dow Corning, Rhodia, GE ou equivalente, compativel
com o acabamento, na vedagao de todas as juntas, meia esquadria das folhas, quadros e
marcos e quaisquer outras partes da esquadria sujeita a infiltracdes. A aplicagcao do silicone
devera ser efetuada em superficies totalmente limpas e secas, devendo ser usado o produto

MEK (metil etil Ketone) para limpeza dos locais de aplicacao.

Todos os acessorios, inclusive dobradigas reforcadas e fechaduras deverdo ser de

qualidade extra, somente serdo aceitos das marcas La Fonte, Papaiz ou equivalente técnico.

OBSERVAGOES

Todos os servigos de serralheria e marcenaria deverdo ser executados seguindo a
melhor técnica para trabalhos deste género e obedecer rigorosamente as indicagdes
constantes nos detalhes e nas especificagdes que acompanham o projeto. Todas as medidas

deverao ser aferidas e confirmadas no local, antes da produgao da esquadria.
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11 INSTALAGOES ELETRICAS

11.1 Instalagdes da Quadra

Normas a serem atendidas

A execucao das instalagoes elétricas obedecera as normas da ABNT, particularmente as
seguintes:

NBR 5111/1997: Fios de Cobre Nu de Secao Circular, para Fins Elétrico;
NBR 5349/1997: Cabos Nus de Cobre Mole para Fins Elétricos;
NBR 5368/1997: Fios de Cobre Mole Estanhados para Fins Elétricos;
NBR 9311/2014: Cabos Elétricos Isolados — Designacgoes;
NBR 6493/2018: Emprego de cores para ldentificagdo de Tubulacbes;
e NBR IEC 60079-1/2016: Atmosferas Explosivas — Parte 1: Protecao de equipamento
por involucro a prova de explosao “d”;
e NBR 5410/2004: Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao;
NBR IEC 60529/2017: Graus de protegao providos por invélucros (Codigos IP);
NBR 5419/2015: SPDA — Sistema de Prote¢cao Contra Descargas Atmosféricas;
NBR NM 60884-1/2010: Plugues e Tomadas para Uso Doméstico;
NBR 14039/2005: Instalagdes Elétricas de Média Tensao;
e NR’s do MTE, particularmente a NR 10/2004: TEM — Seguranca em Instalacbes e
Servigos em Eletricidade.

1) Disposic¢oes Gerais e Caracterizagao dos Produtos:

As instalacdes elétricas e de telecomunicagcbes, compreendendo as instalacbes de
forga, luz, para raios, telefones, informatica e outras serao executadas rigorosamente de acordo

com os respectivos projetos.

Todas as instalacbes elétricas serdo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostos nas respectivas posi¢des e
firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um

conjunto mecanico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.
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Todo equipamento sera preso firmemente no local de sua instalagdo, prevendo-se
meios de fixagdo ou suspensdo condizentes com a natureza do suporte e com o peso e as

dimensdes do equipamento considerado.

As partes vivas expostas dos circuitos e do equipamento elétrico serdo protegidas
contra contatos acidentais, seja por um invélucro protetor, seja pela sua colocagao fora do

alcance das pessoas nao qualificadas.

S6 serdo empregados materiais rigorosamente adequados para a finalidade em vista e
que satisfagam as normas da ABNT que lhes sejam aplicaveis. Materiais como condutores,
eletrodutos, disjuntores e outros aplicaveis, deverdo também possuir selo de qualidade
atestada pelo INMETRO.

A FISCALIZACAO sera previamente consultada nos casos ndo tratados na
documentagao fornecida — inclusive projetos — e definira os procedimentos de execucéao, de

maneira a manter o padrao de qualidade previsto para a obra.

Os servigos relativos a protecdo contra descargas atmosféricas, obedecerao ao
prescrito nas respectivas normas O material para instalagcdes elétricas satisfara, além das
normas referidas no item anterior, ao disposto nos regulamentos municipais e/ou estaduais a

que esteja, subordinados os locais onde se execute a obra.

Além de atender as normas da ABNT e aos Regulamentos aludidos no item precedente,

o material satisfara, ainda, as prescri¢cdes constantes das normas subsequentes.

S6 serdo aceitos materiais que tiverem a classe e as procedéncias impressas nos

produtos.

Ao término da obra, a empresa CONSTRUTORA entregara os seguintes documentos:

e Plantas e esquemas atualizados em pdf e dwg;

e Manuais de operagao e manutengao de todos os equipamentos.
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2) Composigao do projeto:
Este projeto é composto por:

e Plantas: 2024-018-SAP-QUA-EXE-EBT-401-R01.pdf a 2024-018-SAP-QUA-EXE-EBT-
404-R01.pdf

e Este memorial descritivo

e Planilha orcamentaria com bases de pregos nacionais e estadual do Rio de Janeiro.

3) Descricao dos Servigos Quadras:

Sera instalado um quadro de distribuicdo embutido em alvenaria dentro do depdsito em
local indicado no projeto de instalagdes elétricas que acondicionara os disjuntores, DPS e IDR’s

conforme diagrama unifilar.
Alimentacao dos refletores

Serao construidas infraestruturas composta por eletrodutos PEAD de diametro 27, que
partirdo do quadro de distribuicdo e seguirdo enterrado para as laterais da quadra para a

distribuicao elétrica dos postes, num total de trés eletrodutos de 2” saindo do quadro..

Serao confeccionadas caixas de passagem, no piso, junto ao alambrado para os
circuitos dos refletores. Para cada subida vertical de alimentagéo de refletores partira um
eletroduto PEAD diametro 1” da caixa de passagem do piso até a base do alambrado conforme
detalhe na planta de instalagao elétrica a partir do solo o trecho sobe em eletroduto de ferro
galvanizado pesado diametro 1”. (Ver detalhe 1 e 2 da planta 2024-018-SAP-QUA-EXE-EBT-
401-R01.pdf)

Serao soldados no montante do alambrado abragadeiras metalicas a cada metro, para
fixagao do eletroduto de subida que sera em ferro galvanizado a fogo de diametro 1”até a altura
de 6 metros No final do eletroduto, no alto do poste, sera instalado condulete em aluminio, com
tampa e borracha de vedacédo, tipo “T” que acondicionara as emendas dos cabos de

alimentacéao dos refletores. Os conduletes serao fixados ao alambrado com parafuso.
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Os refletores serao fixados a estrutura do alambrado nos locais indicados no projeto.

Para a conexdo do eletroduto PEAD com o eletroduto de ferro galvanizado pesado
deverao ser utilizados acessorios adequados ou espuma de poliuretano (expansiva) para evitar

entrada de agua.

As saidas laterais dos conduletes tipo “T”, no alto do alambrado, deverao ser fechadas

com espuma de poliuretano.
Instalagdes no palco e arquibancada

Seréo realizadas de forma embutida, com eletroduto corrugado de didmetro 1” na
alvenaria e eletroduto PEAD diametro 1” no piso. As caixas na alvenaria serao tipo PVC de
dimensdes 4x2” para instalagéo de interruptores, tomadas e arandelas tipo tartaruga. Todas

as conexoes de eletrodutos deverio ser realizadas com seus acessorios.

4) Caixas de passagem de piso:

As caixas de passagem no piso serdo em concreto de forma que, na grama, as caixas
terdo uma altura de 10cm acima do piso para evitar a entrada de agua, porém, nas areas de
circulagdo de pessoas, deverdo a tampa devera estar faceadas ao piso, sem qualquer

ressaltos.

5) Fios e Cabos:

Os condutores elétricos ndo devem ser submetidos a esforgos mecanicos em quaisquer
partes da instalacido e também ndo devem ser dobrados além do limite mecanico de seu

isolamento a fim de manter suas caracteristicas originais.

As emendas somente poderdo ser realizadas em caixas de passagem. Apds o
decepamento do condutor a emenda deve ser executada de acordo com as melhores praticas

e técnicas de forma a permitir resisténcia mecanica compativel a instalacdo e contato elétrico
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de baixa impedancia, que podera ser obtido com o uso de solda. A recomposi¢ao e isolamento
da emenda dos condutores devera ser realizada com fita isolante tipo autofuséo e revestida
com fita isolante.

As empregadas para os condutores devera ser

a) Circuitos de distribuigao

Condutores de fase: preto, vermelho, branco;

Condutor neutro: azul;

Condutor de protegao (terra): Verde ou verde/amarelo (brasileirinho);

Condutor de retorno: amarelo.

A enfiacao sera efetuada com auxilio de fio de ago e ou guias. Junto com a enfiagédo

devera ser langado, também, uma guia extra em arame galvanizado para futuras enfiagbes.

Os condutores para baixa tensédo seréo das classes de tensédo 0,6/1KV, seguindo a

indicacao do projeto.

Serao utilizados os fios e cabos indicados em projeto, lista de material e planilha

orcamentaria.

6) Eletroduto e Caixas Conduletes:

Os eletrodutos utilizados embutidos no piso serdo do tipo PEAD (polietileno de Alta
Densidade), sendo langados no fundo das valas e recoberto com aterro posteriormente.
Deverao ter guias em arame galvanizado para as futuras enfiacdes e apds as enfiagbes
devendo ser deixado outra guia no eletroduto para o futuro langamento dos cabos. Os

didmetros estao indicados no projeto.

Os eletrodutos embutidos em alvenaria serao do tipo corrugado, de didmetro 1” devendo
ser utilizado conexdes apropriadas para emenda de eletrodutos e respeitado o raio das curvas

para nao impedir o langamento de cabos
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As caixas de passagem na alvenaria serdo do tipo PVC de dimensbes 4x2”, com

instalacdo embutida.

As caixas de passagem no piso serdo em concreto, com tampa também em concreto
de dimensdes indicadas no projeto. Deve-se ter cuidado para que as tampas das caixas em
locais de passagem ndo devem ter ressaltos em relagdo ao piso e nos locais de grama ou que

nao forem de passagem, devem ter uma altura de 5¢cm superior a do piso no entorno.

As emendas dos eletrodutos, tanto o PEAD quanto o corrugado deverao ser realizadas

com o uso dos acessorios adequados (luvas, etc...).

Os eletrodutos do trecho vertical embutido, logo abaixo do quadro de distribuigao, seréo
em PVC rigido, partindo do quadro até proximo ao solo, onde sera conectado ao eletroduto

PEAD com o uso dos acessorios adequados (ver detalhe no projeto de instalagdes elétricas).

7) Disjuntores, Dispositivos DR e DPS

a) Disjuntores

Os disjuntores de baixa tensao utilizados na protegado dos circuitos de luz e tomadas
serao do tipo termomagnéticos, modelo DIN e terao corrente nominal conforme o quadro de
cargas e capacidade de interrupgao de curto de, no minimo, 5KA para circuitos parciais e 10KA

para o disjuntor geral.

Todos os disjuntores deverao ter identificacdo de suas caracteristicas:

Fabricante;

Tensao de trabalho nominal;

Corrente nominal;

Capacidade de interrupgao de curto circuito;

Nao sera permitido o uso de disjuntores monopolares acoplados em substituicdo a

quaisquer disjuntores tripolares ou bipolares.
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b) Dispositivos DR

Os dispositivos diferencial residual (DR) serdo de alta sensibilidade de 30mA,
respeitando o numero de fases do circuito.
c) DPS

O quadro devera possuir DPS (dispositivo protetor de surto) de tensdo 175V e corrente
de surto de 45kA minimo nas trés fases e neutro, que devera ter o comprimento dos condutores
de ligagdo com o terra o menor possivel, de acordo com as normas pertinentes.

Devera ser previsto uma protegdo em policarbonato transparente ou similar sobre os
barramentos para protegédo de contatos acidentais com partes vivas.

8) Quadros Elétricos:

O quadro elétrico a sera instalado embutido, em chapa, com protecao fisica para
contato acidental nas partes vivas.As partes metalicas do quadro, ndao destinada a conducéao

de energia elétrica, deverao ser aterradas.

Os condutores de distribuicao e alimentacao serdo arrumados e amarrados dentro dos

quadros, formando chicotes.

Todos os circuitos deverao ser identificados com plaquetas em acrilico fundo preto e
letras brancas, indicando o tipo e local das cargas associadas. Para o circuito 12 devera ter

indicacao de “Nao desligar”.

Internamente a porta do quadro sera disponibilizada cépia do diagrama unifilar e a

relagdo com o numero dos circuitos e suas fungdes.

O acabamento interno e externo das chapas sera fosfatizado ou galvanizado e com
pintura eletrostatica, a base de epdxi, com esmerado acabamento final em estufa A placa de
montagem dos circuitos devera ser do tipo removivel e preferencialmente pintada na cor

laranja.
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O ponto de terra das caixas de sobrepor devera estar localizado no fundo ou no chassis,

também dotando-o de barramento de cobre.

As portas terdo abertura através de dobradicas e serdo dotadas de fechadura

movimentadas por ferramenta.

Os barramentos serao de cobre eletrolitico de teor de pureza maior que 97%, com segao
retangular, os barramentos de fase poderao ser pintados nas cores vermelha (fase R), amarela
(fase S), violeta (fase T), ja o neutro e terra deveréo ter a pintura das cores azul (neutro) e verde

(terra). Os pontos de ligacdo nao receberao tinta.

Os barramentos serdo montados sobre isoladores de epdxi ou premix, fixados por
parafusos e arruelas zincados, de forma a assegurar-se perfeita isolagao, e resisténcia aos
esforgos eletrodinamicos, em caso de curto-circuito. As interligagdes entre barramentos serao

dotadas de arruelas de presséao.

Os quadros possuirao base, garras e suportes para montagem dos dispositivos

elétricos.

O quadro devera comportar todos os equipamentos constantes no quadro de cargas e
diagrama unifilar e prever futuros acréscimos (reservas) de circuitos de, pelo menos, 15% do

total instalado.

9) Interruptores e Tomadas de Uso Geral:

Os interruptores e tomadas instalados em area aberta serdo do tipo embutir com grau
de protecdo minimo IP 55, instalados em caixas de passagem em PVC dimensdes 4x2”,

conforme o projeto.

Os interruptores e tomadas instalados em areas cobertas poderéao ter grau de protegao
IP 40.
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As tomadas serdo do padrdo ABNT, de corrente 10A.
Os interruptores deverao suportar corrente de 10A.

As placas ou espelhos para interruptores, tomadas serdo em termoplastico

autoextinguivel.

10) Luminarias:

As luminarias e seus acessorios serdo construidos de forma a apresentar resisténcia
adequada e dimensbes tais que propiciem espacgo suficiente para as ligagbes elétricas,

indispensaveis ao funcionamento das mesmas.

As luminarias embutidas serdo de material incombustivel e que nao seja danificado sob
condicbes normais de servigco. Seu involucro deve abrigar todos os condutores de corrente,
condutos, porta lampadas e lampadas, permitindo-se, porém, a fixacao das lampadas na face

externa da luminaria.
Serao empregados cabos flexiveis antichama, com bitola minima igual a 0,50 mm?Z.

As luminarias, e suas respectivas lampadas, seguirdo as disposi¢cbes informadas acima

e as especificagbes discriminadas em projeto, planilha orgamentaria e conforme a seguir:

a ) Refletores da Quadra:

.Poténcia: 500W;

Tensao: 220V;

e Grau de Protecgéao: IP 66 (6: protegao contra poeira; 6: protegao contra jatos potentes de
agua);

o Fluxo Luminoso: 60.000Im;

e Eficiéncia: 120Im/W;
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e Temperatura da Cor: 6500K;

e indice de Reprodugao de Cores> 0,8 (> 80%);
e Angulo do feixe de luz: 120°;

e Vida util: 50.000 horas; e

e Fator de Poténcia >0,92.

Devera ser apresentado a fiscalizacdo para aprovaciao o modelo das lumindrias a
serem adquiridas.

b) Arquibancadas, rampa de acesso a quadra e Palco

Tipo Tartaruga, em aluminio, com grau de protecdo minimo IP 55 e base metalica de
aluminio com receptaculo (bocal) E27 e lampada LED luz branca , 6500K de 9W.

11.2 ALIMENTADOR ELETRICO DA QUADRA
1) DESCRIGAO O SERVIGO

Sera construida infraestrutura composta por eletroduto PEAD de 3” que partira do QGBT
da Subestacao simplificada, junto a entrada do campus. Essa infraestrutura atravessara o
arruamento interno em diregéo ao lado oposto da via, junto ao meio fio, seguindo paralelo ao
meio fio em diregdo a entrada de carros, passando pela area de grama e atravessando o
arruamento lateral, proximo a quadra. Para essa infraestrutura serdo construidas trés (03)
caixas de passagem em concreto, dimensdes 80x80x50cm e quatro (04) caixas de passagem

em concreto 40x40x40cm.

Nas travessias das ruas e calgamento interno havera retirada de piso intertravado,
paralelepipedos e demolicdo de concreto que deverdo ser reassentados/ concretados,

conforme estava instalado.
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Sera realizada a quebra da alvenaria do QGBT para embutir quadro de comando em PVC
IP66 com fundo laranja e dimensdes 30x20x20cm, A alvenaria devera ser recomposta e pintada
conforme o padrédo atual. Dentro desse quadro sera instalado disjuntor tipo mini 32A, com

corrente de curto de 10KA, curva C que sera o geral do alimentador da quadra que devera ser
ligado ao barramento do disjuntor geral de 800A com condutor de 35mm2.

Foto: QGBT
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Foto: Disjuntor geral

O circuito alimentador sera langado na infraestrutura montada, sob piso no eletroduto
PEAD. O alimentador € composto por 3 fases de bitola 35mm2 e neutro e terra em bitola 16mm2
com condutores de isolamento 0,6/1KV nas cores preto para fases, azul para neutro e verde

para terra.

Detalhes na planta 2024-018-SAP-QUA-EXE-EBT-403-R01.pdf

2) INFRA ESTRUTURA

a) Caixas de Passagem
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As caixas de passagem no piso serao em concreto de forma que, na grama, as caixas
terdo uma altura de 10cm acima do piso para evitar entrada de agua porém, nas areas de
circulagdo de pessoas, a tampa devera estar faceadas ao piso, sem qualquer ressaltos.

Possuem dimensdes de 80x80x50cm e 40x40x40cm.

b) Eletrodutos

Os eletrodutos enterrados sao do tipo PEAD, Kanaflex ou similar de mesma especificagdo
técnica, instalados a uma profundidade de 30cm em locais de grama ou de passagem de
pedestres e 50cm em locais de passagem de veiculos. O didmetro dos eletrodutos esta

especificado no projeto.
Os eletrodutos devem chegar e sair das caixas de passagem de piso sempre nas laterais.

No trecho de arruamento o eletroduto PEAD devera ser envelopado em concreto de
resisténcia 25Mpa e 30 cm de altura. Deverao ser deixado guia no eletroduto mesmo apés o

langamento do circuito alimentador, para futuros langamentos de cabos.
3) Materiais
a) Condutores

Os condutores serao todos de 0,6/1KV respeitando as seguintes cores: preto para

condutores de fase, azul para condutores de neutro e verde para condutores de terra.
Os alimentadores serao langcados sem emendas, sem excegoes.
b) Disjuntor

Os disjuntores serao do tipo MINI, 32 A, com capacidade de corrente de curto circuito de.

A curva dos disjuntores devem ser do tipo “C”.A capacidade de curto devera ser de 10KA.

4) Concreto para ENVELOPAMENTO DO ELETRODUTO E RECOMPOSICAO DO PISO
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A Contratada devera projetar um concreto que possua as seguintes propriedades:

° Tipo de cimento: CP — Il ou Ill RS (ndo deve ser utilizado cimento aluminoso);
° Resisténcia a compresséo (fe) 2 25 MPa;
° Desvio padrao (Sq) = 4;
° Dimensbes das bases conforme o projeto;
11.3 SPDA
DESCRICAO DOS SERVICOS
a) Subsistema de captacao

O subsistema de captagéo sera composto por seis terminais aéreos de base vertical, em
aco galvanizado a quente, de 60 cm (sessenta centimetros) de altura instalado entre os
refletores da iluminagado. Os terminais serao soldados, na sua base, a estrutura do alambrado
através de solda elétrica por eletrodo revestido, onde o cordao de solda devera preencher todo
o perimetro da base do terminal aéreo (ndo serao aceita fixagao por “pontos” de solda). O

cordao da solda devera ser revestido por zarcido ou similar, antes da pintura do alambrado.
F_ ——

Figura: Exemplo de terminal aéreo com base vertical.

b) Subsistema de descida

O subsistema de descida sera natural, pela estrutura do alambrado.

c) Subsistema de aterramento

O subsistema de aterramento sera realizado através da abertura de vala de 30 cm de

largura com, pelo menos 50cm de profundidade, conforme indicado no projeto. Sera langado
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na vala aberta, cabo encordoado em cobre de bitola 50mm2, com 7 fios no encordoamento,
seguindo a tabela 7 da NBR 5419-3/2015

Tabela 7 — Material, configuragao e dimensdes minimas de eletrodo de aterramento

Dimensées minimas
Eletrodo
Material Configuragio Eletrodo Comentarios f
cravado N
" ndo cravado
(Diametro)
Encordoado © _ 50 mm?2 Diametro de cada fio
cordoalha 3 mm
HFFECIO_I'IGE]COU = 50 mm2 Diametro 8 mm
e macico
obre 2 ”
Fita macica © — 50 mm?2 Espessura 2 mm

Figura 4: Requisitos do cabo de aterramento

Seréo instaladas verticalmente 8 (oito) hastes de aterramento em ago cobreado, tipo
cooperweld, alta camada, de diametro 5/8” e 2,4 metros de comprimento que deverdo ser
interligados ao cabo de cobre de aterramento, quanto ao alambrado através de solda

exotérmica (ver detalhe na planta).

Para aterramento do alambrado o condutor serda em cobre de bitola 50mm2, com
encordoamento de 7 fios, interligado ao montante de sustentagéo dos refletores através de
conexao por solda exotérmica de superficie em chapa soldada ao montante. A dimenséao a

chapa sera de 200x200x6mm (CxLxP) (ver detalhe na planta).

Nao é prevista a utilizacdo de pogos de inspecao pelo uso de solda exotérmica nas

conexodes entre cabo e haste de aterramento

Ao fim das instalagdes, a vala sera novamente e a aterrada, e a recomposi¢cao sera

conforme projeto, grama ou piso cimenticio.

Ao final dos trabalhos devera ser feito medigcao de resisténcia de aterramento pelo método
da queda de potencial ou método de Wenner ou utilizando o alicate terrémetro, conforme NBR
7117/2020, NBR 15749/2009 ou NBR 5419/2915 e apresentado relatério técnico junto com a

ART e certificado de calibragédo do terrdmetro utilizado.
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INSTALACAO DO SPDA
1) Condutores

O cabo de aterramento € em cobre, bitola 50mm2 com encordoamento de 7 fios.

2) Terminal Aéreo

Seréo em acgo galvanizado a fogo. Nao sera aceito galvanizagéao a frio.

3) Haste de Aterramento

Tipo cooperweld, alta camada com revestimento de cobre de 254um (ALTA CAMADA)

com diametro 5/8” x 2,4 metros de comprimento devem atender as normas NBR 5419/2015:
protecdo contra descargas atmosféricas, a NBR 16254-1: materiais para sistemas de

aterramento.e NBR 13571/2024: hastes de aterramento.

4) Solda Exotérmica

Devera ser realizada com o uso dos equipamentos adequados, molde, alicate, disco,
palito ignitor, cartucho na gramatura adequada, massa de vedacéo para evitar vazamentos. Em
caso de vazamentos, devera ser realizada nova solda. A solda devera ser realizada utilizando
boas praticas de forma que a conexdo tenha as caracteristicas mecanicas e elétricas

adequadas.

12 COBERTURA DO DEPOSITO

No depésito, conforme projeto, sera fornecido e instalado um telhado composto por telhas
onduladas de fibrocimento espessura de 8 mm sem amianto e rufos em fibra de vidro, inclusive
acessorios e fixagdes. Tera seu caimento determinado pelas instru¢des do fabricante. O telhado

tera estrutura de madeira (peroba-rosa) ou madeira equivalente. Toda a madeira utilizada na
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confecgao da estrutura do telhado sera imunizada com produto a base de naftenato de zinco e
pentaclorofenol, aplicado a pistola ou a pincel. Devera ser previsto ralo abacaxi e tubo de

queda.

No topo da platibanda sera executado chapim em concreto armado pré-moldado, malha de
3/16”, com espessura de 5 cm, com balango de 4 cm e pingadeira embutida de 1 x 1 cm em

ambos os lados.

A calha, com 40 cm de largura, sera desenvolvida em alvenaria, sendo impermeabilizada
de acordo com as normas NBR 9574/1986 da ABNT.

Durante a realizacdo de impermeabilizagdo sera estritamente vedada a passagem, no

recinto dos trabalhos, de pessoas ou operarios estranhos aqueles servigos.

As impermeabilizagdes serdo executadas por pessoal habilitado, cabendo ao
CONSTRUTOR fazer prova, perante o CONTRATANTE, mediante atestado fornecido pelos

fabricantes dos produtos especificados para cada tipo ou sistema.

Nenhum trabalho de impermeabilizagao sera executado enquanto houver umidade na area

a ser impermeabilizada e devera ser executada com o tempo seco e firme.

As superficies a serem impermeabilizadas seréao lisas e resistentes, capeadas com camada

suficientemente robusta de argamassa ou concreto.

13 PINTURAS

13.1 ESMALTE SINTETICO EM SUPERFICIES METALICAS

A execucdo de pinturas com esmalte sintético obedecera as normas da ABNT,

particularmente as seguintes:
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NBR 9662/1986: Tinta de Acabamento Alquidica, de Secagem ao Ar

NBR 10994/1990: Tinta de Acamamento Alquidica Silicone Semi-Brilhante

Monocomponente.

As superficies metdlicas que receberdo pintura alquidica acetinada deverdo ser

cuidadosamente limpas, removendo-se manchas de gordura e eliminando pontos de ferrugem.

A eliminacdo da poeira devera ser completa, tomando-se as precaug¢des especiais contra

o levantamento de p6 durante os trabalhos, até que as tintas sequem inteiramente.

Devera ser aplicada uma demao de primer anti-ferrugem (zarcéo) antes da aplicagao do

esmalte sintético, com no minimo 2 (duas) deméao de tinta, até o recobrimento perfeito da peca.

As esquadrias e estruturas metalicas deverao receber duas deméaos de zarcao € no minimo
duas demaos de acabamento em esmalte sintético acetinado aplicagdo com ar comprimido na

cor a ser definida pela fiscalizagao da UFF.

13.2 TINTA ACRILICA NAS ALVENARIAS, ARQUIBANCADAS E
DEMARCAGOES DAS FAIXAS DA QUADRA POLIESPORTIVA

A execugdo das pinturas com tinta acrilica obedecera as normas da ABNT,
particularmente as seguintes:

NBR 10998/1990, - Tinta de acabamento acrilica a base de solventes organicos,

NBR 5839/1984 — Coleta de amostras de tintas e vernizes (MB-742/1974),

NBR 6301/1980 — Inspecgao de tintas, vernizes, lacas e produtos afins (MB- 780/1977),

NBR 7340/1982 — Tintas e vernizes — determinagao do teor de substancias volateis e
nao volateis (MB-769/1981),
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NBR 7351/1982 — Tintas — Resisténcia a umidade relativa de 100% (MB-1639/1981),
NBR 8621/1984 — Tintas — Determinagéo do volume dos sdlidos (MB-2012/1984), NBR
9558/1986 — Tintas — Determinagéo do tempo de secagem (MB-2360/1985),

NBR 9676 — Tintas — Determinagdo do poder de cobertura (opacidade) (MB-
2561/1986),

NBR 9944/1987 — Tintas — Determinacao do teor de pigmentos (MB-2682/1987),
NBR 10443/1988 — Tintas — Determinagcdo da espessura de pelicula seca (MB-
1333/1987),

NBR 11003/1990 — Tintas — Determinagéo da aderéncia (MB-985/1987), NBR

— 11702/1992 — Tintas para edificacdo nao industrial (CB-207/1991), NBR
12554/1992 — Tintas para edificagdes nao industriais (TB-400/1991),

NBR 15079 — Tintas para construgao civil — Especificagdo dos requisitos minimos de

desempenho de tintas ndo industriais — Tintas latex nas cores claras,

NBR 15381 — Tintas para construcao civil,
NBR 15382 — Tintas para construgao civil,
NBR 12311 — Seguranca no trabalho de pintura,

NBR 13245 — Execucgao de pintura em edificagdes nao industriais.

Antes de se iniciar os servicos de emassamento e pintura sobre superficies novas de
argamassa e concreto, deve-se aguardar 30 dias para a cura e secagem dos mesmos.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e
convenientemente preparadas para o tipo de pintura a que se destinem.

A eliminacdo da poeira devera ser completa, tomando-se as precaucdes especiais
contra o levantamento de p6 durante os trabalhos, até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderao ser pintadas quando estiverem perfeitamente enxutas.

Cada deméo de tinta s6 podera ser aplicada quando a precedente estiver perfeitamente

seca, convindo observar um intervalo de 24 horas entre demaos sucessivas.
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Igual cuidado havera entre demaos de tinta e de massa, observando-se um intervalo
minimo de 48 horas, apds cada demao de massa.

Precaugbes especiais deverao ser adotadas a fim de evitar escorrimentos ou salpicos
de tinta nas superficies ndo destinadas a pintura. Os salpicos que nao puderem ser evitados
deverao ser removidos enquanto a tinta estiver fresca, empregando-se removedor adequado.

A protecao das superficies a serem pintadas podera ser obtida por:

e |solamento com tiras de papel, fita de celulose, pano etc.;

e Separagcido com tapumes de madeira;
e Preservadores plasticos que acarretem a formacao de pelicula removivel.

Toda a vez que uma superficie tiver sido lixada, esta devera ser cuidadosamente limpa
com escova e depois com um pano seco, para remover todo o po, antes da aplicacao de cada
deméo.

Toda superficie pintada devera apresentar, depois de pronta, uniformidade quanto a
textura, tonalidade e brilho (acetinado).

So6 poderédo ser aplicadas tintas de primeira linha de fabricagdo a base de agua,
conforme descrita a seguir, que deverao ser entregues na obra em sua embalagem original da
fabrica intacta. As tintas s6 poderéo ser afinadas ou diluidas, sejam as acrilicas ou esmaltes
de acordo com as instrugdes dos respectivos fabricantes.

As tonalidades das cores estao definidas em projeto, entretanto, para toda e qualquer
pintura, sera exigida amostra prévia em dimensdes adequadas de no minimo 0,50 x 1,00 m.

A indicagdo exata dos locais destinados aos diversos tipos de pintura, quando nao

precisamente indicada em projeto, devera ser fixada pela Fiscalizacao.

14 APARELHOS ESPORTIVOS

A instalagéo dos aparelhos esportivos devera atender as seguintes especificagdes:
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141 TABELA DE BASQUETE OFICIAL COM CESTO E REDE DE NYLON:

e Medidas: 1,80 m x 1,05 m,

e Tabela: compensado naval especial, com colagem fendlica, espessura
minima de 20 mm, com pintura em esmalte sintético em toda a sua
extensao;

e Aro de ferro redondo, com suporte para fixacao a tabela e suporte para
fixagao da rede de nylon da cesta.

e Rede em malha de nylon presa ao aro em 12 pontos, comprimento entre
400 a 450 mm;

e Suporte em chapa de ago galvanizado, e=3/16

14.2 POSTES E REDES OFICIAIS PARA VOLEIBOL.:

e Par de postes de tubo de aco para rede de vélei em tubo de aco, redondo,
galvanizado com pintura eletrostatica, bitola externa de @ 76,2 mm (3
polegadas), espessura da parede do tubo de 4mm,

e Ganchos especiais para a fixacdo da rede em acgo, roldana e carretilha, com
acabamento em esmalte verde;

e Altura externa de 2,50 m.

e Suporte para fixagdo da rede de nylon em ago, com cabo de ago, roldana
sem aco, com acabamento com pintura em esmalte sintético na cor branco.

¢ Rede para voleibol com dimensdes oficiais, a base de resina de poliamida
(nailon), com malha de 10x10 cm, fio com espessura de 2 mm, com
acabamento nos quatro lados em lona.

e [Execucgao de esperas para a fixagdo dos postes, em tubo de PVC, com

tampas removiveis em ferro galvanizado, inclusive tubo dreno em PVC.

14.3 TRAVE OFICIAL PARA FUTSAL:
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e Trave removivel para futebol de saldo, de acordo com as dimensdes oficiais
(3,00 x 2,00 x 1,00 m), fabricada com tubos redondos de ago galvanizado
(tubo de ago com @ 76,2mm e @ 25,4mm), parede do tubo de 3,00 mm,
provida de ganchos para fixagao da rede, com pintura eletrostatica branca;

e Suporte para fixagdo da rede de nylon, com acabamento com pintura em
esmalte sintético na cor branco;

e Esperas para fixagdo da trave, em tubos de PVC (@ ext=87,6mm; O
int=79,6mm -e=4mm) e tampas removiveis em ago galvanizado, inclusive
tubo dreno PVC;

e Rede para futebol de salao, em nylon, fio 2 mm, malha de 10 x 10 cm, fio

com espessura de 2 mm.

15 COMUNICAGAO VISUAL

e Ver catalogo de Comunicagao Visual

16 INCENDIO

PROJETO DE CONTINGENCIA E SEGURANCA

Apresentagao

O presente documento objetiva propor as medidas de seguranga minimas para
prevencao da vida e do patriménio.

Quanto ao dimensionamento das medidas de prote¢éo (assim como a quantidade de
equipamentos), esta documentacdao utilizou como base as exigéncias normativas
apresentadas no decreto n° 42, de 17 de dezembro de 2018, (COSCIP/CBMERJ), que
estabelece normas de seguranga contra incéndio e panico e tem como foco a preservacao da
vida, patrimbnio e meio ambiente.

No que tange a saude do trabalhador, foram aplicadas as determinacées das Normas

Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego, uma vez que a contracido dos servigos,
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através do processo licitatorio, envolve Entidades submetidas as Consolidagbes das Leis
Trabalhistas (CLT) - DECRETO-LEI N° 5.452, DE 1° DE MAIO DE 1943, Portaria MTb n°® 3.214,
de 08 de junho de 1978.

Esta analise desconsiderou a proximidade com as edificagdes ao redor, uma vez que néo
foram avaliados os Projeto de Seguranga contra Incéndio e Panico das edificagbes existentes,

Projetos Arquitetonicos e ou plantas de Situagao.

16.1 Dados gerais da localidade

A localizagao do Campus da UFF em Santo Antbnio de Padua se da de acordo com a

imagem a seguir:

Localizagdo do Campus

16.2 Descrig¢ao do projeto

O Projeto, objeto de estudo, consiste na instalagdo e colocacdo de sinalizagdes de
seguranga, iluminacdao de emergéncia e extintores portateis recarregaveis, nos ambientes

contemplados pelos projetos abaixo, que fazem parte do processo licitatério.

16.3 Classificagcao dos ambientes
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Para esta andlise, foi considerado apenas o palco e depdsito, isolado do restante da
quadra, uma vez que nao ha carga de incéndio nos demais ambientes.

Toda a andlise foi estabelecida com base no risco de um Centro Esportivo (F-3), conforme
Anexo Il do COSCIP/CBMERUJ.

16.4 Classificagao segundo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro-
CBMERJ

A Figura 2 traz classificagcdo do objeto desta andlise, com base no Anexo A da NT 1-04

CBMERUJ.
Grupo Ocupagdo/Uso |Divisdo Descricdo Definigao e exemplos
i Museus, centro de documentos historicos,
Local onde ha objeto ; ; Vi
F-1 2 TE galerias de arte, arquivos, bibliotecas e asse-
de valor inestimavel
melhados
Igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas,
: . . |templos, cemitérios, crematorios,
F-2 Local religioso e veldrio ik :
necrotérios, salas de funerais e
assemelhados
Arenas em geral, estadios, ginasios,
F.3 Centro esportivo e de | piscinas, rodeios, autddromos, samboadromo,
exibicbes joquei clube, pista de patinagao e
assemelhados. Todos com arguibancadas.

Extraido do Anexo A da NT 1-04 CBMERJ

16.5 Distancia entre as edificagoes

Nao foi aferida a distancia segura entre as edificagbes, conforme as premissas dispostas
na NT 2-17 CBMERJ. Dito isso, ndo foi comprovado o isolamento seguro da edificagéo, todas as
medidas de seguranga foram previstas utilizando apenas a classificagao de risco dos ambientes
aqui descritos.

16.6 lluminagao de emergéncia e sinalizagdo de seguranga dos ambientes
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A referéncia utilizada para a iluminagéo de emergéncia foi a NT 2-06 CBMERJ, enquanto
para as placas de sinalizagao de seguranga foram utilizadas a NT 2-05 CBMERJ e ABNT NBR
16820.

Sobre o dimensionamento das luminarias, foram utilizados os critérios na ABNT NBR
10898, referenciada na NT 2-06 CBMERJ.

O sistema de iluminagédo de emergéncia sera constituido por um Bloco Autbnomo de
lluminagao. Essa especificagdo devera constar no Projeto Legal e no executivo, sendo que estes
devem conter o memorial descritivo do sistema de iluminacdo de emergéncia e das plantas de

leiaute que indiquem a localizagao dos dispositivos discriminados.

d

Leiaute Guarita - Extintores, Sinalizagdo de Seguranga e lluminagdo de Emergéncia.

Ainda sobre o sistema de sinalizagdo de seguranga e emergéncia devera ser projetado
conforme a NT 2-05 CBMERJ e bem como a norma ABNT NBR 16820:2020. As dimensdes dos
simbolos a serem utilizados devem seguir a Tabela 1, da NBR 16820.

A moldura da sinalizagao de alerta deve possuir borda fotoluminescente com espessura
minima de 5 mm ou ser impressa sobre fundo fotoluminescente com area superior a 10 % da area
do pictograma.

O Projeto Legal de sistema de sinalizagdo de emergéncia deve ser composto por um

conjunto de pecas graficas, contendo plantas baixas e cortes, onde estejam claramente apontados
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todos os detalhes necessarios para a identificagdo de todas as partes constituintes do sistema,
suas localizagdes e as orientacdes necessarias para sua implementagao, assim como conter

memorial descritivo.

: s i wm Sinalizacdo Quadrada s w nan g
Nivel Sinalizacdo Retangular e Triang%lar Sinalizacdo circular

@ CODIGO CODIGO

Superior

Intermediario L/H (mm L/H (mm

CODIGO CcODIGO CODIGO

Inferior LH (mm) LH (mm) LH (mm)

Tabela 12 NBR 16820 - Adaptada

Medida em
milimetros 1400 x 100§150 % 150 | 200 % 200 | 250 x 250 | 300 x 300 [400 x 400| 600 x 600

()

Distancia de
L visualizacio] 45m B7m 89m 1M1,2m 134 m 17.8m 268 m
Orientacéio, em metros
salvamento e
equipamentos Medida em
milimetros 1200 x 100§240 x 120 | 300 % 150 | 400 x 200 | 500 x 300 [700 x 3501 000 x 500

i

E Distancia de
1 visualizacdo | 53 m 7.6m 95m 126 m 19m 221m 316m
em metros

Extraido da Tabela 7 NT 2-05 CBMERJ
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EXTINTOR DE INCENDIO 100 X 100

Placa de sinalizagdo

Com base nessa referéncia (Figura 5 e 6), as placas de sinalizagao ficardo conforme
mostrado na Figura 7.

Todas as placas de sinalizagao a serem projetadas e instaladas na edificagdo, devem ser
identificadas de forma legivel, na face exposta, conforme disposto na NBR 16820:

a) ldentificagao do fabricante (nome do fabricante ou marca registrada ou numero do
Cadastro

Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ);

b) intensidade luminosa, expressa em milicandelas por metro quadrado;

c) tempo de atenuagéo, expresso em minutos (min);

d) cor durante excitacao, conforme DIN 67510-1;

e) cor da fotoluminescéncia, conforme DIN 67510-1.

DIM: 240X120MM VIS: 8M

150/21-1800 - K - W / 38.199.318/0001-16

Figura 8 — Exemplo Sinalizagao de Seguranca

16.7 Sistema de protec¢ao por extintores
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O agente extintor, capacidade extintora e dimensionamento, foram estabelecidas com base
na NT 2-01 CBMERAJ. Neste caso a Norma permite a utilizacdo de um Extintores da Classe ABC
(opgéo adotada).

Tratando-se de uma edificagdo de risco médio, o dimensionamento aponta para uma
unidade extintora para o espaco, conforme Tabela 3 da NT 2-01 CBMERJ:

Rist:t_)
Extintor / risco Pequeno I\fllédio Grande
e2
Area maxima protegida por 5 5 e
01 (uma) unidade extintora i i .
Distancia méX|ma 20 m i6m 10m
percorrida

Tabela 3 NT 2-01 CBMERJ — Area extintora minima

Neste projeto, utilizaremos extintores portateis carregados com agente de p6 quimico (Classe ABC)
a base de fosfato monoamoénico e bicarbonato de sddio/potassio, como componentes principais. Esta
escolha se deve a sua eficacia, seguranga e versatilidade. A Tabela 1 da NT 2-01 CBMERJ aponta a
capacidade minima para o agente extintor escolhido:

Tipo de Agente Extintor Capacic:naicllleiemE:tintora
Agua 2-A
Espuma mecanica 2-A:10-B
Di6xido de carbono 5B:C
Pé BC 20-B:C
P6 ABC 2-A:20-B:C
Compostos halogenados 5-B: C

Tabela 1 NT2-01 CBMERJ — Capacidade extintora minima

Atendendo aos requisitos minimos de seguranga demonstrados, o projeto utilizara um
extintor portatil do modelo de 4kg — 2A-20:BC, conforme Tabela A1 da NT 2-01 CBMERJ:
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Divisao de Desenvolvimento de Projetos

Agenta Extintor Classificacio Modalo Classe A Classa B Classa C
Portatil 101 2-A
Agua Pressurizada 751 10-A
Sobre Rodas 1501 20 "
Espuma Mecdnica Portatil 21 2-A 10-B -
it 4 Kg - 2B Cc
! B kg = 2B c
G4s Carbénico (CO:) 10 kg - 5-8 c
25kg - 10-B Cc
Sobre Rodas 30 ka - 08 3
50 kg - 10-B Cc
4kg = 10-B C
Portatil g :g E :gg g
PQS (Bicarbonato de 12 kg 208 ©
Sdio) g
20 kg - 20-B C
Sobre Rodas 50 kg - 30-B [#
100 kg 40-8 [
4 kg ) Z0-8 C
ABC (Fosfato o kg 3-A 20-8 C
Monoambnico) Portik 8 kg 4-A 30-B Cc
12 kg 6-A 30-B Cc
3kg - 5-B Cc
Halogenado Portatil & kg A 108 C

A norma também valida a fixagdo de extintores portateis na parede a 1,60 m do piso

Tabela A1 - NT 2-01 CBMERJ

acabado. Esta fixagdo diminui o risco de obstrugdo do caminho.

0,70

Yo

Detalhes da sinalizagéo de extintores no solo
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Os extintores portateis deverao ser fabricados em material que atenda as caracteristicas

construtivas apontadas na ABNT NBR 15808. Dentre as exigéncias elencadas em norma, salienta-

se que os extintores portateis deveréao:
a) Ser fabricado com espessura minima de 0,71 mm.
b) Suportar a pressédo de Ensaio por, no minimo, 30 s.

c) Permanecer em posicéo vertical, fixados se necessario.

d) Possuir, de forma indelével, a marca do fabricante e o modelo gravados e visivel, mesmo

depois de montado.
e) Possuir haste de acionamento em metal.
f) Possuir alga de transporte com, no minimo, 65 mm.
g) Possuir mangueira de descarga.

h) Trava contra acionamento acidental.

i) Punho fabricado em material de baixa conducio elétrica e térmica, além de forma

geométrica que possibilite o operador segura-lo com apenas uma mao.

j) Pressurizados com nitrogénio, com indicador de pressdo com escala de 10 a 21 kgf/cm?

(0 a 2,06 Mpa) e o’ring' para que nao haja vazamento do gas expelente.

Importante salientar que ainda que a norma permita pintura externa opcional (quando

construido em ago inoxidavel), todos os extintores portateis deverao possuir pintura externa

eletrostatica (a pd) na cor vermelha.

Todos os extintores deverdo possuir o selo de certificado do INMETRO (Instituto Nacional

de Metrologia Normalizagao e Qualidade Industrial) e serem manutenidos e inspecionados de

acordo com as normas da ABNT (Associacéo Brasileira de Normas Técnicas). O fornecimento e

a instalagao devem ser feito por Empresa cadastrada junto ao CBMERJ.
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INSPEGAO TECNICA E MANUTENCAO DE EXTINTORES DE INCENDIO

Seguranga  JxXxx/ano

Compulsério N° DE SERIE
FORNECEDOR REGISTRADO
DECLARAGAOD Emprosa: NONONO NONONO LTDA
I DO FORNECEDOR :Vn'&m° :0':‘9 123 cony. 56
NPy - nmm» TEL: (D0 21) 9999909
m MES /ANO DE REALIZAGAO DO SERVICO
INMETRO L ) JFM A MU ANO

Jia s a'w o HE

USUARIO:
i INF%OB ADICIONAIS
GRAFICA RAZAD SOOAUCHY NO(S) TELEFONE(S) ACIMA.

Figura 13 — Exemplo Selo de certificacdo INMETRO

16.8 Sinalizagcao de segurancga

As sinalizagdes de seguranga serdo instaladas em alturas seguindo a padrdo na ABNT
NBR 16820.

Foram utilizados os padrées da NT 2-05 CBMERJ e da ABNT NBR 16820.

Dentro do depdsito, ndo serao utilizadas placas de orientagao por se tratar de um ambiente

reduzido e por ndo ser uma area comum ou de circulagdo, conforme disposto na NT2-05 CBMERJ,

item 5.3, obs.4.
Forma: quadrada
Fundo: vermelha Indicacdo de localizacdo dos
E-5 Extintor de incéndio Pictograma: extintores de incéndio.
fotoluminescente Nivel: superior

Tabela 5 NT 2-05 CBMERJ - Sinalizag6es e codigos utilizados no projeto

16.9 lluminagao de emergéncia

A iluminagdo de emergéncia sera instalada em alturas seguindo a padrdo na ABNT NBR
16820 e NT 2-06 CBMERUJ.
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Seguem especificagdes propostas para o projeto:

DADOS DAS LAMPADAS E LUMINARIAS

Tipo de lampada Lampadas de
LED

Poténcia 7,5W

Tenséo 30 vee

Fluxo luminoso nominal 400 Im

Angulo de dispersao da luz 45°

Vida util projetada e declarada 100.000 h

As demais especificagbes deverao seguir o disposto nas normas supracitadas.

O sistema de iluminagao sera projetado e instalado conforme a ABNT NBR 10898:2023,
sendo instalado proximo a cada porta de saida e nas posi¢cdes onde € necessario indicar o perigo
potencial e localizagdo de equipamentos. As luminarias de iluminagéao terao fluxo luminoso de 300

Im, sendo que as luminarias de Balizamento, com dupla fungao, fluxo luminoso de 400 Im.

16.10 Especificagdes gerais para os Blocos Autonomos

a) Possuir em seu involucro, bateria recarregavel com tensao maxima de até 30 Vcc,
carregador de bateria, controles e lampadas halégenas, fluorescentes ou LED com desempenho
luminoso adequado ao local de instalagio.

b) O carregador de bateria munido de controle de supervisao de carga e flutuagao.

c) O dispositivo de comutagéo para ativar a iluminagdo de emergéncia na falta total ou
parcial da tensao da rede local, com chaveamento do estado de vigilia (supervisdo) para o estado
de emergéncia com o valor de tensédo da rede elétrica da concessionaria em 60 % da tensao
nominal, com tempo de comutagao n&o superior a 2 s. Para o retorno ao estado de vigilia, a
comutacao deve ocorrer quando a tensao da rede elétrica da concessionaria for de 85 % da tensao

nominal.
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d) O carregador com recarga automatica de acordo com o tipo de bateria utilizada. A
recarga total da bateria deve ocorrer em no maximo 24 h, garantindo 100 % da autonomia
especificada pelo fabricante do equipamento, ver o Anexo B.

e) Os blocos autébnomos a serem fornecidos devem suportar o ensaio de temperatura a 70
°C com a luminaria instalada e funcionando no minimo por 1 h e estes sejam aprovados por
organismos nacionais competentes.

f) A temperatura de cor da lampada deve ser igual ou superior a 3 000 °K € no maximo 6
000 °K.

g) O fluxo luminoso deve ser igual ou superior a 300 Im.

h) A fiagdo do sistema de iluminagdo de emergéncia deve ser executada atendendo as

especificagcdes da ABNT NBR 5410.

O material utilizado para a fabricagao da luminaria deve ser do tipo que impeca propagacao
de chama e que em caso de sua combustdo, os gases toxicos ndo ultrapassem a 1% daquele
produzido pela carga combustivel existente no ambiente.

Todas as partes metalicas, em particular os condutores e contatos elétricos, devem ser
protegidas contra corrosdo.

Invdlucro da luminaria deve assegurar no minimo os indices de protegao IP23 ou IP40, de
acordo com a ABNT NBR IEC 60529, de forma a resistir ao impacto indireto de agua no caso de
combate ao incéndio, sem causar danos mecanicos nem o desprendimento da luminaria do local
da montagem:

a) IP20, quando instalado em areas onde nao seja previsto combate a incéndio com agua;

b) IP23 ou IP43, quando instalado em areas onde seja previsto combate a incéndio com
agua, ou em instalagdes na intempérie.

Referéncias de projeto de iluminagédo: Luminaria Modelo UNITRON, Luminaria Modelo
AUREON, Luminaria Modelo SEGURIMAX ou equivalentes técnicos com as caracteristicas acima

especificadas.

16.11 PGR E PCMSO
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Conforme disposto na Portaria MTb n° 3.214, de 08 de junho de 1978 e nas Normas
Regulamentadoras do Ministério de Trabalho e Emprego, devera ser previsto a elaboragéo e
entrega do Programa de Gestédo de Riscos (PGR) e do Programa de Controle Médico e Saude

Ocupacional (PCMSO).
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ABNT NBR IEC 60529 — Graus de protecao providos por invélucros

17 LIMPEZA E VERIFICAGAO FINAL

Os servigos de limpeza geral deverao satisfazer os seguintes requisitos:

e Sera removido todo o entulho do terreno, sendo o0s seus acessos
cuidadosamente limpos e varridos;

e Todas as pavimentacbes, revestimentos, cimentados etc serdo limpos,
abundante e cuidadosamente lavados, de modo a ndo serem danificadas

outras partes da obra por esses servigos de limpeza;

e As pavimentagbes ou revestimentos destinados a polimento serdo
executados conforme especificagado técnica;

e Havera particular cuidado em removerem-se quaisquer detritos ou salpicos
de argamassa endurecida nas superficies de quaisquer materiais;

e Todas as manchas e salpicos de tinta serdo cuidadosamente removidos,;

Sera procedida cuidadosa verificagao, por parte da fiscalizacdo da UFF, das perfeitas
condigdes de funcionamento e seguranga de todas as instalagdes, ferragens etc.

A obra devera ser entregue limpa e em perfeitas condi¢cdes de uso.
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