
RELATÓRIO DE GESTÃO UFF 2023 - PROEX 

 

1 - Visão geral da extensão na UFF. 

 

A PROEX cumpre o seu papel integrador, em conformidade com o FORPROEX, 

por meio de ações orientadas por múltiplos olhares e pelo compromisso de trocar e 

compartilhar saberes. Sua finalidade é a articulação e coordenação das atividades de 

extensão de diversos setores, por meio de programas, projetos, prestação de serviços, 

atividades culturais, cursos, eventos – em todas as suas áreas de atuação – trazendo 

questões a serem pensadas, conhecendo e acompanhando de forma interativa as produções 

da comunidade, reduzindo distâncias através do fazer extensionista. Em 2023, a PROEX 

passou por uma reestruturação interna e retomou integralmente suas atividades de modo 

presencial, inclusive eventos anuais de grande monta, como a Semana de Extensão e o 

Encontro de Bolsistas, realizados de forma remota nos três anos anteriores em função das 

medidas de segurança e distanciamento social referentes à pandemia de Covid-19. 

 

2 – Resultados alcançados em 2023. 

 

VALORES INVESTIDOS NO FOMENTO À EXTENSÃO (BOLSAS) 

INDICADOR 2023 2022 2021 2020 2019 

Total (R$) 3.649.902,00 1.250.000,00 864.400,00 357.600,00 1.383.600,00 

 

 

NÚMERO DE BOLSAS POR EDITAL/ANO 

 2023 2022 2021 2020 

Edital PROEX- Bolsas Novas 111 85 120 65 

Edital PROEX- Bolsas Renovadas 208 214 136 165 

Institucionais 53 26 25 34 

FOEXT 0 100 50 15 

PIBEX 100 100 64 48 

Aditamento 109 - - - 

TOTAL 581 525 395 327 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA EXTENSÃO POR ÁREA TEMÁTICA* 

ÁREA TEMÁTICA 2023 2022 2021 2020 2019 

Educação 410 404 385 328 329 

Saúde 398 392 381 331 365 

Direitos Humanos e Justiça 97 83 93 71 82 

Tecnologia e Produção 89 95 80 74 65 

Comunicação 62 69 76 46 55 

Cultura 80 79 68 59 61 

Meio Ambiente 64 65 51 56 61 

Trabalho 41 41 39 29 35 



Não informada 02 - - - - 

TOTAL 1.243 1.228 1.173 994 1.013 

* Os números tomam como base as propostas de extensão cadastradas na PROEX via SIGProj. 

 

AÇÕES DE EXTENSÃO POR MODALIDADE* 

AÇÕES 2023 2022 2021 2020 2019 

Cursos 141 122 99 79 86 

Eventos 118 93 79 81 75 

Prestação de Serviços 08 20 17 12 10 

Programas 140 147 168 126 133 

Projetos 836 846 810 692 749 
* Os números tomam como base as propostas de extensão cadastradas na PROEX via SIGProj. 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO E CERTIFICADOS 

INDICADOR 2023 2022 2021 2020 2019 

Atividades com inscrições online 1.515 725 819 756 744 

Inscrições online 75.924 56.620 67.698 50.652 26.413 

Certificados com inscrições online 36.465 29.316 33.953 27.945 14.369 

 

- As inscrições online são realizadas para as atividades desenvolvidas pelas ações com 

cadastros aprovados pela PROEX. Houve um crescimento da demanda de inscrições online 

nos anos de 2020 e 2021 em função do aumento da oferta de ações online oportunizadas 

pela quarentena (Covid-19), com pequena queda em 2022 em virtude do retorno das 

atividades presenciais. Em 2023, com o aumento de ações com inscrições online em 

atividades presenciais, os números voltaram a crescer. 

 

PARTICIPAÇÃO DOS MEMBROS DAS AÇÕES DE EXTENSÃO* 

INDICADOR 2023 2022 

Docentes 4.254 4.491 

Discentes 5.693 5.738 

Técnico-administrativos 594 537 

Outros 44 46 

TOTAL 10.585 10.812 

* Os números tomam como base os membros internos das ações cadastradas no SIGProj. 

 

28ª SEMANA DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA (SEMEXT) 

- Realizada de forma online entre os dias 17 e 20 de outubro de 2023, como parte da 

Agenda Acadêmica UFF, a 28ª SEMEXT obteve os seguintes indicadores em 2023: 

 

INDICADORES SEMEXT 2023 2022 2021 2020 2019 

Nº artigos submetidos 484 364 350 304 345 

Nº de ações de extensão 

avaliadas 

1.063 1.111 1.065 873 820 

Avaliadores cadastrados 135 123 127 57 116 



IES envolvidas 13 17 12 11 19 

 

PUBLICIZAÇÃO NAS MÍDIAS SOCIAIS DA PROEX 

INDICADOR 2023 2022 

Facebook 948 884 

Instagram 886 798 

Twitter 695 406 

Outros - 25* 

Total 2.529 2.088 

*Vídeos institucionais (não computados no total) 

 

PRÉ-UNIVERSITÁRIOS SOCIAIS APOIADOS PELA PROEX 

- A PROEX apoia os projetos de extensão, devidamente registrados e aprovados nas 

Unidades de Ensino, que oferecem cursos Pré Universitários gratuitos, por meio de Edital 

específico. Os projetos contemplados no Edital PIBEX – Pré-Universitário Social da UFF 

em 2023, com 10 bolsas cada, foram: Projeto Pré-Universitário Oficina do Saber, Pré-

Vestibular Social Dr. Luiz Gama, Pré-Universitário Social Nova Friburgo, Rede Educativa 

UFF - Pré Vestibular Social 2023, Pré Universitário Social da UFF/RO, Curso Pré Enem 

Nise da Silveira, Pré Universitário REAÇÃO – 2023. Além desses, foram registrados e 

também contemplados com 10 bolsas no Edital o Pré Social Jorge da Paz Almeida (em 

Campos dos Goytacazes), o Pré-Universitário Popular Praia Vermelha – UFF e o Pré-

ENEM UFF-VR (em Volta Redonda). 

- No Edital PIBEX – Pré-Universitário Social da UFF 2023 foram aprovados 12 projetos, 

sendo concedidas 10 bolsas a cada um, totalizando 120 bolsas no ano. As informações 

sobre os projetos registrados e apoiados pela Proex estão disponíveis em 

https://www.uff.br/?q=node/5242. 

 

*Nº de cursistas até novembro de 2023 

**O resultado dos concursos vestibulares e ENEM são divulgados no ano subsequente. 

 

AÇÕES NO HMSDS (UAJV) - ORIXIMINÁ-PA* 

 INTERNAÇÕES (de out 2022 até novembro 2023) TOTAL MÉDIA/MÊS 

Internações totais 2.422 161 

Partos normais 929 61 

Cesarianas 485 32 

Procedimentos clínicos e cirurgias gineco-obstétricas. 2.059 137 

Assistência neonato-patológico 637 42 

INDICADORES 2023* 2022 2021 2020 2019 

Total de bolsas concedidas 120 100 64 48 91 

Total de alunos matriculados 2.671 2.203 957 840 1.414 

Total de alunos concluintes 1.792* 685 325 269 692 

% de evasão 32,9 66,8 66 68 51 

Aprovados em IES públicas ** 189 69 172 150 

Aprovados em IES 

particulares 
** 46 11 54 28 

https://www.uff.br/?q=node/5242


Atuação de discentes junto à UAJV: 06 Residentes de Medicina/Pediatria da UFRJ e UERJ 

- 01 residente de medicina/Obstetrícia UFRJ 

 

*Conforme termo de cooperação técnica firmado entre a Universidade Federal Fluminense 

e o município de Oriximiná inscrito no SEI sob o número 23069.180140/2022-87. 

 

MUDANÇAS NA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA PROEX 

  

 No ano de 2023 a estrutura organizacional da PROEX foi alterada pela Resolução 

CUV/UFF nº 185/2023. Dentre as alterações, destacam-se: a) a vinculação e a mudança na 

nomenclatura da Divisão de Gestão de Cursos para Divisão de Articulação e Parcerias de 

Extensão (DAPE/CIAC), competindo realizar articulações institucionais e 

interinstitucionais, assessorar a celebração de parcerias interinstitucionais e prospectar 

editais e similares, visando ao desenvolvimento de ações de extensão; b) a Seção de 

Articulação de Ações de Sustentabilidade (SAAS/DAPE), criada em abril de 2023, com o 

objetivo de fomentar e dar apoio às ações de sustentabilidade da universidade; c) a criação 

da Divisão de Divulgação e Difusão (DDD/CDDEX), com duas seções vinculadas - Seção 

de Comunicação Institucional (SCI/CDDEX) e Seção de Mídias Sociais (SMIS/CDDEX) - 

com o objetivo de promover a divulgação das ações de extensão produzidas pela UFF e 

fomentar o fazer extensionista na comunidade acadêmica; e d) a extinção da Coordenação 

de Intercâmbios, Convênios e Editais (CICE) e da Gerência Plena Financeira (GPF), 

ficando algumas funções desta última vinculadas à Coordenação de Registros, Bolsas e 

Auxílios (CRBA).  

 

3 - Principais ações e projetos desenvolvidos em 2023. 

 

- Em 2023 foram assessoradas 09 das 27 parcerias interinstitucionais com foco na 

extensão universitária em vigência, destacando as tratativas para a celebração do acordo de 

cooperação técnica entre a UFF e a Fundação Euclides da Cunha (FEC), objetivando a 

execução de ações relativas à gestão das emissões de carbono 

(https://docs.google.com/document/d/1ECmpSqeABovgxR8XKb6s8BJCd02GEdQXcGy8

53iP-28/edit); 

- Apoio à Comissão Permanente de Sustentabilidade (CPS) da UFF na retomada de suas 

atividades, com elaboração do projeto piloto de Coleta Seletiva na Reitoria;  

- Assessoria no planejamento e aprovação do projeto Carbono Zero 

(https://sigproj.ufrj.br/apoiados.php?projeto_id=161496); 

- Atualização e submissão, em parceria com o Núcleo Institucional de Dados Integrados, 

dos dados da UFF no questionário internacional do UI GreenMetric World University 

Ranking (https://greenmetric.ui.ac.id/). 

- Em 2023, a apresentação de trabalhos na SEMEXT contou com 03 formatos distintos, 

visando assegurar a participação de toda a comunidade acadêmica, a troca de experiências 

entre todos os campi e, ao mesmo tempo, a compatibilização das ações da SEMEXT com 

as ações da Agenda Acadêmica nas unidades fora da sede. Os formatos adotados foram 

presencial, remoto e híbrido. Na modalidade presencial, as apresentações dos trabalhos 

ocorreram nos campi de Niterói, Rio das Ostras e Volta Redonda. Todos os processos 

foram integrados ao sistema, incluindo o cadastro de artigos, lançamentos de notas, 

avaliação por avaliadores e registro das avaliações. Na modalidade remota, as interações 

dos participantes aconteceram exclusivamente em salas virtuais. A modalidade híbrida 

https://docs.google.com/document/d/1ECmpSqeABovgxR8XKb6s8BJCd02GEdQXcGy853iP-28/edit
https://docs.google.com/document/d/1ECmpSqeABovgxR8XKb6s8BJCd02GEdQXcGy853iP-28/edit
https://sigproj.ufrj.br/apoiados.php?projeto_id=161496
https://greenmetric.ui.ac.id/


consistiu em uma combinação do formato presencial, realizado em espaços físicos em 

Niterói, com salas virtuais em campi fora da sede.  

- No processo de inscrições online para a oferta de atividades, amplamente utilizado 

pelos coordenadores de extensão, foram introduzidas melhorias significativas. Uma nova 

implementação foi criada, visando proporcionar aos coordenadores a capacidade de 

incorporar, de maneira ágil, a submissão de artigos pelos participantes de seus eventos. 

Essa nova funcionalidade inclui a disponibilização de certificados e modelos específicos 

para tais artigos, o que representa um enorme potencial de contribuição para a qualidade e 

praticidade de realização dos eventos de extensão. O sistema foi desenvolvido e testado 

durante um evento, devendo estar integralmente operacional no ano de 2024. 

- No sistema de inscrições online, foi acrescido novo módulo que possibilita a realização 

de votações durante as atividades registradas para inscrição online, tanto por meio de 

QR Code quanto por urna digital. O objetivo dessa inovação é permitir, por exemplo, uma 

forma prática e dinâmica para que a comunidade que participa da atividade possa avaliá-la 

ou mesmo estabelecer um ranking de votação, além de automatizar os processos de 

apuração em tempo real para eventuais premiações. 

- Em 2023, em conjunto com a Superintendência de Tecnologia de Informação (STI), 

iniciou-se o processo de modelagem e implementação de um novo sistema para o 

cadastro e a gestão das ações de extensão, o qual deverá substituir o SIGProj. O módulo 

iniciará a fase de testes em 2024, com expectativa para o cadastramento das ações iniciadas 

em 2025. Foram incorporadas ainda novas possibilidades, como o cadastro de ações por 

período de até três anos, verificações automáticas de critérios como a inserção do relatório 

final da ação e dos bolsistas, inserção de documentos obrigatórios, entre outros. 

- Foi solicitada a cada unidade acadêmica da UFF a indicação de um representante junto 

à PROEX e um suplente, que passam a ser mais um elo entre a PROEX e os 

extensionistas. Essa medida deverá impactar positivamente a troca de informações entre os 

extensionistas, as direções de unidade e a PROEX. 

- Participação no evento UFF nas Praças, no dia 11 de novembro, no Horto do Fonseca, 

em Niterói, como desdobramento da Agenda Acadêmica UFF/SNCT 2023, com diversas 

ações extensionistas apresentando suas atividades para a população; 

- Realização da Mostra Simplesmente Mulher no saguão da Reitoria durante todo o mês 

de março, como parte das ações da PROEX em comemoração ao mês da mulher. A Mostra 

contou com exposição de fotos do “Projeto Cinderela” e fotografias da artista Marcelle 

Ferrete, com a série fotográfica “Cinco a menos, 2021”. Outros projetos participaram, 

como o “Mulherio: tecendo redes de resistência”, a “Clínica jurídica para defesa de direitos 

e inclusão social da população LGBTQ+ vulnerável de Niterói”, o “Gerando Sorrisos no 

Estado” e a Prefeitura de Niterói, por meio da Coordenadoria de Políticas e Direitos das 

Mulheres (CODIM); 

- Lançamento da terceira edição do periódico acadêmico extensionista online Revista UFF 

& Sociedade, em junho de 2023 (disponível em https://www.uff.br/?q=revista-uff-e-

sociedade), com finalização da migração do conteúdo para a plataforma OJS via Portal de 

Periódicos da UFF em dezembro. Previsão para o relançamento da revista no OJS no 

primeiro trimestre de 2024, com o Vol.4, ano 4; 

- Realização concomitante do XV Encontro de Bolsistas de Extensão da UFF e do III 

Concurso de Depoimento Extensionista, no dia 15 de junho de 2023. O Encontro somou 

323 participantes inscritos e 194 ouvintes, com um palestrante convidado e oito 

mediadores de atividades. No Concurso, foram inscritos 52 depoimentos de discentes 

extensionistas. Participaram do processo 147 docentes convidados, cada um avaliando 

aproximadamente 10 depoimentos. Os melhores trabalhos de cada uma das áreas temáticas 

https://www.uff.br/?q=revista-uff-e-sociedade
https://www.uff.br/?q=revista-uff-e-sociedade


foram sagrados vencedores e selecionados para compor a 3ª edição da Coletânea de 

Depoimentos Extensionistas da UFF, lançada no formato digital.  

 

4. Metas alcançadas e não alcançadas 

 

- A PROEX vem implementando ações para acesso a parcerias interinstitucionais, como o 

link para informações básicas sobre essas parcerias, disponibilizado às comunidades 

interna e externa da UFF na página da PROEX (https://www.uff.br/?q=parcerias-

interinstitucionais). Do mesmo modo, há o interesse em oferecer essa funcionalidade para 

parcerias interinstitucionais para o desenvolvimento de ações com fulcro na 

sustentabilidade, em apoio à Comissão Permanente de Sustentabilidade da UFF (CPS), 

sem êxito no corrente ano. 

- A principal meta neste sentido é o apoio à CPS na atualização do Plano Diretor de 

Logística Sustentável (PLS) da UFF. A última versão do documento, publicada em 2017, 

está sendo revisada e a nova redação está em fase de elaboração pela Comissão. Com 

vigência de cinco anos, sua apresentação foi adiada para o 1º semestre de 2024, face ao 

novo prazo determinado pela Portaria SEGES/MGI nº 5.376, de 14 de setembro de 2023. 

Além disso, foi publicada nova diretriz para sua elaboração, contida no Caderno de 

Logística do Plano Diretor de Logística Sustentável, também de setembro de 2023  

(https://www.gov.br/compras/pt-br/agente-publico/logistica-publica-sustentavel/plano-de-

gestao-de-logistica-sustentaveis). 

- A migração do conteúdo da Revista UFF & Sociedade para a plataforma OJS, tornando a 

operacionalização completa de submissão, avaliação e publicação por meio da plataforma, 

era uma meta interna da PROEX para o ano de 2023, o que foi alcançada com sucesso em 

dezembro.  

- No que se refere à meta de aumentar o número de bolsistas de extensão para apoio aos 

alunos com deficiência, em 2023 foi negociada a política de distribuição de bolsas segundo 

as ações afirmativas. Portanto, no edital de 2024 já estarão contempladas as bolsas 

direcionadas ao apoio às PCD.  

 

5.  Perspectivas futuras (quadriênio 2023-2026) 

 

Além da disponibilização das informações às comunidades interna e externa da UFF sobre 

as parcerias interinstitucionais, a PROEX vem realizando tratativas junto à Companhia 

Municipal de Limpeza Urbana de Niterói (CLIN) para celebração de acordo para 

destinação de resíduos recicláveis provenientes de coleta seletiva, e com a Coordenadoria 

Niterói de Bicicleta (CONB) para realização de termo de convênio, visando contribuir com 

a redução de emissões de CO2 por meio de projeto de conscientização e implantação de 

medidas para utilização de veículos de emissão zero. A partir das articulações citadas, a 

perspectiva é divulgar e motivar a celebração de novas parcerias com o foco na 

sustentabilidade. 

Além da atualização do novo PLS, as perspectivas para o ano de 2024 nesse sentido são: 

(i) consolidação do projeto de Coleta Seletiva no Campus da Reitoria e expansão para 

outros campi; (ii) obtenção dos primeiros resultados do projeto Carbono Zero; (iii) 

contribuição com a redução de emissões de CO2 por meio de projeto de conscientização e 

implantação de medidas para utilização de veículos de emissão zero; (iv) monitoramento 

de ações com o foco na sustentabilidade para divulgação e articulação com a CPS; e (v) 

melhorar resultados da UFF no ranking internacional de universidades sustentáveis do UI 

GreenMetric. 

https://www.uff.br/?q=parcerias-interinstitucionais
https://www.uff.br/?q=parcerias-interinstitucionais
https://www.gov.br/compras/pt-br/agente-publico/logistica-publica-sustentavel/plano-de-gestao-de-logistica-sustentaveis
https://www.gov.br/compras/pt-br/agente-publico/logistica-publica-sustentavel/plano-de-gestao-de-logistica-sustentaveis


A PROEX também tem por meta fechar duas edições da Revista UFF & Sociedade em 

fluxo contínuo, sendo uma delas um dossiê, mantendo a periodicidade semestral, com todo 

o processo na plataforma OJS, almejando os melhores índices e consolidando cada vez 

mais a revista com um periódico acadêmico extensionista de relevância.   

A PROEX também tem por perspectivas: 

a) Incrementar o volume de registros das iniciativas de gestão da PROEX; 

b) Alcançar um aumento anual de 20% de registros, visando atingir a marca de 100% das 

atividades de extensão formalmente documentadas na PROEX; 

c) Ampliar a concessão de bolsas por meio dos Editais; 

d) Intensificar o registro no sistema de inscrições online para abranger a totalidade das 

atividades de extensão; 

e) Dar prosseguimento ao desenvolvimento do novo sistema de cadastro de projetos de 

extensão; 

f) Efetuar a integração do sistema de certificados de membros das ações de extensão com o 

novo sistema de cadastro de projetos de extensão; 

g) Rever os textos de orientação disponíveis no site da PROEX para aprofundar o 

entendimento pelos extensionistas; 

h) Intensificar o contato com extensionistas e unidades acadêmicas;  

i) Estimular a participação na SEMEXT para ampliar a participação dos projetos não 

contemplados com bolsas; e 

j) Dar continuidade aos eventos do calendário anual da Extensão organizados pela 

PROEX.  

 

 

LEILA GATTI SOBREIRO 

Pró-Reitora de Extensão 


