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Enfermaria e Centro Cirúrgico Especializados - 5 andar HUAP

Logradouro Rua Marques do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local A Enfermaria de pré e pós operatório de Oftalmologia, Otorrinolaringologia e
Dermatologia e o Centro Cirúrgico Especializado ficam localizados no quinto andar do prédio
principal do HUAP. Os ambientes são contíguos, sendo constituídos por uma sala ampla
contendo 4 leitos masculinos de um lado, 4 leitos femininos do lado oposto separados pelo rol
de enfermagem que fica centralizado, o ambiente possui dois banheiros para pacientes e um
banheiro para funcionários. A enfermaria dá acesso a uma antessala que contém os vestiários e
a entrada para o centro cirúrgico especializado, que é formado por 4 salas de cirurgia. O chão é
coberto por material lavável, o ambiente possui iluminação adequada e refrigeração por
aparelhos de ar condicionado de janela e tipo split. A Enfermaria recebe pacientes de pré e pós
operatório das especialidades de Oftalmologia, Otorrinolaringologia e Dermatologia que são
operados no Centro Cirúrgico Especializado e eventualmente serve como apoio a pacientes em
pré e pós
operatório de outras especialidades oriundos da enfermaria cirúrgica mista. Os
pacientes podem permanecer apenas o dia na enfermaria (day clinic) ou são
internados ficando geralmente de um dia para o outro, dependendo do porte da
cirurgia podem permanecer mais dias no local. O Centro Cirúrgico possui 4 salas,
sendo a sala 1 e 2 dedicas à oftalmologia onde são realizadas cirurgias como
facectomia, pterígio, estrabismo, plástica ocular e etc, a sala 3 onde são realizados
os procedimentos dermatológicos e a sala 4 onde opera a otorrinolaringologia
realizando cirurgias como adenoamigdalectomias, septoplastia, laringectomia, entre outras. Os
EPIs são disponibilizados de forma satisfatória. O local não recebe pacientes em isolamento.
Na avaliação qualitativa do ambiente e processo de trabalho foi identificada a
exposição a agentes biológicos de forma habitual e permanente.
Agente nocivo: fungos, vírus e bactérias patogênicas.
Risco: biológico. Insalubridade grau médio.
Cargos que fazem jus: médico, enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de
enfermagem, desde que atuem de forma permanente e habitual, de acordo com o que determina
a IN 15/2022 de 16/03/2022.

BANCO DE SANGUE - HUAP

Logradouro Rua Marques do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Situado no andar térreo da ala central do HUAP. DESCRIÇÃO TÉCNICA: O setor é composto
de sala de recepção, sala de triagem dos pacientes; controle de qualidade; imuno-hematologia;
laboratório de pré-transfusional e de transfusão ambulatorial. Realização de atendimentos a
pacientes e doadores de sangue.No local, são exercidas atividades que demandam o contato
direto com paciente e manipulação de material biológico, como sangue, hemocomponentes
derivados e secreções. Na avaliação qualitativa, constatou-se, através de inspeção do local,
análise das atividades dos profissionais e dos processos de trabalho, a presença de fatores de
risco biológico. LEGISLAÇÃO EM VIGOR: Portaria 3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15,
anexo 14. AGENTE NOCIVO: vírus; bactérias patogênicas, protozoários e fungos. Risco
biológico. INSALUBRIDADE GRAU:médio. CARGOS QUE FAZEM JUS: assistente de
laboratório, auxiliar de laboratório,farmacêutico-bioquímico, laboratorista, médico, enfermeiro-
área; técnico em enfermagem, técnico em laboratório, desde que atue de forma permanente ou
habitual, de acordo com o que determina a IN 15/2022.



ENFERMARIA CIRÚRGICA MISTA

Logradouro Rua Marques do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local A Enfermaria Cirúrgica Mista fica localizada no quarto andar do prédio principal do
HUAP. O ambiente é constituído por um corredor principal com salas administrativas e de
repouso, rol da enfermagem e duas salas amplas contendo os leitos, uma feminina e a outra
masculina. No total são 16 leitos. O chão é coberto por material lavável, o ambiente possui
iluminação adequada e refrigeração por aparelhos de ar condicionado de janela e tipo split.A
Enfermaria recebe pacientes em pré e pós operatório de diversas especialidades como Urologia,
Ginecologia e Neurologia, eventualmente podem receber pacientes clínicos de especialidades
como gastroenterologia. Os pacientes permanecem por 5 a 6 dias no local. Os EPIs são
disponibilizados de forma satisfatória. O ambiente não
possui leitos de isolamento. Na avaliação qualitativa do ambiente e processo de trabalho foi
identificada a exposição a agentes biológicos de forma habitual e permanente. Agente nocivo:
fungos, vírus e bactérias patogênicas.
Risco: biológico. Insalubridade grau médio. Cargos que fazem jus: médico, enfermeiro, técnico
de enfermagem e auxiliar de enfermagem, desde que atuem de forma permanente e habitual, de
acordo com o que determina a IN 15/2022 de 16/03/2022.

ENFERMARIAS DE CLÍNICA MÉDICA E CLÍNICA CIRÚRGICA FEMININAS

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Localiza-se na ala direita do 7° andar do prédio principal do Hospital.
Há um posto de trabalho (atualmente ocupado por funcionário terceirizado) formado por uma
mesa e uma cadeira situado no corredor de entrada e, a partir desse corredor - aqui denominado
corredor externo - é possível acessar as Enfermarias da Clínica Médica e Clínica Cirúrgica
Femininas. Nele estão dispostas 6 mesas com computadores, cadeiras e uma impressora, para
realização de prescrição e outras atividades pertinentes. Neste corredor está localizado o posto
de enfermagem, salas para guarda de materiais, banheiro para uso dos funcionários e uma sala
de aula- auditório.
As enfermarias propriamente ditas são compostas por 22 leitos distribuídos em 6
quartos + banheiro para uso dos pacientes + corredor interno (paralelo ao corredor
externo) que permite a circulação entre os quartos e o banheiro.
Os quartos estão dispostos lado a lado, a entrada deles não possui porta que permita
privacidade, dividem-se uns dos outros por paredes de alvenaria que não alcançam o teto (meia
parede) e possuem piso frio. Neles estão localizadas camas hospitalares automáticas, mesas
laterais às camas para guarda de pertences, e outras mobílias e objetos necessários para
acomodação de pacientes e acompanhantes. Todos os quartos possuem básculas que permitem a
entrada de luz natural, pontos de luz artificial e ar condicionado.

Principais finalidades do setor e Perfil epidemiológico atual: Internação de pacientes femininas,
portadoras de patologias clínicas ou cirúrgicas e também pacientes em pós- operatório. Não há
leitos de isolamento no setor.

Cargos lotados no setor: O setor é local de trabalho de Médicos, Enfermeiros, Técnicos e
Auxiliares de enfermagem, Professores e outros Profissionais de Saúde, como Nutricionista e
Assistente Social.

Através de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e análise dos
processos de trabalho, foi identificada a exposição a fatores de risco biológico para os
profissionais em exercício de atividades de assistência à saúde (profissionais de saúde) que
demandam contato com pacientes e material contaminado, de acordo com a legislação em
vigor, Portaria 3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14.

Agentes nocivos: Fungos, vírus, bactérias e parasitas patogênicos.
Risco: Biológico. Insalubridade grau médio.

Cargos que fazem jus: médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem,
nutricionistas, assistentes sociais e professores, desde que atuem de forma permanente ou
habitual, de acordo com o que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME Nº
15, DE 16 DE MARÇO DE 2022.



ENFERMARIAS DE CLÍNICA MÉDICA E CLÍNICA CIRÚRGICA MASCULINAS

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Localizam-se no 6° andar do prédio principal do Hospital.
A partir do corredor, aqui denominado corredor externo, é possível acessar as
Enfermarias da Clínica Médica e Clínica Cirúrgica Masculinas. A partir deste corredor é
possível acessar também o posto de enfermagem, salas para guarda de materiais, banheiro para
uso dos funcionários e uma sala de aula-auditório.
As enfermarias propriamente ditas são compostas por leitos distribuídos por diversos quartos,
alguns destes leitos bloqueados para uso sem pacientes + banheiro para uso dos pacientes +
corredor interno (paralelo ao corredor externo) que permite a circulação entre os quartos e o
banheiro.
Os quartos estão dispostos lado a lado, a entrada deles não possui porta que permita
privacidade, dividem-se uns dos outros por paredes de alvenaria que não alcançam o teto (meia
parede) e possuem piso frio. Neles estão localizadas camas hospitalares automáticas, mesas
laterais às camas para guarda de pertences, e outras mobílias e objetos necessários para
acomodação de pacientes e acompanhantes. Os quartos possuem básculas que permitem a
entrada de luz natural, pontos de luz artificial e ar condicionado.

Principais finalidades do setor e Perfil epidemiológico atual: Internação de pacientes
masculinos, portadores de patologias clínicas ou cirúrgicas e também pacientes em pós-
operatório. Não há leitos de isolamento no setor.

Cargos lotados no setor: O setor é local de trabalho de Médicos, Enfermeiros, Técnicos de
enfermagem, Professores e outros Profissionais de Saúde, como Nutricionista e Assistente
Social.
 Através de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e análise dos processos de
trabalho, foi identificada a exposição a fatores de risco biológico para os profissionais em
exercício de atividades de assistência à saúde (profissionais de saúde) que demandam contato
com pacientes e material contaminado, de acordo com a legislação em vigor, Portaria 3.214 de
8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14. Agentes nocivos: Fungos, vírus, bactérias e parasitas
patogênicos. Risco: Biológico. Insalubridade grau médio. Cargos que fazem jus: médicos,
enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem, nutricionistas, assistentes sociais e
professores, desde que atuem de forma permanente ou habitual, de acordo com o que determina
a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME Nº 15, DE 16 DE MARÇO DE 2022.



RESIDÊNCIA MÉDICA HUAP

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local A sala administrativa da Residência Médica está localizada no setor de Gerência de Ensino e
Pesquisa (GEP), situada no 6º andar do prédio da emergência do Hospital. A GEP é um setor
com uma sala de recepção, uma porta principal cujo acesso ocorre somente após a permissão de
um funcionário interno, o que se dá através de um sistema de comunicação mediado por
interfone. A partir desta porta de entrada existe um corredor interno que permite o acesso a 11
salas, sendo uma delas a sala da Residência Médica. O setor conta com dois banheiros e copa,
todos compartilhados entre os funcionários das respectivas salas. A sala da Residência Médica
possui dois postos de trabalho, cada um deles composto de
mesa, cadeira e computador, possui uma janela com entrada de luz natural, ponto de luz
artificial, piso frio e porta que permite o acesso pelo corredor do setor e que, uma vez fechada,
permite a realização das atividades de maneira privativa. As atividades realizadas na sala
visitada correspondem a atividades administrativas,
conforme as informações fornecidas durante a visita, como elaboração de relatórios, envio de e-
mails, escalas, notas de avaliação e outras atividades inerentes à coordenação de uma residência
médica e que fazem parte do escopo da COREME. Existem atividades que são realizadas dentro
do hospital, nas quais o coordenador realiza rondas diárias nas enfermarias e locais de
internação como o CTI, com a finalidade de dar suporte aos residentes em atividade, podendo
ser à beira do leito, implementando e avaliando processos, examinando pacientes sempre que
necessário, realizando ações de educação, assim como em auxílio e condução de condutas onde
os residentes médicos se envolvam em acidentes ou outro eventos com caráter de
excepcionalidade, como acidentes pérfuro-cortantes.
Cargos lotados no setor: Médico, que atua no setor sob o vínculo empregatício do
regime jurídico único.
Através de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e análise dos
processos de trabalho, foi identificada 1) ausência de risco durante a execução das
atividades na sala administrativa; 2) exposição a fatores de risco biológico durante a execução
das atividades que são realizadas dentro do hospital, diretamente relacionadas ao contato e
manejo de pacientes e de material contaminado, de acordo com a legislação em vigor, Portaria
3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14.
Agentes nocivos: Fungos, vírus, bactérias e parasitas patogênicos.
Risco: Biológico. Insalubridade grau médio.
Cargos que fazem jus: médico, desde que atuem de forma permanente ou habitual, de acordo
com o que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME Nº 15, DE 16 DE
MARÇO DE 2022.

DIVISÃO DE ENFERMAGEM - HUAP

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Com sua gestão geral situada no 6º andar do prédio anexo do HUAP, dentro da
Gerência de Atenção à Saúde, a Divisão de Enfermagem é composta pelas seguintes unidades:
Unidade de Apoio à Gestão em Enfermagem (UAGENF) – localizada no 4º andar do prédio
principal do HUAP; Unidade de Ambulatório (UAMB) - localizado ambulatório do HUAP;
Educação Permanente – localizado no 2º andar do prédio da emergência; Time de Terapia
Infusional – situado no 2º andar do prédio da emergência; Terapia Nutricional – situado no 3º
andar do prédio da emergência.
A finalidade do setor é gerir toda a equipe de enfermagem do HUAP.
A gerência e supervisão de enfermagem visitam diariamente todos os leitos de
internação do hospital; o time de terapia infusional atende aos pacientes nos diversos setores de
internação e ambulatório; o time de terapia nutricional atende a pacientes nas unidades de
internação em uso de nutrição enteral e parenteral.
Através de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e
análise dos processos de trabalho, foi identificada 1) ausência de risco durante a
execução das atividades na sala administrativa; 2) exposição a fatores de risco
biológico durante a execução das atividades que são realizadas dentro do hospital,
diretamente relacionadas ao contato e manejo de pacientes e de material
contaminado, de acordo com a legislação em vigor, Portaria 3.214 de 8/06/1978,
em sua NR 15, Anexo 14.
Agentes nocivos: Fungos, vírus, bactérias e parasitas patogênicos.
Risco: Biológico. Insalubridade grau médio.
Cargo que faz jus: enfermeiro, desde que atue de forma permanente ou habitual, de acordo com
o que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME Nº
15, DE 16 DE MARÇO DE 2022.



CENTRO OBSTÉTRICO E MATERNIDADE HUAP

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Setor situado no 8º andar do Hospital Antônio Pedro. Estrutura em alvenaria,
piso frio, iluminação mista (natural e artificial) e ventilação artificial, por ar
condicionado. Entrada por porta principal seguida do corredor principal. À direita
desta, há sala de pronto atendimento, onde é feita a triagem. Nesta, há porta para sala de exame
físico, com banheiro. Neste mesmo corredor, há, à esquerda, secretaria e dois banheiros. À
direita, depósito de material de limpeza e sala de utilidades, onde fica uma geladeira para
armazenamento de material para análise de proteinúria de 24h. Dobrando à direita, do lado
direito deste novo corredor, há espaço para triagem da Enfermagem, onde são aferidos sinais
vitais. Na sequência, há sala da Assistência Social, sala da Nutrição, armário para arquivo de
prontuários, copa da Nutrição, que é a porta de entrada dos alimentos (há acesso por elevador,
por onde chega a alimentação dos pacientes). Há shafts para passagem de cabos de internet e
telefonia e armário para roupas. Ao final deste corredor, há porta para o Bloco Obstétrico. Ao
lado esquerdo deste corredor, há enfermaria para alojamento conjunto (mães e filhos). Na
sequência, há posto de enfermagem e enfermaria para gestantes. Há dois vestiários no Bloco
Obstétrico, um para funcionários e outro, para pacientes. Há sala de recuperação anestésica, que
não está sendo utilizada, no momento. À esquerda do corredor principal, há área utilizada pelos
funcionários da Fundação, exceto a Enfermaria de Isolamento, utilizada para pacientes com
doenças infecciosas com disseminação por via respiratória ou por contato (via
dérmica/mucosas). A equipe RJU do setor é formada por médicos, enfermeiros, técnicos e
auxiliares de enfermagem, nutricionistas, assistentes sociais e professores. Os procedimentos
realizados são partos vaginais e cirúrgicos, bem como os demais procedimentos obstétricos
destinados a gestantes de alto risco.
A triagem para o atendimento na Maternidade do HUAP é realizada no ambulatório, onde é
feita a classificação de risco. Apenas as gestantes consideradas de alto risco serão atendidas no
setor; as demais serão encaminhadas para a rede municipal de saúde.
O perfil epidemiológico do setor é composto principalmente por casos de
diabetes gestacional, sífilis e doença hipertensiva específica da gestação. Em caso de
necessidade de leito de isolamento, o protocolo do setor é utilizar um leito da
enfermaria 2 e bloquear os demais leitos desta.
Através de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e análise
dos processos de trabalho, foi identificada a exposição a fatores de risco biológico. Em relação
à exposição a agentes biológicos, constatou-se que as atividades desenvolvidas estão
diretamente relacionadas ao contato com pacientes e de material contaminado, de acordo com a
legislação em vigor, Portaria 3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14.
Agentes nocivos: Fungos, vírus, bactérias e parasitas patogênicos.
Risco: Biológico. Insalubridade grau médio.
Cargos que fazem jus: médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem,
nutricionistas, assistentes sociais e professores, desde que atuem de forma
permanente ou habitual, de acordo com o que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA
SGP/SEGGG /ME Nº 15, DE 16 DE MARÇO DE 2022.



BANCO DE LEITE HUMANO

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local O Banco de Leite Humano (BLH) é responsável pela promoção do aleitamento
materno e execução das atividades de coleta, processamento e controle de qualidade do leite
produzido nos primeiros dias após o parto (o colostro), leite de transição e leite humano
maduro, para posterior distribuição sob prescrição do médico ou nutricionista. O Banco de Leite
localiza-se no térreo do HUAP, na parte de trás do prédio principal, quase em frente ao setor de
Arquivo do hospital. O serviço funciona de 7 horas às 19 horas.
O objetivo do BLH é recolher o leite de doadoras cadastradas no projeto para atender os
internados da UTI Neonatal. São realizadas visitas residenciais às doadoras cadastradas uma
vez por semana para a coleta dos frascos de leite. Na coleta há controle de temperatura dos
frascos e controle de tempo de rota. O BLH também oferece suporte para as mães que possuem
dificuldades em amamentar, por meio de técnicas que estimulam a lactação. São feitos
atendimentos também nos setores do hospital quando as mães estão internadas e não podem
descer até o local.
A clientela do BLH são as doadoras externas e as mães e bebês da UTI neonatal e
maternidade.
A estrutura física do BLH é composta por uma sala de recepção, área de
paramentação, sala de atendimento e coleta de leite, sala de processamento e uma
 ala para entrada do leite. Há ainda banheiro e uma pequena copa para os
funcionários. Os ambientes são climatizados com ar-condicionado do tipo split.
Além do atendimento às nutrizes, o trabalho principal no setor é a pasteurização com o
fracionamento, processamento e controle de qualidade do leite. São processados cerca de 6
litros de leite por dia. O processo envolve manutenção do “leite cru” em rede de frio,
congelamento, descongelamento, pasteurização, controle e porcionamento. O processo é feito
somente de 2ª a 4ª feira. Não ocorre pasteurização na quinta e sexta-feira porque haveria
necessidade de leitura do meio de cultivo para controle de qualidade do leite no fim de semana
e o setor não funciona sábados e domingos. Há na sala de processamento vários freezers, estufa,
campo de chama (Bico de Bunsen) que fica na bancada e é usado para aquecimento e
esterilização e uma capela de fluxo laminar que tem a função de proteger as amostras a serem
manipuladas contra contaminação.
O banco de leite atende mães com dificuldades em amamentar e o profissional do
setor orienta e ensina técnicas de estímulo à lactação e amamentação. As dificuldades podem
estar relacionadas a ingurgitamento mamário, mastite, rachaduras e sangramento, dentre outros
fatores. O atendimento às nutrizes é feito a partir de agendamento prévio. O atendimento médio
é de 9 mulheres por dia.
O leite chega ao setor e é etiquetado e armazenado em freezer de “leite humano cru” e,
posteriormente, é pasteurizado. O processo de pasteurização começa com a montagem de uma
planilha e posterior seleção dos frascos. Depois de uma parte do leite descongelado, mantém-se
a cadeia de frio para conservação do “leite cru”, em torno de 5 o C.
Há verificação de contaminantes primários ou secundários do leite. Os primários são
controlados por meio de exames realizados pela doadora. No banco de leite é feita
primeiramente uma análise sensorial do “leite cru”: verificação de sujidade, coloração
inadequada, odor não característico, embalagem. Coleta-se amostra de 5 ml de leite para fazer a
análise físico-química: acidez, calorias. Depois há o reenvase em vários frascos menores que
são novamente etiquetados com nova numeração para o processo de pasteurização. Eles são
pasteurizados no campo de chama por meio de aquecimento até atingir 62,5 o C no seu ponto
mais frio (200 ml – cerca de 45 minutos de pasteurização). Durante esse período, a cada 5
minutos o leite é uniformizado e anota-se a temperatura, com total controle de todo o processo.
Depois o leite volta para o campo de chama para coleta das amostras para a microbiologia em
meio de cultivo – inocula-se 4 amostras de 1 ml no meio de cultivo e leva-se para a estufa,
permanecendo 48 horas. É usada lactose em tubos de Durham: se não formar gás, o leite é
considerado próprio para consumo e se formar gás, o leite será descartado. Toda a vidraria
utilizada é limpa no local e enviada para a esterilização. A nutricionista de plantão faz a
requisição e encaminha ao BLH. No setor, o melhor leite para as necessidades específicas do
bebê é selecionado de acordo com parâmetros tais como idade gestacional, calorias e acidez. E,
então, ele é descongelado, fracionado, etiquetado e encaminhado.
Por meio de inspeção do local e avaliação qualitativa do ambiente, análise dos
processos de trabalho, foi identificada a exposição a fatores de risco biológico. Em
relação à exposição a agentes biológicos, constatou-se que as atividades desenvolvidas estão
diretamente relacionadas ao contato com nutrizes, bem como manuseio de fluido biológico
(leite humano), não previamente esterilizado, de acordo com a legislação em vigor, Portaria
3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14. Agente nocivo: fungos, vírus, bactérias e
parasitas patogênicos.
Risco: biológico. Insalubridade grau médio.
Cargos que fazem jus: médico, nutricionista, enfermeiro, técnico e auxiliar de
enfermagem, desde que atuem de forma permanente ou habitual, de acordo com o
que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME Nº 15, DE 16 DE MARÇO
DE 2022.



SETOR DE AMBULATÓRIOS DO HUAP

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Localizado no térreo e no segundo andar do prédio dos ambulatórios, O setor é
composto por 2 recepções principais (na alas azul e laranja), 72 consultórios divididos em dois
pavimentos, sala de inalação, sala de vacinas, sala de tratamento de feridas e sala de
pulsoterapia.. A sinalização deste setor é feita por cores (amarela, azul, laranja e verde), para
melhor orientação dos pacientes. A equipe RJU do setor é formada por médicos, enfermeiros,
técnicos e auxiliares de enfermagem, nutricionistas, assistentes sociais, fonoaudiólogos,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, odontólogos e professores. Os procedimentos
realizados: consultas ambulatoriais, aplicação de injetáveis (vacinação, pulsoterapia), pequenos
procedimentos cirúrgicos e exames invasivos (cistoscopia, urodinâmica, coleta de preventivo de
colo do útero, histerosalpingoscopia etc.).
Através de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e análise dos
processos de trabalho, foi identificada a exposição a fatores de risco biológico e periculosidade.
Em relação à exposição a agentes biológicos, constatou-se que as atividades desenvolvidas
estão diretamente relacionadas ao contato com pacientes e  material contaminado, de acordo
com a legislação em vigor, Portaria 3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14.
Agentes nocivos: Fungos, vírus, bactérias e parasitas patogênicos.
Risco: Biológico. Insalubridade grau médio.
Cargos que fazem jus: médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem,
nutricionistas, assistentes sociais, fonoaudiólogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
odontólogos e professores, desde que atuem de forma permanente ou habitual, de acordo com o
que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME No 15, DE 16 DE MARÇO
DE 2022.



MÉTODOS GRÁFICOS E HEMODINÂMICA

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Os setores de Métodos Gráficos e de Hemodinânica do HUAP estão localizados no 3º andar do
prédio principal do hospital, no final do corredor à direita e tem horário de funcionamento de 2ª
a 6ª feira, das 7:00 às 19:00 h. A equipe RJU do setor é formada por 1 enfermeira e 1 técnica de
enfermagem, 3 técnicos de radiologia e 2 médicos. Os anestesistas não são fixos. A
Hemodinâmica possui dois fluxos de atendimento para todas as especialidades: fluxo
ambulatorial é composto por pacientes que demandam procedimento eletivo, que podem vir de
casa (cateterismo, arteriografia, implante de marcapasso) e fluxo de paciente internado (UPA,
hospitais) que chegam por transferência. O maior número de atendimentos é de pacientes
internados. Na Cardiologia, com duas salas funcionando, há uma média de 12 a 15
procedimentos por dia. Já na Neurologia e na Vascular, o atendimento é mais variável: os
principais quadros clínicos são AVC e aneurisma – uma média de 4 arteriografias por semana e
2 embolizações de aneurisma em média por semana. Cateterismo constitui o procedimento o
maior frequência nos atendimentos. A carga horária dos profissionais é de 40 ou 24 horas
semanais; metade é diarista (médicos e enfermagem) e os técnicos de radiologia trabalham em
regime de plantão: 2 plantões de 12 horas. Há também professores que atuam no local. A
estrutura física da Hemodinâmica é composta por 2 salas de procedimentos, 1 sala de pré-
procedimento, 1 sala de recuperação pós-anestésica, 1 sala de escovação, 2 salas de controle, 1
sala administrativa, 1 secretaria do setor, expurgo, banheiro, vestiário de funcionários, copa,
recepção. Na sala de procedimentos há diversos equipamentos próprios de centro cirúrgico,
arco em C etc.
O setor de Métodos Gráficos possui dois fluxos de atendimento para todas as
especialidades: fluxo ambulatorial é composto por pacientes que demandam
procedimento eletivo, que podem vir de casa e fluxo de pacientes internados.
Os procedimentos/exames realizados no setor são: instalação e leitura de HOLTER e MAPA,
Ecocardiograma transtorácico e transesofágico, Doppler arterial e venoso e testes ergométricos.
Em média 1 vez por semana, parte da equipe se desloca a alguns setores do HUAP – tais como
CTI, Unidade Coronariana, DIP e Centro Cirúrgico – para realizar Ecocardiograma e Doppler
beira-leito.
A estrutura física do setor é composta por 4 salas de ecocardiografia, 1 sala de
ergometria, 1 sala administrativa, 1 secretaria do setor, expurgo, banheiro, 1 posto de
enfermagem, estar da equipe, copa e recepção.
Por meio de inspeção do local para avaliação qualitativa do ambiente e análise dos processos de
trabalho, foi identificada a exposição a fatores de risco físico e biológico. Em relação à
exposição a agentes biológicos, constatou-se que as atividades desenvolvidas estão diretamente
relacionadas ao contato com pacientes e material contaminado, de acordo com a legislação em
vigor, Portaria 3.214 de 8/06/1978, em sua NR 15, Anexo 14. Agentes nocivos do risco
biológico: Fungos, vírus, bactérias e parasitas patogênicos. Insalubridade grau médio Agente
nocivo do Risco Físico: Radiação ionizante Cargos que fazem jus ao adicional de insalubridade
em grau médio por exposição a risco biológico: médico, enfermeiro, técnico de enfermagem,
técnico de radiologia, professor, desde que atuem de forma permanente ou habitual, de acordo
com o que determina a INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG /ME Nº 15, DE 16 DE
MARÇO DE 2022. Considerando a finalidade deste trabalho e sua relação com o processo SEI
nº 23069.167630/2023-79, a presente atualização deu ênfase a análise da exposição ao risco
biológico. Em relação a exposição à radiação ionizante, será adotado o laudo SIASS 26236-
000.100/2020 emitido pela CIR Comissão de Irradiação Ionizante.



Serviço de Pediatria

Logradouro Av Marquês do Paraná

Número 303 Complemento

CEP 24033-900 UF RJ

Cidade Niterói

Descrição local Situado na lateral direita do 5º andar do prédio principal do HUAP, o Serviço de Pediatria
dispõe de Emergência Pediátrica (com 3 leitos de observação); Enfermaria de coorte com 5
leitos e estrutura com leito de isolamento de contato (possui filtro HEPA e fluxo de entrada e
saída unidirecional) + 2 enfermarias com 4 leitos comuns cada uma.
Há uma sala para realização de procedimentos que incluem eletrocardiograma, punção lombar,
suturas simples, entre outros.
Além desses ambientes, o setor dispõe de 2 salas de estar, 1 copa, 1 brinquedoteca, 1 sala de
pedagogia e de chefia.
A principal finalidade é o atendimento a pacientes pediátricos com faixa etária a partir de 30
dias de vida até a idade de 15 anos 11 meses e 30 dias com perfil epidemiológico variável
destacando-se doenças respiratórias e infectocontagiosas (inclusive as que demandam medidas
de isolamento), acidentes com animais peçonhentos, doenças reumatológicas, neurológicas,
entre outras.
O chão é coberto por material lavável, o ambiente possui iluminação adequada e refrigeração
por aparelhos de ar condicionado de janela e tipo split.
O fluxo de regulação para atendimento se dá via Núcleo Interno de Regulação e, de forma
menos habitual, por demanda espontânea.
Cargos RJU lotados no setor: médico, enfermeiro, técnico e auxiliar de enfermagem,
nutricionista, terapeuta ocupacional e técnico de nutrição e dietética (este último, de acordo com
descrição do PCCTAE, tem suas atribuições consideradas como atividades meio ou de suporte,
aplicando-se portanto o disposto no artigo 11 da INSTRUÇÃO NORMATIVA SGP/SEGGG
/ME Nº 15, DE 16 DE MARÇO DE 2022).
Na avaliação qualitativa do ambiente e processo de trabalho foi identificada a exposição a
agentes biológicos de forma habitual e permanente. Agente nocivo: fungos, vírus e bactérias
patogênicas. Risco: biológico. Insalubridade grau máximo. Cargos que fazem jus: médico,
enfermeiro, nutricionista, terapeuta ocupacional , técnico de enfermagem e auxiliar de
enfermagem, desde que atuem de forma permanente e habitual, de acordo com o que determina
a IN 15/2022 de 16/03/2022.

Laudo

Base Legal 02 - DECRETO-LEI nº 877 de 20/07/1993

01 - LEI nº 8112 de 11/12/1990

04 - PORTARIA nº 3214 de 08/06/1978

48 - NORMA REGULAMENTAR nº 15 de 08/06/1978

05 - INSTRUCAO NORMATIVA nº 15 de 16/03/2022

Tipo de laudo Atividade, Ambiente

Descrição técnica Este laudo foi elaborado por Comissão Técnica constituída por meio da Portaria UFF Nº
68.516 de 29 de março de 2023 e destina-se a atualizar a avaliação ambiental para fins de
enquadramento de insalubridade por risco biológico nos setores acima discriminados para
os quais, após findado o estado de emergência em saúde pública pela COVID 19, houve
movimentação de servidores que receberam adicional de insalubridade em grau máximo de
acordo com o processo SEI nº 23069.153230/ 2020-33.
A presente atualização deu ênfase a análise da exposição ao risco
biológico, não estando contemplados, neste laudo, riscos ambientais decorrentes de
exposição a eventuais outros agentes (físicos e químicos) previstos na NR 15, exceto para o
Serviço de Hemodinâmica e Métodos Gráficos para o qual a referência é o laudo da
Comissão de Radiação Ionizante já cadastrado no SIASS sob o nº 26236-000.100/2020.
Foram considerados insalubres em grau máximo, com respaldo no anexo XIV da NR 15, as
atividades dos cargos dos profissionais de saúde identificados nos campos "Descrição do
local" no seguinte setor/ambiente: Serviço de Pediatria
Foram considerados insalubres em grau médio, com respaldo no anexo XIV da NR 15, as
atividades dos cargos dos profissionais de saúde identificados nos campos "Descrição do
local" nos seguintes setores/ambientes: Enfermarias de clínica médica e clínica cirúrgica
femininas e masculinas; Banco de Sangue; Banco de Leite Humano; Métodos Gráficos e
Hemodinâmica; Setor de Ambulatórios; Centro Obstétrico e Maternidade; Divisão de
Enfermagem; Residência Médica; Centro cirúrgico e enfermaria especializados, e
Enfermaria Cirúrgica Mista.



Quais Atividades Risco Biológico Grau máximo: Trabalho ou operações em contato permanente com
pacientes em isolamento por doenças infecto-contagiosas, bem como objetos de seu uso,
não previamente esterilizados (desde que os profissionais atuem de de forma permanente e
habitual, de acordo com o que determina a IN 15/2022 de 16/03/2022).
Risco Biológico Grau Médio: Trabalhos e operações em contato permanente com pacientes
ou com material infecto-contagiante, em hospitais, serviços de emergência, enfermarias,
ambulatórios, postos de vacinação e outros estabelecimentos destinados aos cuidados da
saúde humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato com os pacientes, bem
como aos que manuseiam objetos de uso desses pacientes, não previamente
esterilizados);desde que os profissionais atuem de de forma permanente e habitual, de
acordo com o que determina a IN 15/2022 de 16/03/2022.

Cargos

Grupo Cargo Cargo

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

MEDICO-AREA

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

NUTRICIONISTA-HABILITACAO

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

AUXILIAR DE ENFERMAGEM

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

ENFERMEIRO-AREA

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

TECNICO EM ENFERMAGEM

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

AUXILIAR DE LABORATORIO

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

TECNICO DE LABORATORIO AREA

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

TERAPEUTA OCUPACIONAL

CARREIRA DE
MAGISTERIO
SUPERIOR

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

CARREIRA DE
MAGISTERIO
SUPERIOR

PROFESSOR MAGISTERIO SUPERIOR-SUBSTITUTO

CARREIRA DE
MAGISTERIO
SUPERIOR

PROFESSOR MAGISTERIO SUPERIOR -VISITANTE

CARREIRA DE
MAGISTERIO
SUPERIOR

PROFESSOR MAGISTERIO SUPERIOR-TEMPORARIO

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

FONOAUDIOLOGO

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

FARMACEUTICO BIOQUIMICO

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

ODONTOLOGO - 40 HORAS

PLANO DE
CARREIRA DOS
CARGOS TAE-IFE

FISIOTERAPEUTA

Avaliação Ambiental

Risco Motivos de risco Método(s) Instrumento de medição Tempo de
exposiçãoDescrição Tolerâncias Descrição Valores Especific.

BIOLOGICO BACTERIA,
FUNGO,

Qualitativo Habitual



Data da avaliação: 12 de Setembro de 2023

___________________________________

ELIDA AZEVEDO HENNINGTON

MEDICINA DO TRABALHO

___________________________________

JULIANA ZANARDI SIMOES

MEDICINA DO TRABALHO

VIRUS

Observações: Inciso II do Art. 9º da ON SEGRT nº 4 de 14 de fevereiro 2017.

Outras
Informações

BIOLOGICO BACTERIA,
FUNGO,
VIRUS

Qualitativo Permanente

Observações: Inciso III do Art. 9º da ON SEGRT nº 4 de 14 de fevereiro 2017.

Outras
Informações

Medidas Corretivas

Medidas Corretivas Cumprimento das normas de biossegurança e de vigilância sanitária aplicáveis aos
ambientes destinados aos cuidados da saúde humana. Destacam-se as seguintes
recomendações da NR 32 do MTE, atualizadas: A manipulação em ambiente
laboratorial deve seguir as orientações contidas na publicação do Ministério da Saúde
- Diretrizes Gerais para o Trabalho em Contenção com Material Biológico,
correspondentes aos respectivos microrganismos. Todo local onde exista
possibilidade de exposição ao agente biológico deve ter lavatório exclusivo para
higiene das mãos provido de água corrente, sabonete líquido, toalha descartável e
lixeira provida de sistema de abertura sem contato manual. Os quartos ou enfermarias
destinados ao isolamento de pacientes portadores de doenças infecto-contagiosas
devem conter lavatório em seu interior. O uso de luvas não substitui o processo de
lavagem das mãos, o que deve ocorrer, no mínimo, antes e depois do uso das
mesmas. Os trabalhadores com feridas ou lesões nos membros superiores só podem
iniciar suas atividades após avaliação médica obrigatória com emissão de documento
de liberação para o trabalho. Devem ser utilizados equipamentos de proteção
individual inerentes à assistência e aos cuidados com a saúde humana aplicáveis a
cada atividade e ambiente (luvas de procedimento de látex; máscara cirúrgica e
PFF2/N95; touca, entre outros).

Resultado

Existe exposição a fatores de risco? Sim

Observação

A exposição é indenizável? Sim

Adicionais relacionados aos riscos
incluídos

INSALUBRIDADE - MAXIMO
INSALUBRIDADE - MEDIO



___________________________________

CAMILLA FARIAS AMORIM CURVELLO

MEDICINA DO TRABALHO

___________________________________

JULIA DEMONTE BOHRER FERRAZ

MEDICINA DO TRABALHO

___________________________________

CRISLEY DA SILVA GUENIN

MEDICINA DO TRABALHO


