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L aboratorio de Biologia M olecular /Departamento de Zootecnia

Logradouro RUA VITAL BRASIL FILHO
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CEP 24320-340 UF RJ
Cidade Niter6i

Descricéo loca

Servico composto por sala de recepcdo de amostras, oriundos de Servicos externos., sala 1
(extragdo), sala 2 (esterilizagdo UV) e sala 3 (finalizacéo).

Estrutura em alvenaria, piso frio, ventilagdo artificial (ar condicionado) e iluminagdo mista-
|&mpadas e natural por janelas.

Nasaal, éfeito o cadastro das amostras (sangue ou pena) no sistema e é feita extracéo do
material, a partir do uso de reagentes quimicos (mutagénicos?), para posterior envio asala 2,
onde éfeita esterilizagdo UV, divisdo em aliquotas, colocacdo de reagente e utilizagdo do
primer. Nesta sala ficam armazenados 0s reagentes que necessitam refrigeracéo. Desta sala, 0
material (em placas) é levado para a sala3, onde passa pel os aparelhos. PCR, termocicladores e
sequenciador. ApOs esse processo, as andlises sdo computacionais.

O material a ser descartado fica acondicionado para coleta por servico especializado da UFF.
Os reagentes que ndo precisam de refrigeracéo ficam nasala 1.

EPI utilizados: luva, toca, jaleco, propé, méascara cirdrgica.

Servidores atuantes: Professor e técnico de laborat6rio

Lista de produtos quimicos utilizados

Acido Acético Glacid, P.A. ACS Acido Citrico, P.A - A.C.SAnidro, Acido Férmico 85% P.A,
Acido Fosforico P,A — ACS, Acrilamida, Agarose, Agua Sem Nuclease, Agua Ultrapura
(DEPC Tratada), Alcool Isoamilico P.A., Alcool Isopropilico P.A — ACS, Alcool Metilico P.A,
Azul Brilhante Coomassie G-250, Azul de Bromofenol P. A / ACS, Bicarbonato de Sédio P.A
—ACS, Bis- Acrilamida P.A, Brometo de Etidio, Butanol, Carbonato de Célcio P.A —ACS,
Chaps, Citrato de Sodio Tribasico P.A — ACS, Cloreto de Magnésio P.A, Cloridrato de
Benzamidina 99%, DNA Ladder - 50 bp, DNA Polimerase Platinum Superf 1 Green, DNA Steo
Ladder 50bp, DNTP Mix / 10mM, Dodecil Sulfato De Sodio (SDS), DTT — Dithiothreitol, E-
Gel 50 PB Padréo de DNA, EDTA (Sal Dissadico) P.A- ACS, Gene Scan (Kit de instalagéo),
Glicerol, Molecular, Glicina, Go Taq G2 Coloriess, Go Tag Green Master Mix, Guarnidina-
HCL, Grau de Biologia Molecular, Formamida HI-DI, Hidréxido De Sédio P.A — ACS,
MasterMix 2x PCR Tag, Metanol, NaCl - Cloreto de Sodio, Nitrato de Prata, Oleo Mineral,
Padrdo de instalacdo Seq BigDye v 3.1, Persulfato De Aménio P.A — ACS, Proteinase K,
QUBIT RNA 1Q, Sequencing Standard. v3.1 Seq Studio, Solugdo De Proteinase K (PK),
Solugdo Para Estabilizacdo De RNA, Tampéo TBE, Tamp&o TE pH 8.0, Tiouréia Reagente
ACS, TRIS (Hidroximetil) Amino Metano, Tris Base, Grau De Biologia Molecular , TrissHCL,
Grau De Biologia Molecular, Tween 20, Grau De BiologiaMolecular, Ureia PA - ACS, Xilol
PA — ACS, Alcool Anidro, Alcool Etilico Absoluto - PA — ACS, Cloreto de Sodio - PA — ACS,
Trizol, Tris (Hidroximetil) Amino Metano PA — ACS, Carbonato de Célcio P.A —ACS,
Solucdo Tampao pH 7,00, Solucdo Tampao pH 4,00, Solucdo Tampao pH 10,00.

Laudo
Base Lega 01 - LEI n° 8112 de 11/12/1990
01 - LEI n° 8270 de 17/12/1991
04 - PORTARIA n° 3214 de 08/06/1978
48 - NORMA REGULAMENTAR n° 15 de 08/06/1978
05 - INSTRUCAO NORMATIVA n° 15 de 16/03/2022
Tipo de laudo Ambiente, Atividade

Descricao técnica

Através de inspecéo no local, no dia da visita técnica, das entrevistas com os servidores no
local e documentacdo, andlises dos processos de trabalho foram identificadas atividades e
operagdes envolvendo agentes quimicos, consideradas, insalubres em decorrénciade
inspegdo realizada no local de trabalho, conforme previsdo legal do ANEXO n.° 13, daNR
15, da PortariaMTb n.° 3.214, de 08 de junho de 1978 e INSTRUCAO NORMATIVA
SGP/SEGGG /ME N° 15, DE 16 DE MARCO DE 2022.

Quais Atividades Professor de Magistério Superior e Técnico de Laboratdrio que possuam comprovagdo
inequivoca de atuago regular neste estabelecimento, de modo HABITUAL ou
PERMANENTE, em conformidade com as diretrizes estabelecidas naINSTRUCAO
NORMATIVA SGP/SEGGG/ME N° 15, datada de 16 de mar¢o de 2022, ou em
consonancia com futuras atualizagdes que possam vir a sucedé-la.

Cargos

Grupo Cargo Cargo

PLANO DE TECNICO DE LABORATORIO AREA

CARREIRA DOS
CARGOSTAE-IFE

CARREIRA DE
MAGISTERIO
SUPERIOR

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR




CARREIRA DE PROFESSOR MAGISTERIO SUPERIOR-SUBSTITUTO

MAGISTERIO
SUPERIOR

CARREIRA DE PROFESSOR MAGISTERIO SUPERIOR -VISITANTE

MAGISTERIO
SUPERIOR

CARREIRA DE PROFESSOR MAGISTERIO SUPERIOR-TEMPORARIO

MAGISTERIO
SUPERIOR

Avaliacdo Ambiental

Risco Motivos de risco Método(s) I nstrumento de medicéo Tempo de
Descricio Tolerancias Descricio Vaores Especific. EXPOSICa0
QUIMICO AGENTES Qualitativo
QUIMICOS
Outras NORMA REGULAMENTADORA NR 15— ATIVIDADESEOPERAQOESINSALUBRES ANEXON.°13

Informagbes | que trata dos AGENTES QUIMICOS COMO ACIDO FOSFORICO. Este anexo englobaas atividades e

operacdes que envolvem agentes quimicos, consideradas insalubres em virtude de inspecdo conduzida no
ambiente de trabalho, conforme estipulado na Portaria 3214/78.

M edidas Corretivas

Medidas Corretivas

Para garantir a protegdo dos trabal hadores e minimizar os riscos associados, € crucial
elaborar avaliagbes quantitativas das substancias quimicas utilizadas diariamente.
Estas avaliagdes devem ser baseadas em par@metros de controle bem estabel ecidos,
tais como os limites de exposicdo TLV - ACGIH - TWA - STE e LT-NR15 do MTE.
Para assegurar um ambiente de trabalho seguro, é imprescindivel considerar as
seguintes medidas:

Medidas de Primeiros Socorros. Certifique-se de que procedimentos de primeiros
socorros estejam prontamente disponivel's e que os funcionarios estejam treinados
paraagir em caso de acidentes.

Combate a Incéndio: Esteja preparado paralidar com incéndios quimicos,
providenciando extintores e treinamento adequado para sua equipe.

Controle de Derramamento ou V azamento: Tenha a disposi¢c@o os materiais
necessarios para conter e neutralizar derramamentos ou vazamentos de substancias
quimicas.

Precaucgdes para 0 Manusel 0 Seguro: Siga rigorosamente as instrucdes de manuseio
seguro para cada substancia quimica. Esteja ciente das incompatibilidades entre
produtos quimicos.

Equipamentos de Protegdo Individual (EPIS): E crucial que os trabal hadores utilizem
os EPIs adequados. Isto inclui 6cul os de seguranca para protecdo dos olhos/face,
luvas de protegdo para protecdo da pele e mascaras para gases acidos para protecéo
respiratoria.

Exaustdo e Ventilagdo: Assegure-se de que exista um sistema de exaustdo eficiente
pararemover os vapores nafonte de emissdo. Além disso, mantenha uma ventilacdo
geral adequada nos locais de trabal ho.

Cumprir rigorosamente estas recomendacdes é essencial para garantir a seguranca de
todos os envolvidos no manuseio de substancias quimicas. Aléem disso, promover a
educacdo e a conscientizagdo dos funciondrios sobre os riscos e medidas de seguranca
écrucial paracriar um ambiente de trabalho saudavel e seguro. Lembre-se de que a
prevencao é a chave para evitar incidentes perigosos e proteger a salide de todos os
trabalhadores envolvidos.

Resultado

Existe exposicdo afatores de risco?

Sm

Observacéo

NORMA REGULAMENTADORA NR 15 ? ATIVIDADES E OPERACOES
INSALUBRES. ANEXO N.° 13 que trata dos AGENTES QUIMICOS COMO
ACIDO FOSFORICO, conforme transcrito da norma:

"Fabricacéo e manipulacéo de acido oxdlico, nitrico sulfarico, bromidrico, fosforico,
picrico."

A exposicdo é indenizavel ?

Sim

Adicionais relacionados aos riscos
incluidos

INSALUBRIDADE - MEDIO




Data da avaliagcdo: 16 de Novembro de 2023

JULIA DEMONTE BOHRER FERRAZ
MEDICINA DO TRABALHO



