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Investimento em saúde, a gente vê por aqui!

Alinhada ao Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), a gestão
universitária vem investindo esforços para oferecer mais saúde e qualidade
de vida aos servidores técnico-administrativos e docentes.

Ao longo dos últimos meses, algumas ações foram criadas e outras
intensificadas no intuito de prevenir os danos à saúde e/ou orientar a
comunidade interna. Abaixo, destacamos parte dos programas e serviços
oferecidos a você, servidor da UFF!

Ambulatório de Fisioterapia

Através da Divisão de Assistência à Saúde do Servidor, foi iniciado o
ambulatório de fisioterapia motora para os pacientes acompanhados pela
ortopedia da própria Divisão. Os atendimentos acontecem na Divisão de
Assistência à Saúde, que fica no prédio  na reitoria, e os agendamentos
acontecem por indicação dos ortopedistas. As dúvidas podem ser
encaminhadas para sme.das.casq@id.uff.br

Exames periódicos em saúde

Realizados desde o ano passado, os exames médicos periódicos se
configuram como um salto na excelência dos serviços prestados na área de
saúde para os servidores da UFF. Organizado por ciclos, de modo que toda
a universidade possa participar, técnicos administrativos e docentes são
convidados a realizar os exames por meio do SouGov. Muito em breve,
começará uma nova rodada de convocações, por isso esteja atento às
comunicações que acontecem via aplicativo e realize os seus exames
gratuitamente na universidade.

Programa “Semeando Saúde, Colhendo Qualidade de Vida”
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Articulado a partir de 3 eixos, o programa oferece atendimento e avaliação
multiprofissional com foco em: prevenção cardiovascular, com planejamento
individualizado de acordo com as necessidades de cada servidor realizado
por nutricionista, fisioterapeuta e psicólogo em uma só consulta; atenção à
dor crônica, com atendimento de acupuntura e a escola da coluna; além da
atenção à apneia do sono, com orientações e incentivos à adesão ao
tratamento para melhor qualidade do sono. Dúvidas podem ser esclarecidas
através do e-mail: dpvs.casq.progepe@id.uff.br

Mais saúde!
 
Intensificar os serviços e atendimentos prestados nas unidades fora de sede
é também uma das metas da atual gestão, que tem analisado o cenário para
ampliar os serviços de perícia e assistência na área de clínica médica.
 
E mais! Em uma parceria inédita com o Instituto de Artes e Comunicação
Social da UFF (IACS), estão sendo produzidos vídeos com informações para
promoção de saúde que serão exibidos nas salas de espera da
Casq/Progepe e ficarão disponíveis nos canais de comunicação da Pró-
reitoria de Gestão de Pessoas. Aguarde!

Qual colega de trabalho merece destaque na UFF?
 
O dia 15/09 é a data limite para indicação do técnico-administrativo a mais
uma edição do Servidor Emérito. Vale lembrar que a cerimônia para entrega
da condecoração está marcada para o dia 26/10. Clique na figura abaixo e
saiba como fazer a indicação.

Ainda dá tempo de reservar um lugar no III Seminário Científico dos
Servidores da UFF
 
As inscrições para o servidor que deseja apresentar trabalhos na Semana do
Servidor foram prorrogadas até 02/10. O tema deste ano é Gestão,
Competências Pedagógicas e Práticas Inovadoras dos Servidores Públicos
Federais. Veja os detalhes aqui.

mailto:dpvs.casq.progepe@id.uff.br
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Quer aprender a refinar os resultados de pesquisa? 
 
A UFF promove 1º Ciclo de Treinamentos sobre o uso de plataformas de
dados que centraliza conteúdo acadêmico. As próximas instruções envolvem
a plataforma Embase, base de dados de pesquisa e de literatura biomédica
internacional, e o Lectio, desenvolvido pela editora Zahar.  Veja os horários e
obtenha os formulários para inscrição neste guia.

XVII Congresso Nacional de Excelência em Gestão e o Simpósio de
Inovação e Responsabilidade Social (CNEG/INOVARSE)
 
O evento online, marcado para os dias dias 23 e 25/11, vai apresentar um
retrospecto sobre gestão em diferentes vertentes: gestão da qualidade,
projetos, inovação, gestão de conhecimento, gestão de riscos, entre outros
temas. Mais informações neste link.

Inscrições para o curso sobre Gestão de Riscos são prorrogadas até o
dia 17/09
 
O curso online tem 30 vagas e começa no dia 20/09. Ótima oportunidade
para gestores, técnicos administrativos e docentes que se interessem pelo
tema aprenderem sobre controle interno, gestão da integridade entre outros
assuntos correlatos. Para saber o conteúdo do curso ministrado ou se
inscrever, acesse este link.

UFF participa de debate sobre desinformação e democracia no STF
 
UFF divulga lista de homenageados com o Prêmio Láurea Acadêmica
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Nota de falecimento de Luiz Querino de Araujo Caldas
 
Nota de falecimento de Carlos Walter Porto-Gonçalves

Veja todos os informes

I Semana da China
 
Entre os dias 18 e 21 de setembro,  a universidade divulga a arte e
elementos  singulares da cultura chinesa. Confira a programação aqui.

Veja todos os eventos
Receba as novidades do site da UFF diretamente no seu e-mail.

Informativo eletrônico da Superintendência de Comunicação Social da UFF.

Dúvidas e sugestões de pauta: dms.scs@id.uff.br ou 2629-5249

Você está recebendo este email porque está cadastrado na lista de contatos

da Universidade Federal Fluminense

Caso não tenha recebido alguma edição, visualize aqui
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